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STADT ASCHAFFENBURG 
Amt für Soziale Leistungen

	 Dalbergstraße 15, 63739 Aschaffenburg
	 06021 / 330 14 50
	 amt-fuer-soziale-leistungen@aschaffenburg.de

Behindertenbeauftragte
	 Amt für Soziale Leistungen, Zimmer 236
	 06021 / 330 14 39
	 behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de

Bitte vereinbaren Sie Ihren persönlichen Beratungstermin  
montags bis donnerstags von 9:30 bis 12:00 Uhr.

Betreuungsstelle
	 Amt für soziale Leistungen, Zimmer 260
	 06021 / 330 15 99
	 betreuungsstelle@aschaffenburg.de

Jugendamt
	 Dalbergstraße 15, 63739 Aschaffenburg
	 06021 / 330 13 24
	 jugendamt@aschaffenburg.de

Selbsthilfegruppenwegweiser  
zum Herunterladen
www.aschaffenburg.de/selbsthilfegruppen

LANDRATSAMT ASCHAFFENBURG
Sozialer Dienst Gesundheitsamt
Beratung und Hilfevermittlung

	 Merlostraße 1 – 3, 64741 Aschaffenburg
	 06021 / 39 41 86
	 sozialpsychiatrischer-dienst@lra-ab.bayern.de
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SELBSTHILFEGRUPPENUND BERATUNGSSTELLENfür Menschen mit Behinderung



KLINIKUM ASCHAFFENBURG-ALZENAU
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
des Kindes- und Jugendalters

	 Am Hasenkopf 1, 63739 Aschaffenburg
	 06021 / 32 38 01

Kontakt für Notfälle an Werktagen ist die Institutsambulanz.  
	 06021 / 32 38 51

Nachts, an Wochenenden und Feiertagen wenden Sie  
sich bitte an die zentrale Information  

 06021 / 32 - 0

PSYCHIATRISCHE TAGESKLINIKEN, KRISENINTER- 
VENTIONSSTATION UND PSYCHIATRISCHE INSTITUTS- 
AMBULANZ DES BEZIRKS UNTERFRANKEN – 
Außenstelle des Bezirkskrankenhauses Lohr a. M.  
im Sozialzentrum »am Rosensee«

	 Siegfried-Rischar-Straße 2 – 8 (vormals Schweinheimer  
	 Straße 49) 63743 Aschaffenburg

	 06021 / 902 - 0

KOORDINATIONSSTELLE DER KVB ZUR  
PSYCHOTHERAPIEPLATZ-VERMITTLUNG
Vermittlung von Adressen von Psychotherapeuten für  
Erwachsene und für Kinder / Jugendliche, die der Koordi-
nationsstelle freie Psychotherapieplätze gemeldet haben.

	 0921 78 77 65 – 404 10
	 0921 78 77 65 – 404 11
	Mo – Do	 9:00 – 17:00 Uhr

	 Fr	 9:00 – 13:00 Uhr

SOZIALPSYCHIATRISCHER DIENST  
ASCHAFFENBURG
IM SOZIALZENTRUM »AM ROSENSEE«
Beratung, Tagesstätte und Betreutes Wohnen

	 Siegfried-Rischar-Straße 2, 63743 Aschaffenburg
	 06021 / 90 24 00
	 spdi-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
	 www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/sozial- 

	 psychiatrischer-dienst-aschaffenburg

SELBSTHILFE BEI DEPRESSIONEN E.V.
Reden und Handeln

	 Wermbachstraße 13, 63739 Aschaffenburg
	Mo – Do	   9:30 – 12:30 Uhr

	 Mi	 13:30 – 16:00 Uhr
	 06021 / 236 26
	 info@redenundhandeln.de
	 www.redenundhandeln.de

VEREIN DER ANGEHÖRIGEN PSYCHISCH KRANKER  
ASCHAFFENBURG UND UMGEBUNG
Eva Mende

	 06021 / 607 10
	 eva.mende@gmx.de
	Jeden 1. Freitag im Monat, 19:00 Uhr,  

	 in den Räumen des sozialpsychiatrischen Dienstes,  
	 Siegfried-Rischar-Straße 2, 63743 Aschaffenburg

BAHNHOFSMISSION ASCHAFFENBURG
Zuhören-Beraten-Vermitteln

	 Ludwigstraße 4, 63739 Aschaffenburg,  
	 Hauptbahnhof Gleis 2

	 06021 / 33 71 34
	 bahnhofsmission@invia-aschaffenburg.de
	 www.bahnhofsmission-aschaffenburg.de

SEFRA E.V. 
Notruf und Beratungszentrum für Frauen  

	 Frohsinnstraße 19, 63739 Aschaffenburg
	 06021 / 247 28
	 info@sefraev.de
	 www.sefraev.de

SOZIALDIENST KATHOLISCHER FRAUEN E.V.  
ASCHAFFENBURG
Betreuungsverein

	 Erbsengasse 9, 63739 Aschaffenburg
	Mo – Do	 8:00 – 12:00 Uhr und 13:00 – 17:00 Uhr

	 Fr	 8:00 – 12:00 Uhr
	 06021 / 278 06
	 beratung@skf-aschaffenburg.de

TELEFONSEELSORGE UNTERMAIN
Anonym. Kompetent. Rund um die Uhr.

	 0800 / 111 0 111
	 0800 / 111 0 222
	 www.ts-untermain.de

Onlineberatung: www.telefonseelsorge.de

BUNDESVERBAND DER ANGEHÖRIGEN  
PSYCHISCH ERKRANKTER MENSCHEN E.V.

	 Oppelner Straße 130, 53119 Bonn
	 0228 / 71 00 24 00

Seelefon (Beratung für Angehörige)  
 0228 / 71 00 24 24

Seelefon für Flüchtlinge (arabisch, englisch, französisch)  
	 0228 / 71 00 24 25

CARITASVERBAND ASCHAFFENBURG  
STADT UND LANDKREIS E.V.

	 Martinushaus, Treibgasse 26, 63739 Aschaffenburg 
Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtprobleme  

	 06021 / 39 22 80 
	 www.suchtberatung-aschaffenburg.de

Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern 
	 06021 / 39 22 20 

Onlineberatung: caritas.de/onlineberatung

EMOTIONS ANONYMOUS EA
Selbsthilfegruppe für emotionale Gesundheit

	 ea-ab@web.de
	 www.emotionsanonymous.de

ANONYM BERATUNG

BERATUNG

AKUT


