
 
 
Leichte Sprache 

Warnung bei Notfällen und Katastrophen 
 

Notfälle und Katastrophen können immer und ganz plötzlich passieren.  

Zum Beispiel: 

• ein großer Brand  

• Hochwasser und Überschwemmungen 

• gefährliches Gas in der Luft 

• ansteckende Krankheiten 

In diesem Infoblatt steht: 

• Wie verhalten Sie sich im Notfall richtig? 

• Wie können Sie sich vorbereiten? 

• Welche Warnsysteme gibt es? 

 

So verhalten Sie sich im Notfall richtig 

• Bleiben Sie ruhig. 

• Schließen Sie Fenster und Türen. 

• Sagen Sie den Menschen in Ihrer Nähe Bescheid,  

zum Beispiel: Nachbar*innen, Mitbewohner*innen. 

• Helfen Sie den Menschen in Ihrer Nähe. 

• Bringen Sie sich nicht in Gefahr.  

Gehen Sie an einen sicheren Ort. 

• Halten Sie sich an die Anweisungen von Einsatz∙kräften vor Ort,  

zum Beispiel: von der Feuerwehr oder Polizei.  

• Informieren Sie sich in den Nachrichten: 

im Radio, Fernsehen oder mit Apps. 

 



So können Sie sich vorbereiten 

Sie sollten diese Sachen immer zu Hause haben: 

 

Brauchen Menschen in Ihrer Nähe Pflege oder Hilfe? 

Denken Sie beim Vorbereiten für diese Menschen mit. 

 

 Vorräte  

Essen, Wasser, Medikamente 

  Camping∙kocher  

für kleine Mahlzeiten 

 

Radio mit Batterie 

für die aktuellen Nachrichten 

  Warme Kleidung 

falls die Heizung ausfällt 

 Kerzen oder  

Taschenlampe mit Batterie:  

für Licht im Dunkeln 

  Wichtige Dokumente griffbereit 

zum Beispiel: Ausweis, Impfpass 

Mehr Tipps im Ratgeber Notfall∙vorsorge BBK 

Scannen Sie dafür den QR-Code: 

 

Warn-Apps 

NINA – Bevölkerungs∙schutz: warnt und informiert 

www.bbk.bund.de 

WarnWetter: warnt vor gefährlichem Wetter, 

zum Beispiel vor Sturm oder Hitze 

www.dwd.de 

Nora-App: Notruf für Menschen mit 

Sprach∙behinderung oder Hör∙behinderung 

www.nora-notruf.de 

 

 

 

http://www.bbk.bund.de/
http://www.dwd.de/
http://www.nora-notruf.de/


Alle Melde∙stellen gibt es unter diesem Link: 

www.aschaffenburg.de/stromausfall (nicht in Leichter Sprache) 

 

 

Melde∙stellen im Notfall 

Es gibt einen längeren Strom∙ausfall? 

Und Telefon und Handy funktionieren nicht mehr? 

Dann kann eine Melde∙stelle einen Notruf für Sie machen. 

Die Melde∙stellen heißen auch Leuchttürme. 

Welche Melde∙stelle ist in Ihrer Nähe? 

 

 

 

Sie möchten mehr Infos zu längeren Strom∙ausfällen?  

Scannen Sie dafür den QR-Code zum Infoblatt in Leichter Sprache. 

 Stadtteil Ort Adresse 

1 Innenstadt Rathaus Dalbergstraße 15 

2 Damm Feuerwehr Damm  Dyroffstraße 10 

3 Gailbach  Feuerwehr Gailbach  Hofgartenweg 4 

4 Leider Feuerwehr Leider  Kerschensteinerstr. 11 

5 Nilkheim  Polizei  Lorbeerweg 1 

6 Obernau  Feuerwehr Obernau  Hauptstraße 21 

7 
Österreicher 
Kolonie 

Malteser Hilfsdienst Schönbornstraße 38  

8 Schweinheim Technisches Hilfswerk Wendelbergstraße 30 

9 Schweinheim AWO Sozial∙zentrum „Am Rosensee“ Siegfried-Rischar-Str. 2 – 4 

10 Schweinheim Turnhalle TV Schweinheim Sportweg 8 

11 Innenstadt Service∙center AVG  Werkstraße 2 

12 Innenstadt 
Kunden∙zentrum  

Regionaler Busbahnhof 
Ludwigstraße 8 

13 Innenstadt Grünewald-Grundschule Ludwigsallee 2 

14 Strietwald Justiz∙vollzugsanstalt Hasenhägweg 135 

15 Strietwald Fußballplatz SG Strietwald Adlerstraße 2 

http://www.aschaffenburg.de/stromausfall


Sirenen: Was bedeuten die Warntöne? 

Sirenen warnen bei einer Gefahr. 

Das machen sie mit verschiedenen Tönen: 

Heulton  

• geht rauf und runter. 

• dauert eine Minute. 

• bedeutet: Gefahr! 

Gleichmäßiger Ton  

• bleibt immer gleich 

• dauert eine Minute 

• bedeutet: Gefahr ist vorbei! 

Sie können die Töne auf dieser Internet∙seite anhören: 

www.aschaffenburg.de/warnung 

Scannen Sie dafür den QR-Code:  

 

Wichtige Telefonnummern 

Feuerwehr und Rettungsdienst 112 

Polizei    110 

Ärztlicher Bereitschafts∙dienst 116 117 

Notfall mit Strom, Gas, Wasser 0 60 21 39 13 00      

Bei Gasgeruch   0 60 21 39 14 44 
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