STADT

ASCHAFFENBURG

Hebammenberatung

Montags und freitags | 9 — 12 Uhr

Rund um die Schwangerschaft, nach der Geburt
und fiir die Still- und Beikostzeit | Anmeldung:
Familienstitzpunkt Nilkheim

Spielplatztreff

Offener Treff | Dienstags | 15:30 — 17 Uhr
Die Kinder kénnen im Sand buddeln, Fahrzeuge
fahren, Ball spielen oder die Spielgerate nutzten.
Fiir Eltern gibt es Kaffee und gute Gesprache. |
Spielplatz des Familienstiitzpunkts Damm

U3 Eltern-Kind Spielgruppe
Mittwochs | 10 — 11:30 Uhr
Spiel, SpaB und entspanntes Miteinander fiir
die Kleinsten in der offenen Spielgruppe in der
Familienunterstiitzenden Einrichtung Gailbach.

1. Hilfe-Crashkurs »Kindernotfille«

Di, 7. November | 18:30 — 21:30 Uhr
Welche Gefahren- und Notfallsituationen gibt es
und was ist dann zu tun? | Kooperation mit den
Maltesern | Kosten fiir ein Elternteil 15,—€, fiir
zwei Elternteile 25,— € | Anmeldung: Familien-
stiitzpunkt Innenstadt

Familiennachmittag Laternen basteln
Do, 9. November | ab 14:30 Uhr
Kinder basteln gemeinsam mit einer Bezugsper-
son eine Laterne | Anmeldung: Familienstiitz-
punkt Hefner-Alteneck

Laternenumzug

Mo, 13. November | ab 16:30 Uhr
Nach einer kleinen Andacht in der Kirche in
Gailbach, geht es vom Kirchplatz aus los mit
dem Umzug. | Im Anschluss gibt es eine
kleine Starkung.

Laternenumzug

Mo, 13. November | ab 17 Uhr

Alle Familien sind herzlich eingeladen, sich dem
Laternenumzug anzuschlieBen. Im Anschluss
gibt es Punsch und ein Mitbringbuffet im Innen-
hof. | Anmeldung: Familienstiitzpunkt Hefner-
Alteneck

Frauenfriihstiick

mit Erziehungsberatungsstelle
Mi, 15. November | 9:30 — 11:30 Uhr
Die Caritas-Erziehungsberatungsstelle ist zu
Gast: einfach und unbiirokratisch Fragen zur
Erziehung stellen. | Anmeldung: Familienstiitz-
punkt Hefner-Alteneck

Mi, 15. November | ab 14 Uhr
Fiir Mamas, Papas, Opas, Omas und Kinder |
Anmeldung: Familienstiitzpunkt Schweinheim |
Tipp: Vom 13. bis 17. November gibt es dort
eine Buchausstellung und einen Biicherbasar.

Vortrag

nSchlafstorungen bei Erwachsenenc
Mi, 15. November | ab 17 Uhr
Dr. Lothar Blatt geht auf Ursachen ein und zeigt
Lésungsmaglichkeiten. | Eine Kooperation der
Familienstiitzpunkte Damm und Innenstadt |
Anmeldung: Familienstiitzpunkt Innenstadt

Klangmomente

Musikalische Friiherziehung
Donnerstags, 16., 23., 30. November,
7. & 14. Dezember | 9:45 — 10:30 Uhr
Hier muss niemand sitzen bleiben: Musik fiir
Kinder von 12 bis 36 Monaten mit einer Be-
zugsperson | mit der Musikpadagogin Hanna
Sickenberger | Kosten: 37,50 € | Anmeldung:
Familienstiitzpunkt Innenstadt

Elternrunde

»Wie Kinder sprechen lernen!«

Sa, 18. November | 13 — 16 Uhr

Fiir Familien mit Kindern bis 5 Jahren | Mit der
Logopddin Andrea Schachner und vielen prak-
tischen Tipps | Sprach- und Kulturvermittelnde
iibersetzen in verschiedene Sprachen. | im
Familienstiitzpunkt Damm | Infos und Anmel-
dung bis 13. November: koki@aschaffenburg.de

Taschenlampenwanderung

zu den 3 Kreuzen
Sa, 25. November | ab 17 Uhr
Mit einer Vorlesegeschichte, Punsch & Lebku-
chen | eine Kooperation der Familienstiitzpunk-
te Innenstadt und Hefner-Alteneck | Treffpunkt:
Steinweg 35 Parking | Anmeldung: Familien-
stiitzpunkt Hefner-Alteneck

So, 26. November | 11 — 12:30 Uhr
Védter und Kinder (4 — 10 Jahren) lernen mit
Lukas Fechner verletzungsfrei zu raufen
und zu kdmpfen. | Kosten: 5,—€ | Anmeldung:
Familienstiitzpunkt Schweinheim

Marchen aus dem Koffer
nFroschkonig«
Di, 28. November | ab 15:30 Uhr
McKenna's Marchen sind zu Gast und zeigen ein
Marchen fiir Familien mit Kindern ab 3 Jahren |
Anmeldung: Familienstiitzpunkt Innenstadt

Ausblick: Kreative Familienaktion
Sa, 2. Dezember | 14 — 16 Uhr
Adventskranzbinden und Weihnachtsbastelei
fiir Familien mit Kindern: gemeinsam Einstimmen
auf die bevorstehende Weihnachtszeit |
Anmeldung: Familienstiitzpunkt Nilkheim

GutwerkstraBe 61, 63743 Aschaffenburg, Sabine Eisenschien-Hanesch,
fsp.schweinheim@aschaffenburg.de,

06021-449 79 46,
www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de

Familienstiitzpunkt Nilkheim mit KiTa an der LutherstraBBe
Martin-Luther-StraBe 9, 63741 Aschaffenburg, Beate Schack, <~ 06021-447 09 69,
@ fsp.nilkheim@aschaffenburg.de, & www.familienstuetzpunkt-nilkheim.de

Familienstiitzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin
Hefner-Alteneck-StraBe 35, 63743 Aschaffenburg, Lea Heun, <~ 06021-916 34,
@ heun@fsp-hefner-alteneck.de, & www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Familienstiitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael
SchulstraBe 42, 63741 Aschaffenburg, Barbara lllert, <~ 06021-371 94 15,
@ fsp.damm@aschaffenburg.de, & www.familienstuetzpunkt-damm.de

Familienstiitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-lesu
Memeler StraBe 12 und 14, 63739 Aschaffenburg, Jeanette Gintner,
« 06021-371 73 73, @ fsp.innenstadt@aschaffenburg.de,

& www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

Familienunterstiitzende Einrichtung St. Matthaus | Gailbach
GlaserstraBe 5, 63743 Aschaffenburg, Claudia Remmele, <~ 06021- 683 31,
@ kiga-gailbach@t-online.de, & www.kiga-gailbach.de
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