
Familienstützpunkt Nilkheim mit KiTa an der Lutherstraße
Martin-Luther-Straße 9, 63741 Aschaffenburg, Beate Schäck,  06021- 447 09 69,  

 fsp.nilkheim@aschaffenburg.de,  www.familienstuetzpunkt-nilkheim.de

Familienstützpunkt Schweinheim im Haus für Kinder Maria Geburt
Gutwerkstraße 61, 63743 Aschaffenburg, Sabine Eisenschien-Hanesch,  

 06021- 449 79 46,  fsp.schweinheim@aschaffenburg.de,  
 www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de

Familienstützpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin
Hefner-Alteneck-Straße 35, 63743 Aschaffenburg, Magdalena Treffert,  06021- 916 34,  

 fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de,  www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Familienstützpunkt Damm mit KiGa St. Michael
Schulstraße 42, 63741 Aschaffenburg, Barbara Illert,  06021- 371 94 15,  

 fsp.damm@aschaffenburg.de,  www.familienstuetzpunkt-damm.de

Familienstützpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Memeler Straße 12 und 14, 63739 Aschaffenburg, Jeanette Gintner,  

 06021- 371 73 73,  fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, 
 www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

Familienunterstützende Einrichtung St. Matthäus | Gailbach
Glaserstraße 5, 63743 Aschaffenburg, Claudia Remmele,  06021- 683 31,  

 kiga-gailbach@t-online.de,  www.kiga-gailbach.de

Rückbildungskurs mit Baby und  
Geburtsvorbereitungskurs

beides startet Anfang April 
mit der Hebamme Annika Spahn | Termine  
unter www.familienstuetzpunkt-nilkheim.de |  
Anmeldung: info@hebamme-spahn.de |  
im FSP* Nilkheim

Bilderbuchkino
Do, 4. April | 15:30 – 16:30 Uhr 

für Familien mit Kindern ab ca. 3 Jahren |  
Erzählt wird die Geschichte »Du hast an
gefangen! Nein, du!« von David McKnee. |  
Anmeldung: FSP Nilkheim

1.-Hilfe-Kurs Kindernotfälle
Mo, 8. April | 18:30 – 21:30 Uhr

Kosten: 15,– € für ein, 25,– € für 2 Elternteile 
(mit Zertifikat) | in Kooperation mit den  
Maltesern | Anmeldung: FSP Innenstadt 

Spielplatztreff
dienstags | 15:30 – 17 Uhr

Austausch für die Großen, Spiel und Spaß  
für die Kinder | Am 9. April werden Tulpen  
gebastelt, am 16. und 23. April findet der  
Treff nicht statt. | im FSP Damm 

Krabbelgruppe
freitags | 10 – 11 Uhr

für Familien mit Babys und Kleinkindern |  
im FSP Damm

Still- und Elterntreff
Mi, 10. April | 10 – 11:30 Uhr

Für Eltern mit Babys bis zum 1. Lebensjahr  
mit Hebamme Annika Spahn |  
Austausch und Tipps  |  
Anmeldung: FSP Nilkheim

Kamishibai-Erzähltheater
Do, 11. April | ab 14:30 Uhr

Gabriele Zinngraf erzählt Familien mit  
Kindern ab 3 Jahren die Geschichte  
»Der dicke fette Pfannkuchen«. |  
Anmeldung: FSP Hefner-Alteneck

Vater-Kind-Aktion
Sa, 13. April | 10:30 – 13 Uhr 

Kinder ab 4 Jahren und ihre Väter entdecken  
die Wildpferde in Schweinheim, anschließend 
wird gegrillt | Anmeldung: FSP Schweinheim 

Kreativ-Angebot 
Mi, 17. April | 14 – 15:30 Uhr 

Dosentrommel, Kronkorken-Schellenring und 
Rasselschachtel basteln und anschließend  
Musik machen. | für Kinder ab 4 Jahren mit einer  
Bezugsperson | im FSP Schweinheim

Frühlingsbasteln
Fr, 19. April | ab 10 Uhr

Familien holen sich den Frühling mit selbstge-
bastelten Dekos ins Haus | in der FUE* Gailbach 

Familien-Walderlebnistag
Sa, 20. April | 15 – 17 Uhr |  

die Tier- und Pflanzenwelt im Obernauer  
Wald erforschen und spielen | mit Monika  
Bodirsky (Bund Naturschutz), gefördert vom 
Amt für Umwelt- und Verbraucherschutz |  
Treffpunkt: Wanderparkplatz Heidigweg |  
Anmeldung bis 16.04: FSP Nilkheim

Spielefest 
So, 21. April | 14 – 18 Uhr

auf dem freiRaum Rosenberg | für alle  
Generationen | mit allen Familienstützpunkten |  
mehr Infos: www.michl-ev.de

Stilltreffen 
Di, 23. April | 10:30 – 12:30 Uhr 

mit der »La Leche Liga« | für Schwangere und  
Stillende mit ihren Babys | im FSP Innenstadt |  
Anmeldung: LLLStilltreffenAB@gmx.de oder 
www.LaLecheLiga.de

Online-Vortrag Mutter werden
Di, 23. April | ab 20 Uhr

mit Anna Knitter (Soziologin, Elterntalk-Koor
dinatorin) | Wie verändert sich das Leben,  
wenn man Mutter wird? | vom FSP Innenstadt |  
Anmeldung an: klarmama@mail.de

Elternworkshop  
Basics für Patchworkfamilien

Do, 25. April | ab 19 Uhr
Es geht um die Fragen:  
Welche Rollenerwartungen gibt es?  
Wie gestalten wir den gemeinsamen Alltag?  
Was brauchen die Kinder in unserer Familie?  
Wer darf wen erziehen? |  
Vortrag und Austausch mit  
Elena Brunner-Weber  
(www.familientherapie-ab.de) |  
Anmeldung: FSP Nilkheim

Selbstverteidigung  
für Vorschul- und Grundschulkinder

Samstag, 4. Mai | 9:30 – 13 Uhr | 
für Kinder mit einer Bezugsperson |  
Sicherheitstraining und Gewaltprävention  
in der Wing Tai Kampfschule in Haibach |  
Kursgebühr: 15,– € pro Eltern-Kind-Gespann |  
Anmeldung bis zum 22.04.: FSP Innenstadt

* FSP = Familienstützpunkt
* FUE = Familienunterstützende Einrichtung
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