
Familienstützpunkt Nilkheim mit KiTa an der Lutherstraße
Martin-Luther-Straße 9, 63741 Aschaffenburg, Beate Schäck,  06021- 447 09 69,  

 fsp.nilkheim@aschaffenburg.de,  www.familienstuetzpunkt-nilkheim.de

Familienstützpunkt Schweinheim im Haus für Kinder Maria Geburt
Gutwerkstraße 61, 63743 Aschaffenburg, Sabine Eisenschien-Hanesch,  

 06021- 449 79 46,  fsp.schweinheim@aschaffenburg.de,  
 www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de

Familienstützpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin
Hefner-Alteneck-Straße 35, 63743 Aschaffenburg, Lea Heun,  06021- 916 34,  

 fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de,  www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Familienstützpunkt Damm mit KiGa St. Michael
Schulstraße 42, 63741 Aschaffenburg, Barbara Illert,  06021- 371 94 15,  

 fsp.damm@aschaffenburg.de,  www.familienstuetzpunkt-damm.de

Familienstützpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Memeler Straße 12 und 14, 63739 Aschaffenburg, Jeanette Gintner,  

 06021- 371 73 73,  fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, 
 www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

Familienunterstützende Einrichtung St. Matthäus | Gailbach
Glaserstraße 5, 63743 Aschaffenburg, Claudia Remmele,  06021- 683 31,  

 kiga-gailbach@t-online.de,  www.kiga-gailbach.de

Elterntreff mit Babys  
bis zum Krabbelalter

Mi, 10. Januar | 10 – 11:30 Uhr
Treffpunkt zu Themen die Eltern bewegt:  
Stillen, Flasche füttern, Beikost, schlaflose 
Nächte und die Entwicklung des Babys. |  
Entspannter Austausch mit Hebamme  
Anika Spahn | Anmeldung im FSP Nilkheim
 

Bilderbuchkino
Do, 11. Januar | 15:30 Uhr – 16:30 Uhr

»Ein Funkeln im Dunkeln« mit Margarete Sebold 
von der Evang. Bücherei St. Jakobus |  
Für Familien mit Kindern ab 3 Jahre |  
Anmeldung im FSP Nilkheim

 
Familiennachmittag  
»Turnbeutel bemalen«

Do, 11. Januar | 14:30 Uhr
Anmeldung im FSP Hefner-Alteneck.

 
Deutschkurs für Frauen
Fr, 12. Januar | 9:00 – 11:00 Uhr

Konservationskurs für Frauen, die  
Deutsch üben möchten (5 Treffen) |  
Kosten: 10,– € insgesamt |  
Anmeldung im FSP Schweinheim

 
Stilltreffen
Di, 16. Januar | 10:30 – 12:30 Uhr 

mit der »La Leche Liga«, für Schwangere  
und Mütter mit ihren Babys Anmeldung an:  
LLLStilltreffenAB@gmx.de

Stockbrot grillen  
beim Spielplatz-Treff in Damm

Di, 16. Januar | 15:30 Uhr – 17 Uhr
Ein Angebot für alle Familien, die gerne  
draußen auf Spielplätzen sind.

Frauenfrühstück  
mit Erziehungsberatungsstelle

Mi, 17. Januar | 09:30 Uhr – 11:30 Uhr
Die Erziehungsberatungsstelle der Caritas  
ist zu Gast beim Frauenfrühstück und  
bietet eine kurze Sprechstunde zu Erziehungs-
fragen an. |  
Anmeldung im FSP Hefner-Alteneck

 
Neujahrs Begrüßungs-Party  
für Familien »Mit frohen Gedanken – 

Leicht ins neue Jahr«
Sa, 20. Januar| 15:00 – 16:30 Uhr 
im FSP Schweinheim in Kooperation mit  
dem FSP Damm, Referentin Franziska Hein. |  
Anmeldung im FSP Schweinheim

 
Mittendrin statt nur dabei!
Di, 23. – Do, 25. Januar |  

10:00 Uhr – 11:30 Uhr
Eltern oder Bezugspersonen können ein  
Stück KiTa-Alltag mit erleben. |  
Gemeinsam bauen, basteln & bewegen. |  
Anmeldung in der Familienunterstützenden 
Einrichtung.

Generationencafe
Mi, 24. Januar | 14:00 – 16:00 Uhr

Großeltern und Eltern mit Kindern treffen  
sich zu Kaffee und Kuchen, Spiel und Gesang. |  
Anmeldung im FSP Schweinheim

Tag der Offenen Tür im FSP Nilkheim
Sa, 27. Januar | 10 Uhr – 13 Uhr

Eingeladen sind alle Familien, Nachbar*innen, 
Fachkräfte und Interessierte. | Das Team zeigt 
das Haus & freut sich auf den Dialog.

Impulsvortrag  
»Psychiatrische Versorgungsangebote  

in Aschaffenburg«
Mi, 31. Januar | 19 – 20 Uhr. 
Angebote für psychisch Kranke am Beispiel  
»Depression« mit Simon Gintner, Arzt in  
Weiterbildung zum Facharzt für Neurologie  
und Psychiatrie

 
Filmabend mit anschließender 
Diskussion

»Liebe, Wut und Milchzähne«
Do, 01. Februar | 19 – 21 Uhr  
im Pfarrsaal des FSP Innenstadt |  
Infos und Anmeldung unter:  
https://annabel-annemueller.de oder via  
Instagram: gemeinsam_wachsen_
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