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Tag der offenen Tur — die Comenius-Schule stellt sich vor

Samstag, 5. April, 11-15 Uhr

Die Comenius-Schule mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung ladt alle Interessier-
ten herzlich zum Tag der offenen Tur ein. Es werden Einblicke in das padagogische Kon-
zept, die speziellen Férderangebote sowie in den Schulalltag gegeben. Fir das leibliche
Wohl ist gesorgt. Alle weiteren Infos gibt es hier.

ABdate Jugendinformations- und Medienfachstelle des Stadtjugendrings
Bietet im April Beratung zu Medien in der Familie und einen Bewerbungscheck an
e Medien in der Familie — Beratung in der Stadtbibliothek
Smartphones gehoéren heute selbstverstandlich zum Lebensalltag von Kindern und
Jugendlichen. Der Fortschritt im Bereich der Medien ist rasant, Eltern und Erziehende
haben viele Fragen: Wie kdnnen Eltern ihren Kindern eine gesunde und sichere Me-
diennutzung beibringen? Wann ist ein Smartphone sinnvoll und was macht mein Kind
eigentlich im Internet? Soll die Mediennutzung zeitlich begrenzt werden?
Antworten auf Fragen rund um die Mediennutzung liefert das Team vom ABdate.
Wann: Dienstag, 8. April von 17 bis 18 Uhr
e ,,Check deine Bewerbung“: Eine gute Bewerbung zu schreiben ist wichtig fir den
Start in das Berufsleben. Besucher*innen haben die Mdglichkeit ihre individuelle Be-
werbung zu schreiben. Sowohl bei einer schriftlichen als auch bei einer Onlinebewer-
bung kénnen sie sich vom padagogischen Fachpersonal der Jugendinformations-
stelle unterstiitzen lassen. Neben zwei PCs steht ein Drucker zu Verfligung. Die Be-
sucher*innen kdnnen ihre Bewerbung versandfertig vorbereiten.
Wann: Freitag, 11. April von 13 — 17 Uhr

Vortrag und Gesprache: ,Liebe auf Dauer — ein Ding der (Un)Moglichkeit?“
Dienstag, 8. April, 19:30-21 Uhr, Martinushaus

Im Zeitalter von ,Generation beziehungsunfahig®, hohen Scheidungszahlen oder zahllosen
Partnerborsen, tragen viele Menschen eine Sehnsucht nach einer Liebe auf Dauer in sich.
Nach wie vor wollen viele mit ihrem*r (Ehe-) Partner*in alt werden. Klar, es wird immer auch
Trennungen geben diirfen, die notwendig sind. Doch wie gelingt diese Liebe auf Dauer? Was
sind hilfreiche Strategien? Klaus Schmalzl, langjahriger Ehe-Familien- und Lebensberater,
bietet an diesem Vortrags- und Gesprachsabend Ansté3e und Tipps. Eintrittskosten: 5 € (pro

Paar und Einzelperson). Alle weiteren Infos hier.


https://comenius-schule-ab.de/tag-der-offenen-tuer-am-05-04-2025
https://www.martinushaus.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=F251-01011&kursname=DiGe+Liebe+auf+Dauer+-+ein+Ding+der+UnMoeglichkeit&katid=0

Andrea Soler ist im Jukuz fur den Kinder- und Jugendschutz zustandig

Seit Anfang August ist Andrea Soler, die Soziale Arbeit studiert hat, im JUKUZ fir den Be-
reich Kinder- und Jugendschutz zustandig. Das Arbeitsgebiet ist vielseitig und umfasst den
gesetzlichen Jugendschutz, der sich an Erwachsene, Institutionen und Gewerbetreibende
richtet und den erzieherischen Kinder- und Jugendschutz mit Informations-, Beratungs- und
Schulungsangeboten. Ziel ist es, Kinder und Jugendliche vor negativen Einflissen zu schut-
zen, ihre Resilienz zu starken und sie zu befahigen mit Risiken gut umgehen zu kénnen.
Themenschwerpunkte sind u.a. Suchtpravention, Medienpadagogik, Gewaltpravention oder
sexualisierte Gewalt. Angebote des Kinder- und Jugendschutzes (Auswahl):

Fur Fachkrafte: Workshops und Vortrage

Fur Eltern: Beratungs- und Informationsangebote

Fur Kinder und Jugendliche: Theaterangebote und Ausstellungen

Fur Schulkassen: Ausgabe und Verleih von Praventionsmaterialien und Broschiiren

Alle weiteren Infos gibt es hier.

Beratung des Bezirks Unterfranken im Rathaus

Der Bezirk Unterfranken ist fiir Menschen mit Behinderung und deren Angehdrigen sowie al-
len weiteren interessierten Personen zustandig und bietet eine individuelle und kostenfreie
Beratung an. Themen sind z.B. Leistungen fiir Kinder und Jugendliche, zu Wohnen, Arbeit,
Freizeit, Mobilitat und Infos zu existenzsichernden Leistungen. Die Beratungen finden im
Rathaus statt. Die Termine fur Aschaffenburg sind hier zu finden. Eine Beratung zu allen
Themen sowie Fragen rund um die Pflege ist auch online méglich. Hier kann ein Termin ge-

bucht werden.

Elterntalk-Moderator*in in Aschaffenburg gesucht

Elterntalk ist ein Projekt, das Eltern miteinander vernetzt und den Austausch zu wichtigen Er-
ziehungsthemen wie Medien, Konsum und Familienalltag fordert — in einer offenen, unge-
zwungenen Runde auf Augenhohe. Der Verein Migranten fiir Migranten setzte das Projekt
Elterntalk in der Stadt Aschaffenburg um und ist aktuell auf der Suche nach engagierten EI-
tern, die als Moderator*innen diese Gesprache begleiten. Interessierte und angehende Mo-
derator*innen erhalten regelmafige Schulungen, kdnnen die Treffen flexibel gestalten und in
ihrer Muttersprache fuihren. Dazu gibt es ein kleines Honorar sowie alle Materialien, die fir
die Talks benétigt. Anmeldung bei der Regionalbeauftragten Anna Knitter.

Weitere Infos zum Projekt gibt es hier.


https://www.jukuz.de/beratung/jugendschutz/
https://www.bezirk-unterfranken.de/soziales/sozialleistungen1/beratungsangebote/23599.Wohnortnahe-Beratung--Eingliederungshilfe.html
https://www.bezirk-unterfranken.de/soziales/sozialleistungen1/beratungsangebote/23599.Wohnortnahe-Beratung--Eingliederungshilfe.html
mailto:elterntalk@mfm-ab.de
https://elterntalk.net/

Familien-Veranstaltungen des Fihrungsnetzes

* Lucius Pfiffikus lernt lesen®, Samstag, 12. April, 11-12:30 Uhr,

Familienfuhrung im Pompejanum: Von Buchstaben und Schabernack — wie ein 6-jahriger ro-
mischer Junge lebte und lernte. Gebuihr: 6,50 € p. P. zzgl. Eintritt (Erwachsene)
Treffpunkt: Pompejanum

+ ,Das geheime Leben der Ekeltiere®, Mittwoch, 23. April, 15-16:30 Uhr

Auf Erkundungstour durchs Tierreich zu Wuseligem und Gruseligem.

Gebuhr: 6,50 € p. P. zzgl. Eintritt (Erwachsene),

Treffpunkt: Naturwissenschaftliches Museum

* ,Ein Museum fur Christian®, Mittwoch, 16. April, 15-16:30 Uhr

Interaktive Fuhrung zu Christian Schad, seiner Kunst und der eigenen Kreativitat.
Gebluhr: 6,50 € zzgl. Eintritt (Erwachsene), Treffpunkt: Christian-Schad-Museum

Weitere Infos, auch zur Anmeldung, gibt es hier.

Veranstaltungen der Stadtbibliothek

e Kamishibai-Erzahltheater: Der kleine Drache Kokosnuss — Die Mutprobe
Donnerstag, 10. April, 15-16 Uhr
Mit dem Kamishibai-Erzahltheater erhalten Bilderbuchgeschichten eine Bihne. Wie
im richtigen Theater sind die Kinder mit allen Sinnen dabei, wenn Gabriele Zinngraf
die Turen des Holztheaters 6ffnet und die Geschichten zum Leben erweckt. Die kos-
tenfreie Veranstaltung ist fir Kinder ab 4 Jahren geeignet. Die Teilnehmendenzahl ist
begrenzt. Eine Online-Anmeldung ist erforderlich.

e Fremdsprachiges Lesen: Italienisch — Deutsch
Freitag, 11. April, 15-16 Uhr
Ciao! Zwischen Biichern in vielen Sprachen im 1. Stock der Stadtbibliothek sind Ge-
schichten fir Kinder von 4 bis 10 Jahren in Deutsch und einer anderen Sprache zu
horen, diesmal Italienisch. Paola Franco wird vorlesen. Nach der Geschichte wird ge-
meinsam gebastelt. Das Angebot ist kostenlos.

e Vorlesestunde: Die Prinzessin auf der Erbse
Donnerstag, 17. April, 15-16 Uhr
Das Marchen vom wohl berihmtesten Prinzessinnen-Erkennungstest der Welt, ,die
Prinzessin auf der Erbse®, wird von der Lesepatin Brigitte Schlereth vorgelesen. Die
kostenlose Veranstaltung ist fur Kinder ab 5 Jahren geeignet. Bitte bis zum 15. April
anmelden.

e Interaktives Bilderbuchkino in den Osterferien
Donnerstag, 22. April, 16-17 Uhr


https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/fuehrungen/fuer-familien
https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltungen/anmeldeformular-kinderveranstaltung/
https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltungen/anmeldeformular-kinderveranstaltung/
https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltungen/anmeldeformular-kinderveranstaltung/

Im interaktiven Bilderbuchkino ,Es war einmal ein Marchen® entwerfen die Kinder
durch ihre eigene Auswahl an Geschehnissen ein ganz neues Marchenabenteuer
zum Vorlesen. Die kostenfreie Veranstaltung richtet sich an Kinder ab 5 Jahren.
Bitte bis zum 20. April anmelden.

e Spieleabend
Freitag, 2. Mai, 17:30-22 Uhr
Spielt mit! Gilt fur alle, die Lust haben, gemeinsam zu spielen. Die zahlreichen Spiele
aus dem Bestand der Bibliothek stehen zur Verfligung. Die kostenlose Veranstaltung
ist fur Kinder ab 8 Jahren geeignet. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Weitere Veranstaltungen in der Stadtbibliothek finden sich hier.

Kurse rund um Erndhrung und Bewegung
Das Netzwerk junge Eltern/Familie des Amts fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten bietet
verschiedene Kurse fir Familien mit Kindern im Alter bis 3 Jahren an:
Ern&hrung (online)
e Vom Brei zum Familientisch
Dienstag, 8. April | 09:30-11Uhr
e Von der Milch zum Brei
Freitag, 11. April | 9-10:30 Uhr
e Von der Milch zum Brei
Dienstag, 29. April | 9:30-11 Uhr
e Entspannt am Familientisch
Dienstag, 7. Mai | 9:30-11 Uhr

Ernahrung in Prasenz
e Schnelle Gerichte fur Kleinkinder
Mittwoch, 30. April | 9:30-12:30 Uhr
Antoniusstraf3e 1 in Aschaffenburg
e Vom Brei zum Familientisch
Mittwoch, 7. Mai | 10:30-12 Uhr

Riesengasse 12 (barrierefrei) im MIZ

Bewegung im Alltag — Outdoor
Bewegungsabenteuer in der Natur! Spiel und Spal3 bei jedem Wetter
e Samstag, 5. April | 10:30-12 Uhr
Steinweg 35, 63743 Aschaffenburg; Treffpunkt: FSP Hefner-Alteneck (siehe auch Ak-
tionen der FSPs ab Seite 8).

Weitere Infos, Kurse und Anmeldung: www.aelf-ka.bayern.de/ernaehrung/familie/
5


https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltungen/anmeldeformular-kinderveranstaltung/
https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltungen/anmeldeformular-veranstaltung/
https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltungen/
http://www.aelf-ka.bayern.de/ernaehrung/familie/

Angebote der vhs fur Kinder und Jugendliche

Ausstellung: Ohne Plastik | Kurs-Nr. 251-713010 | Montag, 24. Méarz bis Freitag,

11. April | 09:00-18:00 Uhr | vhs-Haus, Saal | kostenfrei

talentCAMpus Kreativfabrik: So ein Theater um KI... | Ferienprojekt fur Kinder von

8 bis 12 Jahren | Kurs-Nr. 251-723110 | Montag, 14. April, bis Samstag, 26. April |
9:30-16:30 Uhr | Kolpingschule | kostenfrei

1945 — Kriegsende und Neuanfang in Aschaffenburg (Vortragsabend und Diskussion)
| Kurs-Nr. 251-131011 | Mittwoch, 14. Mai | 18-20:30 Uhr | vhs-Haus, Foyer | kosten-

frei

Weitere Infos und Anmeldung unter: www.vhs-aschaffenburg.de

Angebote der Medienwerkstatt im Jukuz

Samstag, 5. April, 12 bis 16 Uhr: Trickfilm-Werkstatt

Sich phantastische Welten ausdenken und diese in vier Stunden zu einem kleinen

Trickfilm basteln. Das geht nur in der Trickfilm-Werkstatt. Hier gibt es tolle Materialien

zum Kulissen- und Figurenbau und Technik, wie Licht und Mikrofone und auf3erdem

Tipps und Tricks, damit auch zu Hause weiter getiiftelt, Talent verbessert und ausge-

baut werden kann. Alle sind willkommen um in die Welt der Trickfilmmacher*innen

abzutauchen: ob alleine, mit ein paar Ideen, Freunden, Eltern, Tanten oder Onkeln.

Samstag, 12. April, 14 bis 16 Uhr:

Digital-Werkstatt: “Scratch-Programmiere dein eigenes Mini-Game*

Die Digital-Werkstatt ist der Treffpunkt fir technikinteressierte Kinder und Jugendli-

che: Digitalisierung zum Entdecken und Ausprobieren. Beim Scratch-Workshop dreht

sich alles um das Programmieren und Erstellen von kleinen eigenen Spielen. Das An-

gebot richtet sich an Kinder und Jugendliche von 10 bis 14 Jahren.

Was beinhaltet der Workshops?

- Einfuhrung in Scratch: die Grundlagen der Programmierung mit der benutzer-
freundlichen Scratch-Plattform werden erlernt.

- Spieleentwicklung: eigene Spiele kdnnen kreativ entwickelt und umgesetzt wer-
den.

- Interaktive Ubungen: gemeinsames Arbeiten in spannenden Projekten mit Unter-
stutzung von erfahrenen Kursleiter*innen.

- Préasentation der Spiele: am Ende des Workshops kannt das eigene Spiel prasen-

tiert und geteilt werden.


http://www.vhs-aschaffenburg.de/

Montag bis Mittwoch, 14. -16. April, 10 bis 14 Uhr:

Film-Reportage: Kinder unserer Stadt

Stativ, Kamera oder iPad, Mikrofon und Klappe. Als Kleingruppe geht es durch
Aschaffenburg, es werden Interviews gefuhrt, Informationen gesammelt und span-
nende Orte fir Kinder und Jugendliche gefilmt. Wo fuhlen sich Kinder und Jugendli-
che in Aschaffenburg wohl? Was wiinschen sie sich und fiihlen sie sich von den Er-
wachsenen verstanden?

Das Angebot richtet sich an Kinder und Jugendliche im Alter von 9 bis 12 Jahren.
Kosten:10 €. Bitte hier anmelden.

Montag und Dienstag, 14.-15. April,10 bis 14 Uhr: Unsere Stadt in Minecraft

In diesem Workshop kénnen Kinder und Jugendliche einen StraRenzug von Aschaf-
fenburg nachbauen und ihn nach eigenen Vorstellungen und Kreativitat abwandeln.
Es kdnnen Pflanzen oder Wasser ins Spiel gebracht werden oder eine Straf3e wird
zum Skatepark. Vieles ist moglich.

Das Angebot richtet sich an Kinder und Jugendliche im Alter von 9 bis 12 Jahren.

Bitte hier anmelden.

Kindertheater und Familien-Spiel-Café der Kinderbihne Kunterbunt

Agora Theater: Das Geheimnis der wilden Gans

Sonntag, 13. April, 16 Uhr

Nach der Marchenfabel ,Die weisen Tiere“ von Hannah Arendt

Ein kleines Madchen macht sich auf die Reise und folgt der Gans mit dem schdnen
schwarzen Fleck, die eines Tages uberraschend in ihrem Dorf auftauchte. In dieser
Inszenierung sucht jede*r etwas: Der Karussellbesitzer aus Paris sucht seinen magi-
schen weil3en Elefanten, der Vater sucht seine Tochter und die Geschichte hat sich
selbst vergessen. Alle drei Manner finden zusammen etwas: die Spur des kleinen
Madchens, die wie in einem Road Movie Uber die Wiese der weisen Tiere ins Land
der wilden Ganse flihrt. Es ist die Geschichte eines Aufbruchs, liebevoll begleitet von
einem Vater, der seiner Tochter nachspirt und wahrend seiner Suche lernt, sie loszu-
lassen. Geeignet flr alle Menschen ab 5 Jahren. Dauer: ca. 50 Minuten
Kartenreservierung: Stadttheaterkasse, Schlossgasse 8, 06021 330 1888

Infos Uber Restkarten am Veranstaltungstag:

Ab 14 Uhr im JUKUZ direkt oder telefonisch (14-15 Uhr), 06021 313150


http://www.jukuz.de/medien
http://www.jukuz.de/medien

e Familien-Spiel-Café Kunterbunt
Sonntag, 13. April, 14-18 Uhr
Immer sonntags, wenn im Veranstaltungssaal die Kinderbiihne Kunterbunt den Vor-
hang 6ffnet, bietet das JUKUZ gleich nebenan das Familien-Spiel-Café an. In gemuit-
licher Atmosphéare kénnen hier Kinder in Begleitung von Erwachsenen verschiedene
Brettspiele ausprobieren, mit Legosteinen bauen, eine Murmelbahn zusammenste-
cken oder kleine Geschicklichkeitsspiele testen. Naturlich werden auch heil3e und
kalte Getranke an der Theke angeboten. Weiter Infos zur Kinderblihne Kunterbunt

gibt es hier.

JUKUZ_LAB: Stadt erobern - kreativ, jung, wild

Donnerstag, 17. April, 13-18 Uhr, Freihofsplatz

Der Freihofsplatz wird zum kreativen Hotspot: Junge Menschen und Interessierte kdnnen mit
Farbe und Papier ihren Traum von Aschaffenburg gestalten, Statements in Videos sammeln,
ihre Ideen in virtuelle Welten bannen, sich zu einer SoundRallye aufmachen, Zirkus-Perfor-
mances, Breakdance, Musik und jede Menge Spalf? fur Jugendliche, Kinder und Familien er-
leben. Kinder- und Jugendkultur wird dadurch sichtbar gemacht: Wie wollen wir in Zukunft

leben? Wie gestalten wir unseren 6ffentlichen Raum? Einfach vorbeikommen.

Online-Seminare zum Beruf & beruflichen (Wieder-)Einstieg
Die Beauftragten fur Chancengleichheit (BCA) am Arbeitsmarkt der Agentur fur Arbeit
Aschaffenburg bieten im Frihjahr und Sommer wieder Online-Seminare an.
Im Marz und April sind das:

e Uberzeugen Sie mit Ihren Starken am Dienstag, 08. April, 9-10:30 Uh

o Mein berufliches Selbst-Coaching am Donnerstag, 10. April, 16-17:30 Uh

¢ Die Online-Seminare sind einzeln buchbar und kostenfrei.

Das komplette Programm gerne bei den BCA anfragen oder hier klicken.

Anmeldung und weitere Infos: aschaffenburg.bca@arbeitsagentur.de

Web-Coaching: Mobbing-Schikane mit System: Was Eltern tun kénnen
Dienstag, 29. April, 20:30 Uhr

Wenn das eigene Kind gemobbt wird, sind Eltern meist hilflos: Das Kind leidet, oft ist der All-
tag der ganzen Familie belastet. Im Web-Coaching wird dartiber gesprochen, was Eltern tun
kénnen, wenn Kinder oder Jugendliche betroffen sind: Wie sollten Eltern bei einem Verdacht
auf Mobbing oder Cybermobbing reagieren? Wie kdnnen Kinder unterstitzt und gestarkt

werden? Wie kann Mobbing beendet werden?


https://www.jukuz.de/freizeit-und-bildung/kultur-und-buehne/kinderbuehne-kunterbunt/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/aschaffenburg/besondere-lebenslagen/chancengleichheit
mailto:aschaffenburg.bca@arbeitsagentur.de

Antworten auf diese und viele weitere Fragen gibt Jorg Breitweg von der Aktion Jugend-
schutz Bayern. AulRerdem lauft parallel ein Chat, in dem Eltern weitere Fragen stellen kon-
nen, die von zusatzlichen Expert*innen beantwortet werden. Die Teilnahme ist kostenlos und
ohne Anmeldung mdglich. Das gesamte Web-Coaching wird live von einer Gebardensprach-

dolmetscherin Uibersetzt. Hier geht’s zur Ubertragung.

,Mama fit fir die Schule* startet wieder

Mittwoch, 30. April zum Thema motorische Fahigkeiten

Die Stadtteilmutter bieten bei ,Mama fit fur die Schule“ viele Infos rund um den Schulstart an.
Das Treffen findet von 9:30-11:30 Uhr in der Behlenstral3e 4 statt. Zum Thema motorische
Fahigkeiten ist eine Referentin zu Gast. Mit Anmeldung unter Tel: 444 91 88

Inklusionsfest ,,Alle(s) zusammen*

Samstag, 3. Mai, 13 bis 17 Uhr, Blaues Klavier im Schontal

Die Lebenshilfe Aschaffenburg e.V. ladt zu einem kunterbunten Fest fur Grof3 und Klein, mit
tollen, kostenlosen Mitmachangeboten ein. Die Kommunale Jugendarbeit der Stadt ist Mit-
veranstalterin und wird mit einer Hipfburg und einem Kletterturm dabei sein. Bei der Job-
borse kénnen sich Interessierte tiber Job-, Ausbildungs-, Praktikums- und Ehrenamtsmag-
lichkeiten informieren. Ein besonderes Highlight ist das Familienkonzert ab 15 Uhr mit der
Band ToFs Rappelkiste. Bei Regen fallt die Veranstaltung aus. Das Konzert findet bei Regen
im JUKUZ statt. Weitere und aktuelle Infos gibt es hier.

Aktionen der Familienstutzpunkte & der Familienunterstiutzenden Einrichtung

Wenn nicht anders vermerkt, sind die Angebote kostenfrei.

Purzelzwerge

mittwochs, 08:30-10:00 Uhr

Jeden Mittwoch haben Eltern die Chance, mit ihren Kindern ab 6 Monaten bis zu 2 Jahren im
Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael zusammenzukommen. Es wird gesungen,
Bewegungsspiele werden gespielt und es gibt Austausch.

Anmeldung unter: fsp.damm@aschaffenburg.de


https://www.familienland.bayern.de/familienstark/themen-termine/mobbing.php
https://www.jukuz.de/veranstaltung/familienkonzert-im-schoental-2/
mailto:fsp.damm@aschaffenburg.de

Weltencafé

mittwochs, 10-11:30 Uhr

Der Familienstutzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin 1adt zum internationalen Frauen-
frihstick ein. Frauen aus aller Welt sind herzlich willkommen. Gemeinsam wird gefriihsttickt,
die Frauen kommen in einen Austausch und Uben dabei die deutsche Sprache. Das Welten-
café wird von einer Sprach- und Kulturvermittlerin begleitet.

Anmeldung unter: fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de

Krabbelgruppe

donnerstags, 09:30-11:00 Uhr

In lockerer Atmosphare treffen sich Eltern und Bezugspersonen mit ihren Kleinkindern bis
Kindergartenalter im Gemeindezentrum St. Jakobus. Spiel, Spal3, Singen und Basteln — es
ist fir jede*n etwas dabei.

Weitere Infos unter: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de

Deutsch lernen in kleiner Gruppe
donnerstags, ab dem 3. April bis zum 31. Juli
e 17-17:45 Uhr: fur Frauen, die kein Deutsch sprechen
e 18-18:45 Uhr: fur Frauen, die ein bisschen Deutsch sprechen
Astrid Heckelmann bringt Frauen in einer kleinen, vertraulichen Gruppe im Familienstitz-
punkt Damm die deutsche Sprache naher. Die Kosten betragen 30 € fur die gesamte Kurs-

laufzeit. Anmeldung unter: fsp.damm@aschaffenburg.de

Vater-Kind-Aktion: ,Wir erleben die Arbeit der Polizei*

Samstag, 5. April, ab 10 Uhr

Treffpunkt ist die Polizeistation in Nilkheim. Die Besucher*innen besichtigen das Gebaude
der Polizei von innen und bekommen eine ca. einstiindige Fihrung mit vielen interessanten
Infos. Véter und ihre Kinder kbnnen ihre Fragen an die Polizei stellen.

Anmeldung unter: kiga-gailbach.de

Bewegungsabenteuer in der Natur

Samstag, 5. April, 10:30-12Uhr, Treffpunkt: Steinweg 35

Far Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren gibt es hier Tipps und kreative Anregungen fur
Bewegungsideen mit Alltags- und Naturgegenstanden, die auch bei Regen die Sonne schei-
nen lassen. Richtig angezogen macht Bewegung im Freien bei jedem Wetter Spalf3. Bitte auf

entsprechende Kleidung achten und ein Sitzpolster mitbringen. Die Veranstaltung findet bei
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jedem Wetter statt. Eine Veranstaltung der FSPs Schweinheim und Hefner-Alteneck in Ko-
operation mit dem Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Karlstadt.

Hier geht es zur Anmeldung.

Basteln fir Ostern

Donnerstag, 10. April, 15-16 Uhr

Kinder ab 4 Jahren und ihre Eltern oder Grol3eltern basteln im Familienstitzpunkt Schwein-
heim im Haus fir Kinder Maria Geburt gemeinsam allerlei Schones fiir die Osterzeit. Die

Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung unter: fsp.schweinheim@aschaffenburg.de

Familien-Yoga

Freitag, 11. April, ab 15.30 Uhr

Bei der Aktion des Familienstitzpunkts Nilkheim mit KITa an der Lutherstral3e Giben Familien
mit Kindern von 3 bis 11 Jahren spielerisch Yoga, entspannen mit Geschichten und lauschen
den Klangschalen. Es geht um Konzentration, Kdérperwahrnehmung und positives Denken.
Familien kdnnen zu zweit, zu dritt oder mit mehreren Personen kommen. Es sind keine Vor-
kenntnisse notig. Bitte bequeme Kleidung und Socken anziehen, eine Matte pro Person, ein
Kissen flir jede*n und ein Getrank mitbringen. Das Familien-Yoga mit Sabrina Weil3 (Yoga-
Lehrerin BYV fiir Erwachsene, Kinder & Jugendliche) findet im St. Jakobus — Haus fir Kinder
in Nilkheim, St. Jakobus-Platz 1, statt.

Anmeldung unter: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de

Bilderbuchkino

Mittwoch, 23. April, 15-17 Uhr

Zum Welttag des Buches bietet der Familienstiitzpunkt Nilkheim das Bilderbuchkino ,Ich geh
doch nicht mit Jedem mit!“ von Dagmar Geisler an. Das Bilderbuchkino richtet sich an Kinder
ab 4 Jahren. Fir jungere Kinder ab 1- 1 %2 Jahren wird eine Geschichte aus dem Koffer vor-
gelesen. AuR3erdem wird es eine kleine Buchausstellung mit Neuerscheinungen geben, die
Evangelische Bucherei hat ge6ffnet und bei Getranken und Geback kénnen die Familien ins
Schmdkern kommen.

Anmeldung bis zum 17. April unter: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de.

Krauterwanderung fur Familien

Samstag, 26. April, ab 9:30 Uhr

Krauterfuhrerin Heidrun Gartner erklart auf dieser Wanderung des Familienstiitzpunkts
Damm die Kréuter und deren Wirkung. Anschliel3end wird es eine kleine Verkostung von
Krautern geben. Treffpunkt ist der Nordfriedhof in Strietwald. Die Strecke ist fiir Kinderwagen

geeignet. Anmeldung unter: fsp.damm@aschaffenburg.de
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Waldspielgruppe

Samstag, 26. April, 13-14 Uhr

Spielerisch die Natur entdecken, singen, reimen und basteln. Die Spielgruppe trifft sich in der
Fasanerie. Das Angebot richtet sich an Kinder von 3 bis 6 Jahren in Begleitung der Eltern
und wird angeleitet von Logopadin Annabell Annemiiller. Die Kosten Gbernimmt der Fami-
lienstutzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu.

Anmeldung unter: info@annabel-annemueller.de

Spielfest auf dem Rosenberg

Sonntag, 27. April, 14-16 Uhr

Bei unterschiedlichen Aktionen fur Grof3 und Klein kénnen Familien und Interessierte einen
schonen Nachmittag auf dem Rosenberg verbringen. Die Familienstitzpunkte und Familien-
unterstitzende Einrichtung haben ihre Riesenseifenblasen dabei.

Weitere Infos unter: fsp.damm@aschaffenburg.de

Stilltreffen

Dienstag, 29. April, 10:30-12:30 Uhr

Im Pfarrsaal des Familienstiitzpunkts Innenstadt findet ein regelmafiger Austausch in ge-
matlicher Runde und mit Informationen von einer Fachberaterin von der La Leche Liga rund
um das Thema Stillen statt. Das Angebot ist fir Schwangere und Stillende mit ihren Babys.
Anmeldung unter LLLStilltreffenAB@gmx.de oder www.LaLecheLiga.de.
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Kontakt zu den Familienstlitzpunkten und der Familienunterstitzende Einrichtung

Familienstutzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin
Hefner-Alteneck-Stral3e 35, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 916 34,
familienbildung @fsp-hefner-alteneck.de, www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Ansprechpartnerin: Ute Becker und Magdalena Treffert

Familienstiitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Memeler Stra3e 12 und 14, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 371 73 73,
fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

Ansprechpartnerin: Claudia Sommer

Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael
SchulstraBe 42, 63741 Aschaffenburg, 06021/ 371 94 15,
fsp.damm@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-damm.de

Ansprechpartnerin: Barbara lllert

Familienstitzpunkt Schweinheim im Haus fir Kinder Maria Geburt
Gutwerkstral3e 61, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 449 79 46,
fsp.schweinheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de

Ansprechpartnerin: Sabine Eisenschien-Hanesch

Familienunterstitzenden Einrichtung St. Matthéus in Gailbach
GlaserstralRe 5, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 683 31,
kiga-gailbach@t-online.de, www.kiga-gailbach.de

Ansprechpartnerin: Claudia Remmele

Familienstitzpunkt Nilkheim mit KiTa an der LutherstralRe
Martin-Luther-Stral3e 9, 63741 Aschaffenburg, 06021/4470969
fsp.nilkheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-nilkheim.de

Ansprechpartnerin: Beate Schack
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FAMILIENBILDUNG
Herausgeberinnen und Kontakt: ASCHAFFENBURG

www.aschaffenburg.de/familien

Miriam Muller und Claudia Beck

Stadt Aschaffenburg, Jugendhilfeplanung/ Familienbildung
Dalbergstral3e 15, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 330 1794,
familien@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de

Claudia Hihne und Uta Morhart
Stadt Aschaffenburg, Koordinierender Kinderschutz
RoRmarkt 30 im 1. Stock, 63739 Aschaffenburg, 06021 330 1878 und 06021-330 1877,

koki@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de
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Haftungshinweis: Trotz sorgfaltiger Kontrolle lbernehmen wir keine Haftung fir die Inhalte externer

Links. Fiir den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschlieRlich deren Betreiber verantwortlich. Falls Sie

den Newsletter nicht weiter erhalten méchten, schicken Sie bitte eine E-Mail an

familien@aschaffenburg.de.
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