
Machtdemonstration  
nach Trennung

Erniedrigen

An den Haaren ziehen

Zugang zu Geld  
verweigern

Familie/Freunde treffen 
verbieten

Arbeit verbieten

Mit Gegenständen  
werfen

Handy verbieten

Erpressen

Beißen

Für verrückt erklären
Formen von  

häuslicher Gewalt

Beleidigen

Schlagen

Einschüchtern

Zum Sex zwingen

Entscheidungen  
alleine treffen

Kinder gegen ein  
Elternteil ausspielen

Treten

Kontrollieren

Besuchsrecht für  
Drohungen nutzen

Anschreien

Intime Bilder  
veröffentlichen

Beschuldigen

Bedrohen
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DER GEFÄHRLICHSTE  
ORT FÜR FRAUEN 
WELTWEIT IST DAS  
EIGENE ZUHAUSE.

JEDE DRITTE FRAU  

IST VON HÄUSLICHER 

GEWALT BETROFFEN.
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