Newsletter Inklusion + Bildung
Juli 2023

Inklusion bedeutet fiir uns die Moglichkeit zur Teilhabe fir alle. Es geht also um:
e Wertschatzung gesellschaftlicher Vielfalt
e Abbau von Barrieren und Diskriminierung
e Schaffen von strukturellen Rahmenbedingungen

e Chancengleichheit und Bildungsgerechtigkeit

Mit diesem Newsletter mdchten wir einen Beitrag dazu leisten und richten unseren Blick dabei besonders auf das
Thema Bildung.
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Seniorenprogramm: Wieder da! W e
Viele Angebote von August bis Dezember 2023

Eine neue Auflage des beliebten Seniorenprogrammbheftes "Aktiv-gesellig-
nachbarschaftlich" liegt seit Mitte Juli an verschiedenen Auslagestellen wie dem
Rathaus, der vhs Aschaffenburg, der Stadtbibliothek und vielen mehr zur kostenlosen
Mitnahme bereit. Das Programmbheft kann auch kostenlos heruntergeladen werden auf

der Homepage der Stadt Aschaffenburg.

Mehr Informationen: Homepage Stadt Aschaffenburg

Kostenfrei: ,,Bewegung im Park“
Fitness-Kurse fir jedes Alter in Damm und in der Innenstadt

Gesunder Geist — Gesunder Korper: Bewegung und Entspannung mit Yoga, B EW E[i U N ﬁ
Ganzkoérpertraining, Touch Rugby, Functional Training und Qi Gong: Vom

20. Juli bis 2. September 2023 veranstaltet das kommunale I M pA R K
Gesundheitsmanagement der Stadt Aschaffenburg wieder die Aktion VOM 20, JULL BIS.02, SEPTEMBER2023
,Bewegung im Park®. Kurse gibt es donnerstags in Damm und samstags im  L{MNIa! LN\

Park Schontal. Das Angebot Touch Rugby findet an verschiedenen Terminen []HNE NMI]UNG
auf der GrolBmutterwiese statt.

Mehr Informationen: Homepage der Stadt Aaschaffenburg

Mitmachen ausdrucklich erwiinscht: adhocracy+
Stadt Aschaffenburg startet Online-Blrgerbeteiligungsplattform

Birgerbeteiligung ist wichtig! Deshalb hat die Stadt Aschaffenburg die digitale Plattform ,adhocracy+*
aufgebaut. Hier kbnnen sich Birger*innen zu verschiedenen Themen informieren und ihre Meinung
einbringen. Aktuell stehen zwei Projekte zur Mitgestaltung auf der Plattform: Die "Fortschreibung des
Leitbildes Digitalisierung der Stadt Aschaffenburg" und das ,Pilotprojekt Klimadashboard®. Keine
Ahnung, was das ist? Einfach auf adhocrazy+ gehen und mitmachen!

Mehr Informationen:

Homepage Stadt Aschaffenburg - Info zu adhocracy+

Homepage der Beteiligungsplattform Stadt Aschaffenburg

Save the date: Inklusionslauf am 1. Oktober 2023
3. Lions for Rollies-Inklusionslauf

Am 01. Oktober 2023 um 09:30 Uhr findet in Aschaffenburg wieder der Lions Inklusionslauf statt.
Gemeinsam mit Menschen mit Behinderung laufen Laufbegeisterte die 3,5 Kilometer lange Strecke
durch Aschaffenburg.

Mehr Informationen: Homepage Lions Club Aschaffenburg



https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Senioren/DE_index_3487.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Kommunale-Gesundheitsfuersorge-und-Praevention/Bewegung-im-Park-2023/DE_index_6810.html
https://www.aschaffenburg.de/Aktuelles/Aktuelle-Meldungen/DE_index_4160_93274.html
https://beteiligung.aschaffenburg.de/
https://aschaffenburg.lions.de/lions-inklusionslauf

(Hoch-)Begabung, Leichte Sprache, Anti-Rassismus
Kostenfrei: neue Fortbildungen fir Fachkrafte im Bildungs- und Sozialbereich

Es gibt wieder neue Fortbildungsangebote fir padagogische Fachkréfte:

¢ (Hoch-)Begabung: 4. Oktober (HOCH-)
Was bedeutet das konkret, und wie kénnen Fachkrafte in lhren Begabung
Einrichtungen damit umgehen?

e Leicht Sprechen — Leicht Beraten: 16. Oktober (online) LEICHT SPRECHEN - LEICHT BERATEN
Leichte Sprache in Beratungssituationen nutzen. ONLINEWORKSHOP

o Diversity: 17. Oktober "UMGANG MIT RASSISMUS IM
Fachvortrag mit Pierrot Raschdorff, Autor von ,Schwarz. Rot. Wir.* FADAGOGISCHEN ALLTAG

Fortbildung fi Fachkréfte

e Sensibilisierung fur Diskriminierung: 8. November
verschiedene Diskriminierungsformen und padagogische Handlungsperspektiven
e Umgang mit Rassismus im padagogischen Alltag: 29. November
Mechanismen von Rassismus und padagogische Handlungsperspektiven.

Mehr Informationen: Homepage zu Fortbildungsangeboten von Bildungsbiiro und Familienbildung

Tipps und Links fur Schiler*innen
Schnuppern, Lernen, Ausprobieren oder Ausbildungsplatze finden

Nach dem Schuljahr ist vor dem Schuljahr — hier gibt es eine Liste mit
spannenden Tipps fur die Ferienzeit oder das nachste Schuljahr:
e Praktikumswoche Bayerischer Untermain: 7. bis 25. August

Homepage Praktikumswoche Bayerischer Untermain

e Ferien-Uni der Technischen Hochschule TH Aschaffenburg: 5.

September

Homepage Technische Hochschule Aschaffenburg

¢ H2@School — Wasserstoff-Wetthewerb fiir Schilerinnen: Anmeldefrist am 30. November

Homepage Landesagentur fur Energie- und Klimaschutz

o Jugend forscht: Anmeldefrist am 30. November

Homepage Nachwuchswettbewerb Jugend forscht

Und fir alle, die sich nach Lehrstellen umschauen mochten:
e Lehrstellenborse der Industrie- und Handelskammer IHK:

Homepage Lehrstellenborse

e Lehrstellenradar der Handwerkskammer HWK:

Homepage Lehrstellen-Radar



https://bildungsbuero.ticketmachine.de/de
http://www.praktikumswoche.de/bayerischer-untermain
https://www.th-ab.de/hochschule/aktuelles/veranstaltungen/ferien-uni
https://www.lenk.bayern.de/h2school.html
https://anmeldung.jugend-forscht.de/#formular
https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/
https://www.lehrstellen-radar.de/

Selbsthilfe und Informationen fur Eltern von Kindern mit Behinderung
Kostenfreie Plattform in Bayern: intakt.info

In der intakt-Community haben Eltern und alle Personen, die sich in diesem Umfeld beruflich oder
ehrenamtlich engagieren, die Moglichkeit Fragen zu stellen und sich mit anderen Eltern
auszutauschen. AuBerdem werden unter anderem Fachbeitrage und Erklar-Videos angeboten. Im
Blog sind regelmaRige Informationen zu Veranstaltungen, Freizeittipps, Gesetzesanderungen und
vieles mehr zu finden. In der Adressdatenbank sind konkrete Ansprechpartner*innen und Anlaufstellen
in ganz Bayern aufgefiihrt. Der Flyer der Plattform ist auf Anfrage unter kontakt@intakt.info erhaltlich.

Mehr Informationen: Homepage intakt

Gleichstellung gut erklart po——

Zwei Veroffentlichungen ohne erhobenen Zeigefinger 1 Gl . h " ll

Das Kollektiv ,Zusammen fir Gleichstellung“ beschéftigt sich in kAt alslce ung
Publikationen und Workshops damit, wie auch Manner sich fir mehr Minnersache!

Gleichstellung zwischen den Geschlechtern einsetzen kénnen. Auf

der Internetseite gibt es zwei Publikationen: Eine schone Ubersicht
aus 2019, die 41 kurze Denkanstdfe gibt. Und ein Guide aus 2021, der ausfihrlicher ist und konkrete
Handlungsmoglichkeiten aufzeigt. Beide sind naturlich fir alle Menschen lesenswert, die sich fr
Gleichstellung interessieren oder daftr stark machen wollen (und nicht nur fir Manner).

Mehr Informationen: Homepage Zusammen fur Gleichstellung

Infos zur Wahl in einfacher Sprache
Kostenfreies Info-Heft flr Einrichtungen oder Privatgebrauch

Einfach verstehen!

Die Landtags-Wahl und
die Bezirks-Wahlen in Bayern

Die bayerische Landeszentrale fiir politische Bildung informiert Blirger*innen in am . Otaber 2023
Bayern lber Politik und Demokratie und regt zur politischen Teilhabe an. Fir e
die nachste Wahl im Oktober gibt es wieder ein Informationsheft: Am

08. Oktober 2023 ist Landtagswahl und Bezirkswahl. Das Heft kann man
kostenfrei bestellen - ab 5 Exemplaren zahlt man nur die Versandkosten. Im

Bildungsbiro (Pfaffengasse 7 in Aschaffenburg) liegen einige Exemplare zum

Mithnehmen bereit.

Mehr Informationen: Homepage Bayerische Landeszentrale fur politische Bildung

Herausgeberin und Kontakt:
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http://www.intakt.info/
https://zusammenfuergleichstellung.de/
https://www.blz.bayern.de/einfach-verstehen-die-landtags-wahl-und-die-bezirks-wahlen-in-bayern_p_458.html

