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Vater erziehen anders, Muitter auch! 5 Erziehungsstrategien, die Vater
zufriedener machen. Vortrag mit Vater-Experte Volker Baisch. Eintritt frei.
Mittwoch, 5. April, 19 Uhr, Kleiner Saal der Stadthalle

Vater tun Kindern gut. Sie ermdéglichen neue Spiele, spannende Herausforderungen, neue
Grenzerfahrungen und machen Kinder selbstbewusst. In seinem Vortrag ,Vater erziehen
anders, Mitter auch am Mittwoch, 5. April, um 19 Uhr im Kleinen Saal der Stadthalle, zeigt
der Véater- Experte Volker Baisch, wie wichtig Véater fur ihre Kinder sind.

Erfahren Sie mehr tGber die wichtige und unterschiedliche Bedeutung des Vaterseins, die Vater
fur ihre S6hne und Téchter haben. Baisch zeigt, wie Vater nicht nur das Selbstwertgefihl der
Kinder gezielt starken konnen, sondern gibt den Vatern Erziehungsstrategien mit, die
Uberraschend sind und Vater zufrieden(er) machen. Der Vortrag ist auch fur Mutter empfohlen.
Volker Baisch ist Vater von zwei Tochtern und geschaftsfihrender Gesellschafter der Vater
gGmbH und Initiator des Vaternetzwerks. Er ist deutschlandweit téatig und berat Unternehmen,
Politik und Gesellschaft. ,Berufliche Verwirklichung und ein erflllites Familienleben sollen sich
nicht ausschlief3en”, so Baisch. Seine Vortrage sind motivierend, fundiert und nah dran am
Familienleben. Weitere Informationen bei:

Miriam Ludwig, Blro des Oberblrgermeisters, E-Mail: miriam.ludwig@aschaffenburg.de,
Telefon 06021 - 330 17 94, www.familien-aschaffenburg.de

»Mama ubt Deutsch” - Sprachtreff im Familienstitzpunkt Damm zum Thema
Freizeitangebot in Aschaffenburg

Donnerstag, 6. April, 14.30 Uhr, Schulstral3e 42

Immer am ersten Donnerstag im Monat bietet der Familienstitzpunkt Damm zusammen mit
Elena Winkler einen Sprachtreff an. Er ist fir Mitter, die noch nicht so gut Deutsch kdnnen.
Hier wird die deutsche Sprache getbt. In einfachen Satzen werden vor allem Themen aus
dem Familienalltag besprochen und wichtige Informationen fir Familien weitergegeben.
Dieses Mal gibt Elena Winkler einen Uberblick zu den Freizeitangeboten und -méglichkeiten
in Aschaffenburg. Weitere Informationen:

Johanna Hummels, Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael

Email: fsp.damm@aschaffenburg.de, Tel. 371 94 15, www.familienstuetzpunkt-damm.de



Wanderung fiar Eltern und Kinder bis 3 Jahren in die Fasanerie

Donnerstag, 20. April, 9.30 Uhr, Memeler Stral3e 12 und 14

Der Frihling ist da! Statt der Babyspielgruppe findet dieses Mal eine kleine Wanderung vom
Familienstutzpunkt in die Fasanerie statt. Mitter und Vater sind mit ihren Babys und
Kleinkindern zur Teilnahme eingeladen. Weitere Informationen bei:

Erika Schneider-Hellwig, Familienstiutzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu

Email: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, Tel. 371 73 73,

www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

Einvernehmliche Scheidung statt Rosenkrieg — so spart man Geld und Nerven
Vortrag mit Gregor M. Vrana (Fachanwalt fir Familienrecht)

Donnerstag, 20. April, 19.30 Uhr, Memeler StralRe 12 und 14, Eintritt frei

Eine Scheidung ist selten eine leichte Angelegenheit. Im Gegenteil: Das Ende einer Ehe ist
haufig fur die gesamte Familie eine psychisch belastende und konfliktreiche Situation. Ein
Weg, um fir die Ehegatten, die Kinder und alle Beteiligten die bestmdglichste Lésung zu
finden, kann eine einvernehmliche Scheidung sein, bei der beide Ehegatten ihre Ehe
Ubereinstimmend fiir gescheitert erklaren. Doch wie lauft eine einvernehmliche Scheidung
ab? Was kann tberhaupt alles vereinbart werden? Und wie kdnnen dabei konkrete Fragen
zu Kindesunterhalt, nachehelichen Ehegattenunterhalts, zum Versorgungsausgleich, zur
Ehewohnung und der Aufteilung der Haushaltsgegenstande geklart werden?

Der Referent Gregor M. Vrana, Fachanwalt fir Familienrecht, gibt einen Uberblick tber das
komplexe Thema. Im Anschluss an den Vortrag besteht die Mdglichkeit zur Diskussion.
Weitere Informationen bei:

Erika Schneider-Hellwig, Familienstitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu

Email: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, Tel. 371 73 73,

www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

U3-Eltern-Kind-Spielgruppe

Mittwoch, 26. April, 10 Uhr, Glaserstral3e 5

Mutter und Vater sind mit ihren Babys und Kleinkindern bis zum dritten Lebensjahr herzlich
eingeladen. Ziel ist es, sich auszutauschen, ins Gesprach zu kommen und Kontakte zu
knupfen. Eltern erhalten Informationen zur kindlichen Entwicklung, altersgerechtem
Spielmaterial und Kinderliedern. Weitere Informationen bei:

Claudia Remmele, Familienunterstiitzende Einrichtung St. Matthaus Gailbach,
E-Mail: kiga-gailbach@t-online.de, Telefon 06021 — 683 31, www.kiga-gailbach.de



Tag der Offenen Tur im Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck

Samstag, 29. April, 11 Uhr, Hefner-Alteneck-Stral3e 35

Seit vier Jahren finden im Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck besondere und spezielle
Angebote fur Familien, Matter, Vater und ihre Kinder statt. Am Tag der Offenen Tur sind die
Besucherinnen und Besucher auf einen Kaffee, kulinarischen Kostlichkeiten aus aller Welt und
den gegenseitigen Austausch eingeladen. Natlrlich stehen die Raume des
Familienstitzpunkts zur Besichtigung, zum Verweilen und zum Spielen zur Verfigung. Ob im
Garten, in der Lernwerkstatt oder dem Kreativraum — Uberall warten Aktivitaten fir Familien
und Kinder. Der Familienstitzpunkt richtet sich an Eltern und ihre Kinder ab Krippenalter bis
zum Schulkindalter. Weitere Informationen und Anmeldung bei:

Magdalena Treffert, Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin

Email: magdalena.treffert@aschaffenburg.de, Tel. 39164,

www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Kinderarmut in Aschaffenburg — bei uns nicht!
Auswirkungen von Armut auf die Lebenswirklichkeit von Kindern und

Jugendlichen: Vortrag und Diskussion

Mittwoch, 3. Mai, 17 Uhr, Martinushaus, Treibgasse 26

Die Mitglieder des Aschaffenburger Biindnisses gegen Kinderarmut arbeiten seit mehr als funf
Jahren an passgenauen, unbirokratischen Hilfen. Mit dem Aktionstag bringen sie dieses
wichtige Thema in die Offentlichkeit. Kinderarmut lasst sich nicht nur materiell betrachten.
Soziale Faktoren wie Achtsamkeit, Zuwendung und Ermutigung lassen sich nicht in
Leistungskataloge fassen. Armut hat weit mehr Dimensionen, als auf den ersten Blick
ersichtlich. Wie alle Kinder, haben auch Kinder, die von Armut betroffen sind, ein Recht auf
ein Leben mit vielen Gestaltungsmadglichkeiten. Am Aktionstag erwartet die Teilnehmenden:
Fakten zur Kinderarmut in Aschaffenburg, ein Vortrag ,Vom schwierigen Umgang mit
Kinderarmut in Deutschland — Analyse und Handlungsoptionen® von Marion von zur Gathen
und eine Diskussionsrunde mit Vertreterinnen und Vertretern Aschaffenburger Einrichtungen.
Weitere Informationen und Anmeldung bei:

Oliver Thei3, Biro des Oberbirgermeisters, E-Mail: oliver.theiss@aschaffenburg.de, Telefon
06021 - 330 13 80, www.familien-aschaffenburg.de



Wir besuchen Tiere im Wald: Fiur Vater mit Kindern ab 4 Jahren
Vater-Kind-Aktion des Familienstlitzpunkts Damm mit KiGa St. Michael

Freitag, 5. Mai, 14.30 Uhr, Schulstral3e 42

Unter Anleitung der Waldpadagogin Michaela Fuchs besuchen Véter und ihre Kinder Tiere im
Wald. Ob Kafer, Wurm oder Nagetier — es wird genau geschaut, wo sich etwas versteckt hat.
AnschlieRend gibt es selbstgemachtes Stockbrot am Lagerfeuer. Weitere Informationen unter
www.familien-aschaffenburg.de

Anmeldung bis zum 26. April bei:

Johanna Hummels, Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael

Email: fsp.damm@aschaffenburg.de, Tel. 371 94 15, www.familienstuetzpunkt-damm.de

Ein Nachmittag im Zeichen der Naturwissenschaften

Vater-Kind-Workshop im Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck

Donnerstag, 11. Mai, 15 Uhr, Hefner-Alteneck-Stral3e

Lvater sind anders“ bringt ein nach seiner Rolle befragter Vater auf den Punkt. Weil diese
Antwort, wenn auch einfach, so schén und treffend ist, soll dieser Workshop rund um die
Naturwissenschaften Gelegenheit bieten, Vatern und ihren Kindern beim Experimentieren und
Spielen diese Andersartigkeit zu genielen.

Es ist heute langst nachgewiesen, dass die Prasenz der Vater im Leben der Kinder einen
besonders positiven Einfluss auf verschiedene Entwicklungsbereiche wie z.B. Empathie,
Selbstbewusstsein und Intelligenz nimmt.

Der Workshop wird durch einen externen Anbieter durchgefihrt, Spiel- und
Experimentiermaterial gibt es vor Ort.

Weitere Informationen und Anmeldung bei:

Magdalena Treffert, Familienstltzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin

Email: magdalena.treffert@aschaffenburg.de, Tel. 39164,

www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

»lch, meine Familie und was noch... ?“

Vaterrunde der Familienunterstitzenden Einrichtung St. Matthaus Gailbach
Freitag, 12. Mai, 20 Uhr, GlaserstralRe 5

Hier finden Vater die Mdglichkeit in vertrauensvoller Umgebung tber ihre Erfahrungen als
Vater zu sprechen. Sie kdnnen sich Gber Erziehungsfragen austauschen, sich gegenseitig
beraten und die verschiedenen Sichtweisen der anderen Vater kennenlernen und davon
profitieren.

Weitere Informationen und Anmeldung bis zum 10. Mai bei:



Claudia Remmele, Familienunterstitzende Einrichtung St. Matthaus Gailbach,
E-Mail: kiga-gailbach@t-online.de, Telefon 06021 — 683 31, www.kiga-gailbach.de

Alleinerziehenden-Treff mit Kinderbetreuung

Donnerstag, 18. Mai, 15 Uhr, Hefner-Alteneck-Strafl3e 35

Die Familienstitzpunkte bieten in Kooperation mit der Alleinerziehendenberatung der Diakonie
ein spezielles Angebot fur Alleinerziehende. Ziel ist es, die alleinerziehenden Mutter und Vater
kennenzulernen und zu vernetzen. Dies kann in Form von Bewegungsangeboten,
Gesprachsrunden oder Kreativangeboten stattfinden. Eine kostenfreie Kinderbetreuung
rundet das Angebot ab.

Weitere Informationen und Anmeldung bei:

Magdalena Treffert, Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin

Email: magdalena.treffert@aschaffenburg.de, Tel. 39164,

www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Schalen selbst gefilzt — Ein Angebot fur Mitter und ihre Kinder ab 6 Jahren

Freitag, 19. Mai, 14 bis 17 Uhr, Familienstiitzpunkt Innenstadt

Mutter und ihre Kinder ab 6 Jahren kénnen gemeinsam kreativ sein. Unter Anleitung der
Werklehrerin Anna Valenta werden bunte Schalen gefilzt. Das Faszinierende am Filzen: lose
Wollfasern lassen sich zu einem dichten, festen, stabilen Gebilde verfilzen. Dabei sind der
Gestaltungsfreude keine Grenzen gesetzt. Weitere Informationen und Anmeldung bei:

Erika Schneider-Hellwig, Familienstitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu

Email: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, Tel. 371 73 73, www.familienstuetzpunkt-

innenstadt.de

Lego-Event im Familienstltzpunkt Innenstadt

LEGO und DUPLO Bau-Tag fur Vater und ihre Kinder im Alter von 3 bis 10
Jahren

Samstag, 20. Mai, 13 bis 17 Uhr, Familienstutzpunkt Innenstadt

Die LEGO Bauwelt im Familienstutzpunkt Innenstadt hat gedffnet. Grof3e und Kleine
Entdecker kénnen auf dem Indoor LEGO Spielplatz in die bunte Welt der LEGO-Steine
eintauchen. Es kann gespielt und gebaut werden.

Um ihre Kreativitat und Phantasie voll auszuschépfen, haben Vater und ihre Kinder auf den

freien Spielflachen viel Platz und Mdglichkeiten, sich auszutoben.


http://www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de/

Der Familienstitzpunkt Innenstadt freut sich auf viele kreative und phantasievolle Bauwerke.
Fir Verpflegung ist gesorgt. Weitere Informationen bei:

Erika Schneider-Hellwig, Familienstitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu

Email: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, Tel. 371 73 73, www.familienstuetzpunkt-

innenstadt.de
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