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Regionaler Familienkongress am Bayerischen Untermain  

Samstag, 17. November 2018, 9:00 – 15.30 Uhr, Stadthalle Aschaffenburg am Schloss 

Anmeldung vom 01. Oktober bis zum 14. November  

Herzlich Willkommen sind alle, deren Familien- oder Berufsalltag sich um das Familienleben 

dreht. Sieben Fachleute halten in ihren Vorträgen abwechslungsreiche Informationen und 

Tipps für werdende Eltern und Familien mit Kindern in den ersten Lebensjahren bis hin zur 

Pubertät bereit:  

 Dr. Herbert Renz-Polster: Leben mit Kindern – die alltäglichen Entwicklungsaufgaben 

 Nora Imlau: So viel Freude, so viel Wut! Mit starken Gefühlen umgehen lernen 

 Prof. Dr. André Frank Zimpel: Spielen macht schlau! Wie Kinder sich emotional und geistig beim 

selbstbestimmten Tun entwickeln  

 Detlef Träbert: Mehr Freude am Lernen – So motivieren Sie Ihr Kind  

 Achim Schad: Kinder in der Pubertät – Loslassen und Halt geben  

 Andreas Purschke: Jungen erziehen – eine Aufgabe für ganze Väter (und Mütter) 

 Dr. Julia Berkic: Bindung und Bildung in den ersten Lebensjahren – in und außerhalb der Familie  

 

Vor und zwischen den Vorträgen besteht die Möglichkeit, sich mit Beratungsstellen sowie den 

Jugendämtern der Region auszutauschen. Für Kinder ab drei Jahren gibt es auf Anfrage (bitte 

an familienbildung@lra-ab.bayern.de) eine Kinderbetreuung. Der Regionale Familienkongress 

wird gemeinschaftlich organisiert von der Stadt Aschaffenburg, dem Landratsamt 

Aschaffenburg sowie dem Landratsamt Miltenberg. Die Teilnahme ist kostenlos und nur nach 

vorheriger Anmeldung möglich. Informationen und Anmelde unter:  

www.familienkongress-untermain.de 

 

Türöffner-Tag der Sendung mit der Maus am 03. Oktober 2018 

Im Stadt- und Stiftsarchiv der Stadt Aschaffenburg  

Der Maus-Türöffner-Tag bietet Kindern mit ihren Eltern, Großeltern, anderen Bezugspersonen 

die Chance, das älteste und größte Archiv der Region von innen zu erleben und in 

Erinnerungen an eine andere Zeit zu schwelgen. Außerdem gibt es um 10:30, 13:00 sowie 

14:15 Uhr inszenierte Führungen in Kooperation mit dem 12-Stufen-Theater, Kleinostheim. 

Die Altersempfehlung liegt bei 4 bis ca. 10 Jahren. Weitere Informationen/ Anmeldungen unter:  

stadtarchiv@aschaffenburg.de sowie unter www.wdrmaus.de/extras/tueren_auf.php5  

mailto:familienbildung@lra-ab.bayern.de


Neuigkeiten und Veranstaltungen der Familienstützpunkte   

 

Kreativ-Aktionen rund um den Herbst in den Familienstützpunkten:  

Es wird gebastelt, gefilzt und getöpfert!  

  

Familienstützpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin:  

„Herbstliches Basteln am Familiennachmittag“: Donnerstag, 04. Oktober, 14:30-16:30 Uhr  

Im Familienstützpunkt Hefner-Alteneck wird gebastelt. Im Rahmen des Familiennachmittages 

können die Familien ihrer Kreativität freien Lauf lassen und gemeinsam etwas Herbstliches 

gestalten. Informationen gibt es bei:  

Frau Treffert, 06021 916 34 oder fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de  

 

Familienstützpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu:  

„Wir filzen pfiffige Topflappen“: Freitag, 12. Oktober, 16:00 Uhr  

Kinder ab 7 Jahren und Erwachsene sind herzlich in den Pfarrsaal des Familienstützpunkts 

Innenstadt zum Topflappen filzen eingeladen. Je nachdem wie viele gefilzt werden, kommen 

Materialkosten ab 7 Euro auf die Teilnehmer*innen zu. Anmeldungen bitte bei:  

Frau Schneider-Hellwig, 06021 371 73 73 oder fsp.innenstadt@aschaffenburg.de  

 

Familienstützpunkt Damm mit KiGa St. Micheal:  

„Herbstliches Basteln mit Anna Valenta“: Samstag, 13. Oktober, zwischen 10:00-12:00 Uhr  

In Damm gibt es einen Kreativ-Tag. Kinder von 3-5 Jahren gestalten und basteln zusammen 

mit ihren Eltern rund um das Thema „Herbst“. Wenn das Wetter passt, findet das Basteln im 

Garten statt. Anmeldungen bitte bei:  

Frau Hummels: 06021 371 94 15 oder fsp.damm@aschaffenburg.de 

 

Familienstützpunkt Schweinheim im Haus für Kinder Maria Geburt:  

„Töpfern für Schulkinder in den Herbstferien“: Dienstag, 30. Oktober, 9:00-11:00 Uhr  

In Schweinheim wird gemeinsam mit Anna Valenta getöpfert. Schulkinder formen und 

gestalten zum Beispiel Namensschilder, Kacheln, Becher und Tiere. Die Kunstwerke werden 

gebrannt und können etwa 2 Wochen später abgeholt werden. Die Materialgebühr für Ton und 

Brennen beträgt 5 Euro. Anmeldung und weitere Informationen bitte bei:  

Frau Eisenschien-Hanesch, 06021 449 76 46 oder fsp.schweinheim@aschaffenburg.de 

 

 

 

 



 

Viele weitere Angebote rund um den Familienalltag   

 

Neu: Gesundheitssprechstunde mit Kinderkrankenschwester Sonja Wulf   

Dienstag, 02. Oktober, 8:00-9:00 Uhr, Gutwerkstraße 61  

Die Kinderkrankenschwester Sonja Wulf beantwortet im Familienstützpunkt Schweinheim im 

Haus für Kinder Maria Geburt Fragen von Müttern und Vätern rund um die Themen Ernährung, 

Schlafen, Pflege und Krankheiten bei Kindern. Die Sprechstunde findet ab 02. Oktober alle 

zwei Wochen immer dienstags statt. Weitere Informationen und Anmeldung bei:  

Frau Eisenschien-Hanesch, 06021 449 76 46 oder fsp.schweinheim@aschaffenburg.de  

 

Neu: Spielgruppe im Pfarrsaal im Familienstützpunkt Innenstadt  

Dienstag, 02. Oktober, 09:30 Uhr, Memeler Straße 12 und 14  

Ab dem 02. Oktober startet eine Spielgruppe im Pfarrsaal in der Innenstadt. Dort treffen sich 

Mamas, Papas und gerne auch Großeltern mit ihren Kindern im Alter von 0-3 Jahren in der 

Memeler Straße. Gemeinsam wird gespielt, gesungen und entdeckt. 

Weitere Informationen und Anmeldung bei:  

Frau Schneider-Hellwig, 06021 371 73 73 oder fsp.innenstadt@aschaffenburg.de 

 

Vater-Kind-Aktion: Herbstwanderung im Spessart  

Samstag, 06. Oktober, 11:00 Uhr 

Bei dieser Vater-Kind-Aktion wandern die Väter und mit ihren Kindern durch den herbstlichen 

und bunten Spessart vom Torhaus Aurora bis zum Forsthaus Gaststätte Sylvan.  

Weitere Informationen und Anmeldung bei:  

Frau Eisenschien-Hanesch, 06021 449 76 46 oder fsp.schweinheim@aschaffenburg.de  

Elternrunde für Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren am 13. Oktober 2018 

Rund um die ersten Entwicklungsschritte mit Referentin Ursula Omer vom Sozialdienst 

katholischer Frauen Aschaffenburg 

Von 9:30 Uhr bis 14:00 Uhr gibt es im Familienstützpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin 

zwei Themenvorträge rund um die Bindung und die Entwicklung von Kindern. Vormittags 

startet die Elternrunde mit dem Vortrag „Ein Kind entdeckt die Welt“ mit Blick auf das erste 

Lebensjahr. Nachmittags geht es beim Thema „Starke Persönlichkeiten mit schwachen 

Momenten“ um die soziale und emotionale Entwicklung von Kindern ab dem 2. Lebensjahr. 

Anmeldung bis 05. Oktober bei:  

Koordinierender Kinderschutz unter koki@aschaffenburg.de oder 06021 45 11 865  

 

 



Babycafé mit vielen Spielideen und spannenden Materialien  

Dienstag, 16. Oktober, 15:00 Uhr, Memeler Straße 12 und 14  

Ganz nach dem Motto „Jetzt geht das große Krabbeln los“ treffen sich hier frischgebackene 

Eltern zum Austausch und um andere Mamas und Papas kennenzulernen. Gleichzeitig lernen 

die Familien die Krippenräume des Familienstützpunkts Innenstadt kennen und erfahren viel 

rund um die kindliche Entwicklung, Kinderlieder, Fingerspiele und die Möglichkeiten für 

Familien in der Stadt Aschaffenburg. Weitere Informationen bei:  

Frau Schneider-Hellwig, 06021 371 73 73 oder fsp.innenstadt@aschaffenburg.de 

 

Informationsabend: QIGONG Yangsheng „Gesundheit für Körper und Geist" 

Dienstag, 16. Oktober, 18:30 Uhr, Memeler Straße 12 und 14  

Dieser Informationsabend im Familienstützpunkt Innenstadt mit KiTa Herz Jesu steht ganz im 

Zeichen der ganzheitlichen Gesundheit und der Bewegung. Hier können sich alle Interessierte 

rund um das Thema „Qigong“ informieren und Tipps zu den Übungsmethoden mit nach Hause 

nehmen. Der Eintritt ist frei. Weitere Informationen bei:  

Frau Schneider-Hellwig, 06021 371 73 73 oder fsp.innenstadt@aschaffenburg.de 

 

Generationencafé im Familienstützpunkt Schweinheim  

Mittwoch, 17. Oktober, 15:00 Uhr, Gutwerkstraße 61  

Im Generationencafé singen und spielen Kinder jeden Alters mit Oma, Opa, Mama oder Papa. 

Vielleicht stellt sich dann auch eines heraus: Welche Lieder wurden früher gerne gesungen? 

Welche stehen auch heute noch auf dem Programm? Danach wird es gemütlich bei leckerem 

Kuchen, Kaffee und Saft. 

Weitere Informationen und Anmeldung bei:  

Frau Eisenschien-Hanesch, 06021 449 76 46 oder fsp.schweinheim@aschaffenburg.de  

 

Elternstammtisch im Weinstadel in Gailbach  

Donnerstag, 18. Oktober, 19:30 Uhr  

Der Elternstammtisch der Gailbacher Familienunterstützenden Einrichtung lädt alle 

interessierten Eltern ein und ist als offener Treff für gedacht. In gemütlicher Atmosphäre geht 

es um Austausch, Kennenlernen und um Kontakte knüpfen. Weitere Informationen bei:  

Frau Remmele, 06021 68331 oder kiga-gailbach@t-online.de 

 

 

 

 

 



Vortrag zum Thema „Trennung – Was jetzt und was ist zu beachten?“  

Donnerstag, 18. Oktober, 19:30 Uhr, Memeler Straße 12 und 14  

Eine Trennungssituation ist zumeist ein einschneidendes Erlebnis für alle Familienmitglieder, 

die viele Fragen und Herausforderungen mit sich bringt. Gemeinsam mit dem 

Interessensverband ISUV/VDU e.V. dreht sich der Vortrag im Familienstützpunkt Innenstadt 

um das Thema „Trennung“. Es geht um Perspektiven und wichtigen Aspekte, die es nach einer 

Trennung zu beachten gibt. Der Eintritt ist frei. Weitere Informationen bei: 

Frau Schneider-Hellwig, 06021 371 73 73 oder fsp.innenstadt@aschaffenburg.de 

 

Herbst-Café: Offener Treff für alle Mamas und Papas  

Freitag, 19. Oktober, 15:00-17:00 Uhr  

Der Herbst ist da, das Wetter ist kühler und die Natur verändert sich. Da ist das Angebot des 

Familienstützpunkts in Damm mit KiGA St. Michael genau das richtige: Gemeinsamer 

Austausch und spannende Informationen rund um das Familienleben in gemütlicher 

Atmosphäre mit Kaffee. Weitere Informationen bei:  

Frau Hummels, 06021 371 94 15 oder fsp.damm@aschaffenburg.de 

 

Familienbrunch und Kindermitmachtheater „Schneewittchen“  

Samstag, 20. Oktober, 11:00-14:00 Uhr, Memeler Straße 12 und 14  

Dieser Tag im Familienstützpunkt Innenstadt hält allerhand für die Familien bereit. Gestartet 

wird ab 11:00 Uhr mit einem leckeren, gemeinsamen Frühstück im Pfarrsaal. Ab 13:00 Uhr 

dreht sich dann alles ums Theater mit Gabriele Zinngraf. Kinder ab 3 Jahren sind eingeladen, 

beim Theaterstück „Schneewittchen“ mitzumachen. Der Eintritt kostet hier 1€.  

Weitere Informationen und Anmeldung bei:  

Frau Schneider-Hellwig, 06021 371 73 73 oder fsp.innenstadt@aschaffenburg.de 

 

Vortrag zur gesunden Ernährung bei Kindern mit Sonja Wulf   

Mittwoch, 24. Oktober, 19:30 Uhr, Gutwerkstraße 61  

Was brauchen Kinder zum gesunden Aufwachsen und wie kann ich ihnen gesundes Essen 

schmackhaft machen? Tipps und Tricks für Mütter und Väter rund um das Thema Ernährung 

bei Kindern gibt es bei diesem Vortrag von der Kinderkrankenschwester Sonja Wulf.  

Weitere Informationen bei:  

Frau Eisenschien-Hanesch, 06021 449 76 46 oder fsp.schweinheim@aschaffenburg.de  

 

 

 

 



Ausflug zum Aschaffenburger Wochenmarkt 

Mittwoch, 24. Oktober, 10:00 Uhr, Treffpunkt: Marktplatz an der Bushaltestelle 

Das Frauenfrühstück und der Deutschkurs unternehmen an diesem Donnerstag gemeinsam 

einen Ausflug zum Aschaffenburger Wochenmarkt. Zusammen über den Markt schlendern, 

die Auslage begutachten und das ein oder andere Einkaufen steht auf dem Plan. Weitere 

Informationen unter:  

Frau Treffert, 06021 916 34 oder fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de  

 

Fachabend für pädagogische Fachkräfte: „Kinderrechte in der KiTa“  

Mittwoch, 25. Oktober, 16:30 Uhr, Glaserstraße 5  

Am 25. Oktober lädt die Familienunterstützende Einrichtung in Gailbach alle interessierten 

pädagogischen Fachkräfte herzlich zu einem gemeinsamen Fachdialog zum Thema 

Kinderrechte ein. Dabei steht die Frage im Raum, wie der Spagat zwischen den kindlichen 

Rechten und dem Kita-Alltag gelingen kann. Weitere Informationen und Anmeldung bei:  

Frau Remmele, 06021 68331 oder kiga-gailbach@t-online.de 

 

 

 

Fort- und Weiterbildungen pädagogischer Fachkräfte  

 

Fortbildungen für Erzieher*innen und Grundschullehrer*innen  

mit dem Kinderliedermacher Geraldino  

Veranstalter ist die Kinderkulturarbeit im Jukuz am 15. und 16. Oktober 

Der Nürnberger Kinderliedermacher bietet Workshops für pädagogische Fachkräfte an; damit 

wird der Kindergarten- und Schulalltag abwechslungsreich durch Musik begleitet.  

Am 15. Oktober von 15:00-18:00 Uhr richtet sich der Workshop „Mit Liedern Sprache fördern“ 

insbesondere an Horterzieher*innen und Grundschullehrer*innen. Es geht um eingängige 

Melodien und Texte, die den Zugang zur Sprache fördern. Die Teilnehmer*innen erhalten 

Ideen und Umsetzungsmöglichkeiten. Der Workshop am 16. Oktober von 9:00-12:00 Uhr ist 

mit dem Thema „Neue Spiel- und Bewegungslieder“ für Erzieher*innen gedacht, die mit 

Kindergartenkindern arbeiten. Auch hier gibt es viele Anregungen und Tipps zum 

gemeinsamen Singen/Bewegen und einen spielerischen Zugang zur Musik.  

Die Teilnahmegebühr beträgt pro Workshop und Teilnehmer*in 30 Euro.  

Weitere Informationen und Anmeldungen unter:  

kinderkultur@jukuz.de  

Kinderkulturarbeit im JUKUZ 

Hille Blum, Kirchhofweg 2, 63739 Aschaffenburg  



Medien total – die Familienrallye: Familien im Mediendschungel  

Gemeinsam in die digitale Welt eintauchen am Samstag, 27.Oktober, 10:00-14:00 Uhr 

Moderne Medien und digitale Kommunikations- und Informationswege gehören für viele 

Menschen zum Familienalltag dazu. Wo bereichern die Medien das Leben? Wo stören oder 

nerven sie vielleicht? Die Rallye hält an verschiedenen Stationen Apps zum Ausprobieren und 

Rätsel zum Lösen bereit. Die Eltern sammeln gemeinsam mit ihren Kindern zwischen 5 und 

10 Jahren Ideen für den Medienalltag zu Hause. Anmeldungen bitte per Mail an:  

jugendschutz@jukuz.de oder medien@jukuz.de  

JUKUZ Medienwerkstatt und Kinder- und Jugendschutz 

Sinikka Oster und Jennifer Haas, Kirchhofweg 2, 63739 Aschaffenburg  

 

„Haus der kleinen Forscher“: Neues Fortbildungsprogramm für 2018/2019  

Für pädagogische Fachkräfte am Bayerischen Untermain  

Hinter dem „Haus der kleinen Forscher“ steht eine gemeinnützige Stiftung, die sich bereits seit 

dem Jahr 2006 für die Bildung von Kita- sowie Grundschulkindern im MINT-Bereich einsetzt. 

Das neu erschienene Fortbildungsprogramm richtet sich an pädagogische Fach- und 

Lehrkräfte, die mit den Kindern die Welt entdecken und diese entwicklungsangemessen beim 

Lernen begleiten – denn „Kinder sind von Beginn an neugierig und wollen ihre Welt erforschen“ 

(Haus der kleinen Forscher). Das neue Fortbildungsprogramm umfasst u.a. die 

Naturwissenschaft, Technik ebenso wie die Nachhaltigkeit im Kita-Alltag. Einrichtungen haben 

die Möglichkeit, sich durch die Stiftung zum „Haus der kleinen Forscher“ zertifizieren zu lassen. 

Weitere Informationen unter:  

www.kleine-forscher-am-untermain.de 

 

Kinderkrippe RegenbogenStern hat erfolgreich an der Qualifizierungs-

maßnahme „QuiK“ teilgenommen  

Systematische Qualitätsentwicklung und -sicherung in Kindertageseinrichtungen  

Das Qualitätsmanagement von Kindertagesstätten, stellt eine große und aktuelle Aufgabe im 

gut gefüllten Arbeitsalltag von Leitungskräften dar. Jede Einrichtung ist anders, 

mit individuellen Konzeptionen, Ressourcen und Herausforderungen. Einheitliche Standards 

werden dieser Diversität nicht immer gerecht. Hier setzt das QuiK-Programm an. Es wurde 

vom Forschungs- und Entwicklungsinstitut PädQUIS im Rahmen der Nationalen 

Qualitätsinitiative des BMFSFJ entwickelt.  Dies ermöglicht den Teilnehmer*innen der QuiK-

Fortbildungen die Etablierung einer nachhaltigen Qualitätssicherung. 

Weitere Informationen bei:  

Frau Kunz, leitung@kikri-regenbogenstern.de oder 0163/4805661 

Mühlstr. 39, 63741 Aschaffenburg 

mailto:leitung@kikri-regenbogenstern.de


Neue Fachkraft Frühe Hilfen für die Stadt Aschaffenburg: Katharina Schulz 

Erfolgreiche Teilnahme an der Weiterbildung des Nationalen Zentrums für Frühe Hilfen  

Die Kinderkrankenschwester Katharina Schulz hat in Nürnberg erfolgreich an der 

Zertifizierungsmaßnahme zur Fachkraft Frühe Hilfen teilgenommen und ist nun Familien-

Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin. Somit hat die Stadt Aschaffenburg eine weitere 

Fachkraft im Bereich der Frühen Hilfen, die für die Familien da sein wird.  

Weitere Informationen bei:  

Koordinierender Kinderschutz unter koki@aschaffenburg.de oder 06021 45 11 865  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herausgeberinnen und Kontakt: 

Claudia Beck 

Stadt Aschaffenburg, Büro des Oberbürgermeisters, Jugendhilfeplanung/ Familienbildung  

Dalbergstraße 15, 63739 Aschaffenburg, Tel.: 330 - 1794, claudia.beck@aschaffenburg.de 

 

Claudia Hühne und Uta Morhart 

Stadt Aschaffenburg, Jugendamt, Koordinierender Kinderschutz 

Dalbergstraße 18, 63739 Aschaffenburg, Tel.: 45 11 865,  

koki@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de 

 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer 

Links. Für den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 

Falls Sie nicht weiter den Newsletter erhalten möchten, schicken Sie bitte eine E-Mail an 

familien@aschaffenburg.de 


