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Uberblick tiber die Veranstaltungen der Familienstutzpunkte im April

Neuer Deutschkurs: Einfaches und lebenspraktisches Deutsch Gben

Immer mittwochs, 10 — 11 Uhr, Hefner-Alteneck-Stral3e 35

Der Deutschkurs im Familienstutzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin startet neu und
freut sich Uber Interessierte. Der Kurs ist kostenfrei fir die Teilnehmer*innen und vermittelt ein
einfaches und alltagsbezogenes Deutsch. Weitere Informationen bitte bei

Magdalena Treffert im Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck mit Quartierszentrum

Informationsabend zum Elterntraining ,,Mit Kindern in Frieden leben*

Dienstag, 02. April, ab 20 Uhr, Memeler Strafl3e 12 und 14

Im April gibt es einen weiteren Informationsabend zum ,Ermutigungs-Training fir Eltern®.
Dieses mochte Familien konstruktive Losungsansatze aufzeigen, durch die der Familienalltag
und das Verstandnis fur die Kinder geférdert werden. Unter dem Motto ,Mit Kindern in Frieden
leben® wird gemeinsam an der Kooperationsbereitschaft, am gegenseitigen Respekt, am Ver-
antwortungsbewusstsein und an Problemldsefahigkeiten im Familienalltag gearbeitet. Geleitet
wird das Training von Helga Gorgels. Weitere Informationen bitte bei

Erika Schneider-Hellwig im Familienstitzpunkt Innenstadt

Kreativ vor Ostern: Backen und Basteln fur Familien
Mittwoch, 03. April, ab 15 Uhr, GutwerkstralRe 61

Kurz vor Ostern gibt es im Familienstitzpunkt
Schweinheim im Haus fir Kinder Maria Geburt eine
kreative Aktion fur die ganze Familie. Gemeinsam mit
ihren Eltern und GrofReltern koénnen Kinder ab 3

Jahren Osterplatzen backen sowie Hasen und Kiken

aus Wollpompons gestalten. Fir die Materialien wird

ein Unkostenbeitrag von 3 € erhoben. Die Anmeldung sowie weitere Informationen gibt es bei

Sabine Eisenschien-Hanesch im Familienstiitzpunkt Schweinheim

1 Zur besseren Lesbarkeit finden Sie eine Adressliste mit allen Kontaktdaten am Newsletter-Ende.
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Vater-Aktion: Vorlesen und Lauschen fur Papas

Donnerstag, 04. April, ab 19 Uhr, Memeler StraRe 12 und 14

Im Familienstutzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu gibt es eine Vorlese-Veranstaltung fur
Vater. Zum Thema ,Jungen lesen anders, Madchen auch!“ bietet Simone Bernert von der
Stadtbibliothek Alzenau einen Vortrag Uber Rollenvorstellungen und Vorurteile in der
Kinderliteratur. Was ist dran an geschlechtsspezifischer Lektire? Ist es sinnvoll Unterschiede
zu machen? Wie lesen Jungen und wie lesen Madchen? Was macht ein gutes Kinderbuch fir
mein Kind aus? Die Teilnehmer*innen bekommen Hintergrundwissen und Orientierung in der
Medienvielfalt, in der Kinder heute aufwachsen. Weitere Informationen bitte bei

Erika Schneider-Hellwig im Familienstltzpunkt Innenstadt oder

Wohlfuhlvormittag fur Matter: Auszeit vom Alltag

Samstag, 06. April, 9 — 13 Uhr, Gutwerkstrafl3e 61

Der Familienstiitzpunkt Schweinheim entspannt im April mit seinen Gasten. Ein Wohlfuhl-
vormittag fur Mitter bietet eine Auszeit vom Alltag. Impulse zur Bewéaltigung von Stress, Yoga-
Einheiten, kulinarische Uberraschungen sowie Diifte werden geboten. Somit steht alles im
Zeichen der Balance und der Starkung von Ressourcen. Der Unkostenbeitrag betragt 8 €.

Weitere Informationen sowie eine Anmeldung bitte bei

Sabine Eisenschien-Hanesch im Familienstitzpunkt Schweinheim

Familien-Aktion: WeilRwurstfrihstick und Kreativworkshops

Samstag, 06. April, ab 11 Uhr, Memeler Stral3e 12 und 14

Im Familienstitzpunkt Innenstadt wird es kreativ und gemitlich. Die Familien sind Anfang April
herzlich zu einem Familien-WeiBwurstfrihsttick und zu Kreativworkshops fir Klein und Grof3
eingeladen. Weitere Informationen gibt es bei

Erika Schneider-Hellwig im Familienstltzpunkt Innenstadt

Spielfest auf dem Rosenberg: Kreativ- & Bewegungsangebote rund um die Bienen
Sonntag, 07. April, 14 — 18 Uhr, Schulstral3e 42

Auch in diesem Jahr ist der Familienstiitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael auf dem Spielfest
des Michl e.V. auf dem Rosenberg mit Aktionen firr die Familien dabei. Dieses Mal drehen sich
die Kreativ- und Bewegungsangebote rund um die Bienen. Gemeinsam mit den anderen
Dammer KiTas freut sich der Familienstitzpunkt auf die kleinen und grof3en Besucher*innen.
Weitere Informationen bitte bei

Johanna Hummels im Familienstitzpunkt Damm



Stilltreffen fur alle, die stillen mdchten oder es schon tun

Montag, 08. April, 10:30 — 12:30 Uhr, Memeler Stral3e 12 und 14

Von April bis Juni finden im Familienstutzpunkt Innenstadt Stilltreffen fur Schwangere sowie
Mutter mit ihren Babys statt. In gemdutlicher Atmosphére konnen die Mitter Erfahrungen
austauschen, ihre Fragen stellen und erhalten Informationen. Weitere Termine sind der 06.
Mai sowie der 26. Juni. Anmelden kdnnen sich Interessierte bei Tanja Gerodetti unter 09394
— 99 68 20 oder tanja.gerodetti@lalecheliga.de. Weitere Informationen bitte bei

Erika Schneider-Hellwig im Familienstltzpunkt Innenstadt

ElternZeit: Wie viel Freiheit braucht mein Kind?

Dienstag, 09. April, 16 — 17:30 Uhr, Glaserstral3e 5

Die ,ElternZeit* im April in der Familienunterstlitzenden Einrichtung St. Matthdus in Gailbach
thematisiert das Thema ,Grenzen finden®. Gemeinsam werden die Fragen diskutiert, wie viel
Freiheit Kinder brauchen und wie Kinder lernen die Rechte und Grenzen anderer zu respek-
tieren. Eine Kinderbetreuung wird bei Bedarf angeboten. Weitere Informationen bitte bei

Claudia Remmele in der Familienunterstitzenden Einrichtung St. Matthaus

Babycafé: Wir entdecken den Krippenspielplatz

Mittwoch, 10. April, ab 15 Uhr, Memeler Stral3e 12 und 14

Das Babycafé fir Familien mit Kindern bis 3 Jahren freut sich im April auf Besucher*innen. Die
Erwachsenen kénnen sich austauschen und Impulse fiir den Familienalltag mithehmen. Die
Kinder spielen zusammen und erkunden das Spielmaterial. Im April wird zudem der Krippen-
spielplatz genauer unter die Lupe genommen. Weitere Informationen bitte bei

Erika Schneider-Hellwig im Familienstlitzpunkt Innenstadt

Osterfeier mit allen Familien: Picknick und Ostereier-Suche

Donnerstag, 18. April, 9 — 11:30 Uhr, Hefner-Alteneck-Stral3e 35

Im Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin gibt es eine Osterfeier fir die ganze
Familie. Die Familien erwartet ein gemutliches Picknick und eine Ostereier-Suche im Freien.
Die Teilnehmer*innen treffen sich um 8:30 Uhr im Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck.
Weitere Informationen bitte bei

Magdalena Treffert im Familienstutzpunkt Hefner-Alteneck



Weitere Hinweise und Veranstaltungen

Zeit zum Vatersein: Vatertage am bayerischen Untermain
Von April bis Juni mit 36 guten Ideen fur Vater und Kinder
Zum funften Mal in Folge bietet die Stadt Aschaffenburg in
Kooperation mit den Landkreisen Aschaffenburg und
Miltenberg sowie den Familienseelsorgern am Bayerischen
Untermain ein Programm speziell fur Vater und ihre Kinder
an. Von April bis Juni gibt es abwechslungsreiche Aktionen
zu erleben. Viele Vater wiinschen sich mehr gemeinsame “at‘ta
I3 i

Zeit fur sich und ihre Téchter und Soéhne. Die Vatertage am

Bayerischen Untermain bieten zahlreiche Ideen fur diese
kostbare ,Vater-Zeit“. 36 Aktionen laden zum Spielen, Erkunden, Lachen und Zeit verbringen
ein. Die neue Broschire zu den Vatertagen ist im Foyer des Rathauses und online unter
www.aschaffenburg.de/vaeter/ erhaltlich. Weitere Informationen bitte bei

Claudia Beck und Miriam Miuller, Familienbildung

Erziehungsvortrag ,,Kinder inspirieren statt kritisieren“ mit Sabine Nerl
Donnerstag, 9. Mai, ab 20 Uhr, Memeler StralRe 12 und 14

Anfang Mai gibt es einen Vortrag zum Thema ,Kommunikation mit Kindern“ mit Sabine Nerl
im Familienstitzpunkt Innenstadt. Die alltagliche Kommunikation und die Worte, die an Kinder
gerichtet werden, pragen das Zusammenleben. Die Wirkung von Worten ist oft gar nicht so
sehr bewusst. In vielleicht unbedachten Satzen, wie ,Trodel doch nicht so viel.“ steckt Kritik.
Solche Kritik kann durch sprachliche Veranderungen leicht in eine entspannte und
inspirierende Kommunikation verwandelt werden. Der Vortrag ladt Eltern ein anhand von
praktischen Beispielen die eigenen Kommunikationsmuster zu hinterfragen. Weitere Infor-
mationen bitte bei

Erika Schneider-Hellwig im Familienstitzpunkt Innenstadt

Projekt ,,Lebenswirklichkeit in Bayern*

fur Frauen und Kinder mit Migrationshintergrund

Der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg bietet mit diesem Projekt ein
regionales Kultur- und integratives Bildungsprogramm an und begleitet die Frauen und Kinder
mit einem vielfaltigen und kreativen Angebot in ihrem neuen Lebensumfeld. Am 03. April
werden z.B. Oster-Eier im B4 gestaltet und am 15. April gibt es eine Ostereier-Suche im
Schonbusch. Weitere Informationen zum Projekt gibt es bei

Tania Huezo de Oeters vom Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg unter 06021 — 27806



Vortrag ,,Schiaf, Kindlein, schlaf!“ flir Eltern
Dienstag, 04. Juni,19:30 — 21:00 Uhr, Martinushaus
— : . Im Juni gibt es fur Eltern einen Vortrag zur
»,Schlaf’ Kindlein, schiaf! _ _ , _
Schlafentwicklung in den ersten drei Lebensjahren.
Dieser ist eine Veranstaltung im Rahmen des Martinus-
forums in Kooperation mit dem Sozialdienst katholischer

Frauen e.V. Aschaffenburg. An manchen Tagen mag das

bekannte Wiegenlied ,Schlaf Kindlein, schlaf!“ nicht

BlisTvorygg 2 THima, ausreichen. Fur diese Tage kénnen Eltern im Vortrag von

Schlafentwicklung in den ersten drei Lebensjahren —
Ein- und Durchschlafstérungen begegnen kénnen

Ursula Omer von der katholischen Beratungsstelle fur
Schwangerschaftsfragen des Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Informationen und Tipps
zum Ein- und Durchschlafen mit nach Hause nehmen. Die Teilnahmegebuhr betragt 4 Euro.
Weitere Informationen bitte bei

Ursula Omer

Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021-15206

www.skf-aschaffenburg.de

e
Save-the-Date: Fachtag ,,Sprachférderung® P

fur padagogische Fach- und Lehrkrafte m

Freitag, 28. Juni, 9 — 14 Uhr, JUKUZ, Kirchhofweg 2

Mit Kindern die Welt entdecken und deren Fragen zu beantworten gehort fiir padagogische
Fach- und Lehrkrafte zur téaglichen Arbeit. Neugierig sein, Experimente wagen, zu neuen
Erkenntnissen kommen, Fragen formulieren und Antworten verstehen — die Entwicklung von
wissenschaftlichem Denken und Sprachentwicklung sind eng miteinander verknipft. Wenn
Kinder Phanomene aus Natur und Technik erforschen, ergeben sich viele Anknipfungspunkte
fur die sprachliche Entwicklung. Unter dem Motto ,WER FRAGT, DER FORSCHT — WER
FORSCHT, DER FRAGT!" bieten die Stiftung ,Haus der kleinen Forscher® und der Deutsche
Bundesverband fiir Logopadie einen interaktiven Vortrag an. Die Familienbildungsstellen der
Stadt Aschaffenburg und der Landkreise Aschaffenburg und Miltenberg laden gemeinsam mit
der Initiative Bayerischer Untermain padagogische Fach- und Lehrkrafte aus Kindertages-
statten, Horten, Nachmittagsbetreuungen und Grundschulen herzlich zum Fachtag im Juni ein.
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist mdglich bei

Andrea Grimm

Netzwerkkoordinatorin Initiative Bayerischer Untermain

Tel. 06022/26-1113

grimm@bayerischer-untermain,de



Kontakt zu den Familienstlitzpunkten und der Familienunterstitzenden Einrichtung
Familienstiitzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin

Hefner-Alteneck-Stral3e 35, 63739 Aschaffenburg, Tel.: 06021 - 916 34,
fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Ansprechpartnerin: Magdalena Treffert

Familienstiitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Memeler StraRe 12 und 14, 63743 Aschaffenburg, Tel.: 06021 - 371 73 73,
fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

Ansprechpartnerin: Erika Schneider-Hellwig

Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael
SchulstraBe 42, 63741 Aschaffenburg, Tel.: 06021 - 371 94 15,
fsp.damm@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-damm.de

Ansprechpartnerin: Johanna Hummels

Familienstiitzpunkt Schweinheim im Haus fur Kinder Maria Geburt
GutwerkstralRe 61, 63743 Aschaffenburg, Tel.: 06021 - 449 79 46,
fsp.schweinheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de

Ansprechpartnerin: Sabine Eisenschien-Hanesch

Familienunterstitzenden Einrichtung St. Matth&us in Gailbach
GlasterstralRe 5, 63743 Aschaffenburg, Tel.: 06021 - 683 31,
kiga-gailbach@t-online.de, www.kiga-gailbach.de

Ansprechpartnerin: Claudia Remmele
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Claudia Beck und Miriam Muller

Stadt Aschaffenburg, Biro des Oberbirgermeisters, Jugendhilfeplanung/ Familienbildung
Dalbergstral3e 15, 63739 Aschaffenburg, Tel.: 330 - 1794,

claudia.beck@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de

Claudia Hihne und Uta Morhart
Stadt Aschaffenburg, Jugendamt, Koordinierender Kinderschutz
Dalbergstrale 18, 63739 Aschaffenburg, Tel.: 45 11 865,

koki@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de
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