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Newsletter FamilienbildungAschaffenburg 

März 20191 

 

Überblick über die Veranstaltungen  

der Familienstützpunkte im März 

 

Weltencafé: Kreistänze mit Gabriele Zinngraf 

Mittwoch, 06. März, 10 – 11:30 Uhr, Hefner-Alteneck-Straße 35 

Gabriele Zinngraf ist Anfang März im Weltencafé des Familienstützpunkts Hefner-Alteneck mit 

KiTa St. Martin zu Gast. Die Teilnehmer*innen tanzen zu Musik und kommen gemeinsam in 

Bewegung. Die Schrittfolgen machen Spaß, die Bewegung ist gut für den Körper. Durch die 

Kreistänze kann neue Kraft für den Alltag geschöpft werden. Weitere Informationen bitte bei 

Magdalena Treffert im Familienstützpunkt Hefner-Alteneck 

 

Gesundheitssprechstunde mit Sonja Wulf  

Dienstag, 12. und 26. März, 8 – 9 Uhr, Gutwerkstraße 61 

Auch im März bietet die Kinderkrankenschwester Sonja Wulf zwei Mal ihre Gesundheits-

sprechstunde im Familienstützpunkt Schweinheim im Haus für Kinder Maria Geburt an. Dabei 

dreht sich alles um ein gesundes Aufwachsen sowie die Pflege und Ernährung von Kindern. 

Wenn die vorgegebenen Termine unpassend sind, können weitere über die Fachkraft des 

Familienstützpunkts vereinbart werden. Bitte bei  

Sabine Eisenschien-Hanesch im Familienstützpunkt Schweinheim 

 

Babycafé für Eltern mit Kindern bis zu drei Jahren 

Mittwoch, 13. März, ab 15 Uhr, Memeler Straße 12 und 14 

Kinder brauchen und suchen schon ganz früh den Kontakt zu anderen Kindern, auch schon 

im Baby- und Kleinkindalter. Das Babycafé im Familienstützpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-

Jesu bietet für die Eltern mit ihren Babys die Gelegenheit die Krippenräume der KiTa zu 

erkunden, Tipps und Spielanregungen mit nach Hause zu nehmen, sich mit anderen Familien 

auszutauschen und Kontakte zu knüpfen. Weitere Informationen gibt es bei  

Erika Schneider-Hellwig im Familienstützpunkt Innenstadt  

 

                                                 
1 Zur besseren Lesbarkeit finden Sie eine Adressliste mit allen Kontaktdaten am Newsletter-Ende. 
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Regionalveranstaltung „Stark durch Erziehung“  

Samstag, 16. März, 9:30 – 13:30 Uhr, Memeler Straße 12 und 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informationsabend: Elterntraining zur Ermutigung und Gelassenheit  

„Mit Kindern in Frieden leben“  

Dienstag, 19. März, ab 20 Uhr, Memeler Straße 12 und 14 

Das „Ermutigungs-Training für Eltern“ möchte Vätern und Müttern konstruktive Lösungs-

ansätze aufzeigen, durch die der Familienalltag und das Verständnis für die eigenen Kinder 

gefördert werden. Unter dem Motto „Mit Kindern in Frieden leben“ werden Möglichkeiten 

diskutiert und aufgezeigt, wie Kooperationsbereitschaft, gegenseitiger Respekt, Verantwort-

ungsbewusstsein und Problemlösefähigkeiten im Familienalltag entstehen können. Geleitet 

wird das Training von Helga Gorgels. Weitere Informationen bitte bei  

Erika Schneider-Hellwig im Familienstützpunkt Innenstadt  

 

Vortrag zum Thema Unterhaltszahlungen mit Thomas Goes 

„Wenn die Liebe erlischt – Was Unterhaltszahler*innen und -empfänger*innen beachten 

müssen“ am Donnerstag, 21. März, ab 19:30 Uhr, Memeler Straße 12 und 14 

Das Thema des Vortrags im Familienstützpunkt Innenstadt sind an diesem Donnerstag die 

Hintergründe zu Unterhaltszahlungen. Die Besucher*innen können wertvolle Tipps mit nach 

Hause nehmen und ihre Fragen stellen. Der Vortrag ist eine Kooperation mit ISUV e.V. Weitere 

Informationen bitte bei  

Erika Schneider-Hellwig im Familienstützpunkt Innenstadt  

 

 

Der Info- und Austausch-Vormittag wird von Carolin Trautner, 

bayerische Familienstaatssekretärin und Klaus Herzog, 

Oberbürgermeister Stadt Aschaffenburg eröffnet.  

Die Referentinnen sprechen zu Bildung, neuen Medien, 

Elternschaft im Wandel und die Erziehung in unterschiedlich-

en Familienformen. Ein Kinderprogramm wird kostenfrei 

angeboten. Für Snacks, Mittagessen und Getränke ist ebenso 

gesorgt. Eine Anmeldung ist bis zum 11. März möglich:  

https://www.stark-durch-erziehung.de/rat/veranstaltungen 

Weitere Informationen zur Veranstaltung bitte bei  

Erika Schneider-Hellwig im Familienstützpunkt Innenstadt,  

Claudia Beck und Miriam Müller, Familienbildung  
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Elternrunde: Schulanfang –  Schulfähigkeit –  Kinder stärken! 

Samstag, 23. März, 10 – 14 Uhr, Pfarrsaal St. Michael, Schulstraße 42 

In der Elternrunde gibt es für die Eltern praktische Informationen und Tipps zum Thema 

„Schulanfang und Schulfähigkeit“. Die Teilnehmer*innen können den Referentinnen Katrin 

Schöffel (Dr. Albert-Liebmann-Schule) und Andrea Schlauersbach (Eltern-Uni) ihre Fragen 

stellen. Zudem bleibt Zeit zum Austausch mit anderen Eltern. Weitere Informationen bitte bei 

Claudia Hühne und Uta Morhart, KoKi oder Claudia Beck und Miriam Müller, Familienbildung  

 

Vortrag: Naschen erlaubt?  

Dienstag, 26. März, 16 – 17:30 Uhr, Schulstraße 42 

Frau Schubert vom Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Karlstadt kommt in den 

Pfarrsaal des Familienstützpunkts Damm mit KiGa St. Michael. An diesem Nachmittag 

erfahren die Teilnehmer*innen, wie viel Zucker in bestimmten Produkten steckt und wie sie 

diesen auf der Verpackung finden. Sie lernen wie die „Extra-Portionen“ nach der Ernährungs-

pyramide beurteilt werden. Hierbei wird auch das Bewusstsein für den „NebenbeiKonsum“ von 

Süßem geschärft. Anmeldung unter www.aelf-ka.bayern.de/ernaehrung/familie. Weitere 

Informationen bitte bei  

Johanna Hummels im Familienstützpunkt Damm mit KiGa St. Michael  

 

Jubiläum: 1-Jahr Familienstützpunkt Schweinheim 

Mittwoch, 27. März, 8 – 13 Uhr, Gutwerkstraße 61 

Im März 2018 wurde Aschaffenburgs vierter Familienstützpunkt im Haus für Kinder Maria 

Geburt in Schweinheim eröffnet. Ein ereignisreiches erstes Jahr liegt hinter dem 

Familienstützpunkt. Es ist einiges passiert, der Familienstützpunkt hat viele Aktionen für die 

Familien angeboten und sich bereits etabliert. Vom Generationencafé und Spielgruppen über 

Erziehungsvorträge war vieles geboten. Der Familienstützpunkt lädt seine Familien und 

Kooperationspartner*innen ganz herzlich zu einer kleinen Feierstunde ein. Die Gäste können 

sich über die Aktivitäten des Familienstützpunkts informieren und ins Gespräch kommen. 

Weitere Informationen zum Programm bitte bei  

Sabine Eisenschien-Hanesch im Familienstützpunkt Schweinheim 

 

 

 

 

 

http://www.aelf-ka.bayern.de/ernaehrung/familie
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„App Time“: Informationen zu kindgerechten Apps  

Mittwoch, 27. März, 14 – 16 Uhr, Glaserstraße 5 

Die Familienunterstützende Einrichtung St. Matthäus bietet einen Informationsnachmittag für 

Eltern und Kinder zum Thema „kindgerechte Apps“. Es geht um ausgewählte Apps für 

Smartphones und Tablets sowie um die Fragen, wie Kinder damit umgehen lernen und was 

es dabei zu beachten gibt. Mit dabei ist Mediencoach Sinikka Oster. Weitere Informationen bei  

Claudia Remmele in der Familienunterstützenden Einrichtung St. Matthäus in Gailbach 

 

Aufführung der Theater-AG: Die große Wörterfabrik  

Mittwoch, 27. März, ab 15:30 Uhr, Hefner-Alteneck-Straße 35 

Die Schultheater-AG des Familienstützpunkts Hefner-Alteneck führt im März das Theaterstück 

„Die große Wörterfabrik“ im Märchentheater Aschaffenburg auf. Die Besucher*innen können 

die Schauspielkünste der Schüler*innen bestaunen. Das Stück basiert auf einem Bilderbuch 

von Agnès de Lestrade und ist eine Liebesgeschichte. Es geht um ein Land, in welchem die 

Menschen fast nicht sprechen und sich Wörter kaufen müssen – das Land der großen 

Wörterfabrik. Weitere Informationen bitte bei  

Magdalena Treffert im Familienstützpunkt Hefner-Alteneck 

 

Frühlingscafé für Familien mit Kreativangebot für die Kinder 

Freitag, 29. März, 15 – 16:30 Uhr, Schulstraße 42 

Der Frühling wird im Familienstützpunkt Damm mit einem Frühlingscafé für die Familien 

begrüßt. Die Erwachsenen erwartet ein gemütliches Beisammensein sowie kleine Snacks und 

Getränke. Die Kinder dürfen sich kreativ ausleben. Wenn das Wetter mitspielt, findet die 

Familienaktion draußen im Garten des Kindergartens statt. Weitere Informationen bitte bei  

Johanna Hummels im Familienstützpunkt Damm mit KiGa St. Michael  

 

Weitere Hinweise und Veranstaltungen 
 
 

Neuer Ausbildungskurs: Hebammen  

Ab Oktober 2019 in der Berufsfachschule für Hebammen – Klinikum Aschaffenburg-Alzenau 

Hebammen stehen Familien als Expertinnen in der Schwangerschaft, bei der Geburt und in 

der postnatalen Zeit mit Rat und Tat zur Seite. Sie betreuen die Mütter und deren Neugeborene 

direkt nach der Geburt bis zum Ende der Stillzeit. In der Berufsfachschule für Hebammen in 

Aschaffenburg beginnt ab 01. Oktober 2019 eine neue Ausbildungsphase. Eine Bewerbung 

ist ab sofort möglich. Für Fragen steht Julia Berger unter zpdi@klinikum-ab-alz.de zur Ver-

fügung. Die Kontaktdaten des Klinikums sind  
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Klinikum Aschaffenburg-Alzenau 

Am Hasenkopf, 63739 Aschaffenburg 

06021 – 32 2041 

bewerbung@klinikum-ab-alz.de 

 

Angebote für Familien im MIZ  

Im Café Zentrum können die Besucher*innen eine Tasse Kaffee oder Tee genießen und 

Kontakte knüpfen. Von Montag bis Freitag gibt es im MIZ vielfältige Angebote. Das MIZ freut 

sich auf Besucher*innen im offenen Vater-Kind-Treff, Treff für alleinerziehende Mütter oder 

Krabbelgruppen. Überdies gibt es eine Tagesmütter- und Babysittervermittlung, generationen-

übergreifende Angebote, eine Computer- und Handysprechstunde, Handarbeitsrunden oder 

gemeinsame Spieletreffs mit der Lebenshilfe. Weitere Informationen gibt es bei  

MIZ – Miteinander im Zentrum e.V. 

Badergasse 7 

63739 Aschaffenburg 

info@miz-ab.de oder 06021 – 29876  

www.miz-ab.de 

 

Veranstaltungen der Beauftragten für Chancengleichheit  

Informationen zu beruflichen Chancen der Agentur für Arbeit Aschaffenburg  

Angeboten werden Vorträge, Workshops und Informationsveranstaltungen zu den Themen 

Chancengleichheit und Beruf. Beispielsweise gibt es an verschiedenen Terminen von März 

bis November Tipps zum beruflichen Wiedereinstieg oder einen Informationsabend am 26. 

September über das Elterngeld und die Elternzeit. Weitere Informationen bitte bei den 

Ansprechpartnerinnen  

Elisabeth Dinkloh unter 06021 – 390 5555 und Sonja Krimm 06021 390 554   

oder unter aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de 

 

Partizipation (lernen) in der Kita 

Informationen für Kindertagesstätten auf dem deutschen Bildungsserver 

Auf den Internetseiten des deutschen Bildungsservers sind Hintergründe und praktische 

Beispiele für eine gelingende Partizipation im Kindertagesstätten-Alltag gesammelt. Möglich-

keiten der Bildungsteilhabe und der Partizipation werden in fachlichen Expertisen ebenso 

dargestellt wie Qualitätsstandards zur praktischen Umsetzung der Mitbestimmung. Interessant 

sind auch die Einblicke in ein Projekt von „Kinderwelten“, welches Impulse für eine vorurteils-

bewusste Bildung und Erziehung in KiTas bietet sowie die Informationen zu Kinderrechten und 

Formen der Demoktratiebildung, wie Kinderkonferenzen. Alle Informationen und Expertisen 

sind unter folgendem Link gesammelt und einsehbar 

https://www.bildungsserver.de/Partizipation-lernen-in-der-Kita-4430-de.html 

mailto:bewerbung@klinikum-ab-alz.de
mailto:info@miz-ab.de
http://www.miz-ab.de/
https://www.bildungsserver.de/Partizipation-lernen-in-der-Kita-4430-de.html
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Veranstaltungen, die Sie sich bereits jetzt merken können 

 

Regionale Vater-Tage: 36 gute Ideen für Väter und ihre Kinder  

Von April bis Juni in der Stadt und den beiden Landkreisen  

Im April starten die diesjährigen Vater-Tage. Auch in diesem Jahr gibt es ein breites Angebot 

für Väter, Großväter und andere männliche Bezugspersonen um gemeinsam mit ihren Kindern 

aktiv zu werden und etwas zu unternehmen. Die Broschüre lädt ab sofort zum Stöbern nach 

Vater-Kind-Aktionen ein, von Geochaching, Backaktionen oder Bogenschießen über Les-

ungen und Vorträge ist auch 2019 einiges im Angebot. Die Broschüre gibt es online unter 

www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familien/Vaeter und im Rathaus-Foyer. 

Weitere Informationen bitte bei  

Claudia Beck und Miriam Müller, Familienbildung  

 

 

 

Kontakt zu den Familienstützpunkten und der Familienunterstützenden Einrichtung 

Familienstützpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin 

Hefner-Alteneck-Straße 35, 63739 Aschaffenburg, Tel.: 06021 - 916 34,           

fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de 

Ansprechpartnerin: Magdalena Treffert 

 

Familienstützpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu 

Memeler Straße 12 und 14, 63743 Aschaffenburg, Tel.: 06021 - 371 73 73, 

fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de 

Ansprechpartnerin: Erika Schneider-Hellwig 
 

Familienstützpunkt Damm mit KiGa St. Michael 

Schulstraße 42, 63741 Aschaffenburg, Tel.: 06021 - 371 94 15,                          

fsp.damm@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-damm.de 

Ansprechpartnerin: Johanna Hummels 

 

Familienstützpunkt Schweinheim im Haus für Kinder Maria Geburt  

Gutwerkstraße 61, 63743 Aschaffenburg, Tel.: 06021 - 449 79 46, 

fsp.schweinheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de 

Ansprechpartnerin: Sabine Eisenschien-Hanesch 

 

Familienunterstützenden Einrichtung St. Matthäus in Gailbach 

Glasterstraße 5, 63743 Aschaffenburg, Tel.: 06021 - 683 31,                                                             

kiga-gailbach@t-online.de, www.kiga-gailbach.de 

Ansprechpartnerin: Claudia Remmele 
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Herausgeberinnen und Kontakt: 

Claudia Beck und Miriam Müller  

Stadt Aschaffenburg, Büro des Oberbürgermeisters, Jugendhilfeplanung/ Familienbildung  

Dalbergstraße 15, 63739 Aschaffenburg, Tel.: 330 - 1794, 

claudia.beck@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de 

 

Claudia Hühne und Uta Morhart 

Stadt Aschaffenburg, Jugendamt, Koordinierender Kinderschutz 

Dalbergstraße 18, 63739 Aschaffenburg, Tel.: 45 11 865,  

koki@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de 

 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer 

Links. Für den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 

Falls Sie nicht weiter den Newsletter erhalten möchten, schicken Sie bitte eine E-Mail an 

familien@aschaffenburg.de. 


