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Fluchtlings- und Integrationsberatung der Caritas bietet Homeschooling fur

Kinder und Jugendliche

Die Fluchtlings- und Integrationsberatung der Caritas bietet in der Gemeinschaftsunterkunft
(GU) vormittags ein betreutes Homeschooling fir Kinder und Jugendliche der GU an. Nach-
mittags findet wie gewohnt die Hausaufgabenbetreuung ab der Grundschule bis zur Berufs-
schule statt. Aschaffenburger Schulen kénnen sich zu den Themen: Zusenden von Arbeits-
blattern, Zugangsdaten fir Homeschooling oder ,Hausaufgaben-Koordinierung“ im Allgemei-

nen an hausaufgabenhilfe@caritas-aschaffenburg.de wenden.

Internationale Kita-Corona-Erhebung: Bayerisches Staatsministerium fur Fami-
lien, Arbeit und Soziales ruft zur Beteiligung an der Umfrage auf

Charité Berlin und Zentrum fir Professionalisierung der Elementarpadagogik (PEP) forschen
gemeinsam

Die SARS-CoV2-Pandemie hat seit fast einem Jahr Auswirkungen auf alle frihpéddagogischen
Einrichtungen — und dabei natirlich auf die tagliche Arbeit der Kitaleitungen und Fachkréfte,
auf die Familien und die Kinder. Obwohl schon einiges tber das Virus bekannt ist, ist noch
weitestgehend unklar, wie sich Covid innerhalb der frihpadagogischen Einrichtungen verbrei-
tet und welche Rolle junge Kinder dabei spielen. Um die Verbreitungswege genauer zu unter-
suchen, fuhrt das Zentrum fur Professionalisierung der Elementarpadagogik (PEP) zusammen
mit der Charité-Universitdtsmedizin Berlin die Internationale Corona-Kita-Erhebung (ICKE)
durch. Eltern, Familien und Kitaleiter*innen sind zum anonymen Mitmachen aufgerufen. Die
Ergebnisse der Umfrage helfen dabei grundlegend Richtlinien und Ausgestaltungsmaglichkei-
ten fur die Arbeit in allen frihpéddagogischen Einrichtungen zu bestimmen.

Leiter*innen kdnnen hier mitmachen https://survey2.uni-graz.at/948945/lang-de.

Eltern kdnnen hier mitmachen https://survey2.uni-graz.at/295289/lang-de

Bei Fragen: manja.floeter@zentrum-pep.de

Online Kurse fir Familien mit Kindern bis 3 Jahren zum Thema Erndhrung
Amt fir Landwirtschaft, Ernédhrung und Forsten Karlstadt bietet vielfaltiges Programm
Auch im Lockdown ist das Amt flr Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten

weiterhin als Ansprechpartner fiir Familien zum Thema Ernahrung daKin-
derlebensmittel: Sinn oder Unsinn (25. Februar: 16-17.30 Uhr)

Anmeldung und weitere Infos unter: www.weiterbildung.bayern.de

(Rubrik Erndhrung und Bewegung, Amt Karlstadt filtern)
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Online-Workshop: Jonglieren und mehr fur Kinder

Spald und Bewegung fir Kinder ab 8 Jahre

Der Spalikoffer und das JUKUZ haben sich zusammen ein ge-
|
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Zum Beispiel wie man den eigenen Korper zur Trommel macht, mit Béllen jongliert oder wie

meinsames Bewegungsangebot ausgedacht: den Online-Work-
shop "Professioneller Quatsch mit Eichi & Fréaulein Ninuschka".

_\"ﬁ. %

Hier kdnnen Kinder eine gute Zeit haben und dabei viel lernen.
ein Stlck Klopapier zum Geschenk wird. Lustige Spiele und interessante Aufgaben gibt es
auch. Dafur ben6étigt werden: Internet und ein Computer mit Kamera und Mikrofon, bequeme
Kleidung sowie maximal 2x2 Meter Platz vor dem Bildschirm.

Die Termine: 27. Februar, 6. Marz, 13. Marz jeweils von 14 bis 15 Uhr.

Anmeldung unter: kinderkultur@jukuz.de mit Name, Adresse und Alter des Kindes.

Kinderbihne Kunterbunt: Theater fur Kinder im Jukuz erstmalig digital

Sonntag, 07. Marz 2021, 16 Uhr: Eine ganz besondere Geburtstagsfeier

Die Berliner United Puppets wagen sich mit diesem Stuick in unerforschte virtuelle Theater-
raume. Geboren aus der Lockdown-Not, aber
dann inspiriert von technischen Maoglichkeiten
wurde letztes Jahr zum ersten Mal ein Theater-
stuck fur die Jungsten live und interaktiv auf Zoom

aufgefiihrt. Von Zuhause, flr Zuhause - das ist na-

turlich anders, aber das Experiment lohnt sich!
Zum Inhalt: Die Schildkrote wird 250 Jahre alt und will so richtig grof3 feiern. Ein bisschen
unsicher ist sie sich, was daflr so alles nétig ist, aber sie gibt sich groRe Miihe. Und dann
kommen auch schon Gaste. Aber: keiner will bleiben! Alle haben einen Grund gleich wieder
zu gehen! Dabei hat sich die Schildkréte doch so sehr “ne richtige Party gewtinscht. Aber was
die Schildkréte noch gar nicht weif3: Die Kinder kommen auch ja auch noch, oder? Psst...nichts
verraten...soll ja eine Uberraschung werden! Das Stiick eignet sich fiir Kinder von 4 bis 9
Jahren. Eintritt Uber das Ticketportal Ticketino.

P.S. Wer es sich leisten kann und die Kulturszene unterstiitzen mochte, hat die Wahl zwischen
verschiedenen Preisen von 5 bis 30 Euro. Jede*r wahlt selbst: Kostenfrei: 0 €, ermaligter
Preis: 5 €, voller Preis: 10 €, starker Preis: 20 €, superstarker Preis: 30 €

Weitere Informationen bei: Hille Blum, kinderkultur@jukuz.de
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"Jugend im Corona-Winter: Vortrage und Praxistipps”

JUGEND IM Die Reihe bietet Vortrage, um die Auswirkungen der Pandemie

COROTﬁ,w:!fTER auf junge Menschen zu verstehen und geht auch im Mérz weiter:

Vortrage und Praxistipps

,Ein Girlsday reicht nicht” mit Alice Juraschek, Gleichstellungsbe-
auftragte der Stadt Aschaffenburg am 10. Marz um 18 Uhr

vo:ﬁ;:;';';'wﬂ ,Ein Schritt vorwarts, zwei Schritte zurtick”

SCHRITTE ZURDCK

mit Prof. Dr. Marlene Haupt am 11. Mé&rz um 18 Uhr.

Alice Juraschek,
Glelchstellungsbeauftragte Stadt
Aschaffenburg

Die Veranstaltungen werden als Zoom-Meeting durchgefihrt, den
10.03.2021 um 18:00h
Teilnahmelink gibt es nach Eingang der Anmeldung. Diese ist
KOSTENLOS moglich bei Sigrid Ehrmann unter Sigrid.Ehrmann@sjr-aschaffen-
Anmeldung geniigt Sie missen keine Software

installeren burg.de. Veranstalter*innen sind der Stadtjugendring, das Bil-

dungsbiro, das Jugendparlament und das JUKUZ.

,»Zoff im Kinderzimmer® - (K)ein Herz und eine Seele: 25. Marz, 19.30 Uhr
Elternrunde findet digital zum Thema Geschwisterkinder statt
Wutanfalle, Geschrei und Tlrenknallen: Homeoffice und streitende
Geschwister, da liegen bei Eltern und Kindern schnell mal die
Nerven blank. Im Lockdown lauft im Familienalltag so manches
nicht nach Plan. Gerade unter Geschwistern knallt es da auch
schnell mal. Es gibt starke Geflihle und oft heftige Reaktionen! Was

brauchen Kinder im Moment, um den Alltag gut zu meistern?
Wieviel Streit darf sein? Einmischen und wenn ja, ab wann?
An diesem Abend sollen Ideen und Mdéglichkeiten flr ein gutes Miteinander ausgetauscht
werden. Tipps zum konstruktiven Streiten sind ebenso dabei, wie der Umgang mit starken
Geflihle wie Wut und Frust. Geschwister sind vielleicht nicht immer ein Herz und eine Seele,
aber gerade im Moment auch wunderbare Spielkamerad*innen und Leidensgenoss*innen.
Referentin: Diplom Sozialpadagogin Claudia Ruhe. Sie arbeitet im Landratsamt Wurzburg,
Amt fir Jugend und Familie. Anmeldungen unter familien@aschaffenbug.de

Die Elternrunde ist eine Kooperationd der KoKi-Stelle und der Familienbildung.
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Live-Web-Coaching fur Familien auf familienland.bayern.de

Thema: Die digitale Welt als Gewinn fir Familien

Medien sind allgegenwartig. Apps, Web, Games — digitale
Tools werden immer selbstverstandlicher im Familien-Alltag. v
Viele Fragen stehen im Raum: Wie kdnnen Eltern und Fa- ﬂ

milien mit diesen Entwicklungen umgehen und Medien gut

familienst@rk

achten? Wie kdnnen Familien Medien entspannt nutzen und WEB-COACHINGS FUR FAMILIEN

fur sich nutzen? Was tut Kindern gut? Was muss man be-

einsetzen, um die Kinder zu fordern und zusammen kreativ zu werden?

Der Fokus liegt auf den Fragen der Eltern: Die Familien-Expertin im Studio gibt konkrete
Tipps fir Eltern rund um das Thema ,Stark mit Medien — Die digitale Welt als Gewinn fiir Fa-
milien: kreativ & miteinander.“ Im Live-Chat kénnen Eltern ihre Fragen direkt einbringen und
erhalten wertvolle Tipps von einem ausgewiesenen Expertinnen-Team. Experten-Antworten
gibt es am Donnerstag, den 25.02.2021, um 20:30 Uhr im Live-Stream auf familienland.bay-

ern.de. Zu Gast im Studio ist Frau Kathrin Demmler vom JFF — Institut fir Medienpadagogik,
Expertin rund ums Thema Medienpadagogik und —forschung.
Es ist keine Voranmeldung oder Registrierung fir die Teilnahme erforderlich.

Gerne unkompliziert und kostenfrei reinschauen und mitchatten auf familienland.bayern.de.

Zukunft selbst gestalten: Heranfihrung an die Teilzeitberufsausbildung
Online-Informationsveranstaltung am 18. Marz 2021, 13 Uhr

MEINE CHANCE 2.0 - Der Sozialdienst katholischer Frauen e. V. (SKF) Aschaffenburg bietet
e m— allen, die noch keine Berufsausbildung haben, die Chance eine Aus-
bildung in Teilzeit zu absolvieren. Der SKF berét und begleitet die Teil-
nehmerinnen individuell und erarbeitet gemeinsam berufliche Per-
spektiven. Der SKF unterstitzt auf dem Weg in eine Ausbildung und
stehet begleitend, auch wéahrend der Ausbildung zur Seite. Gemein-

sam gilt es Hindernisse zu tberwinden, um dem Ziel der eigenstandi-

gen Existenzsicherung naher zu kommen. Anmeldung fir die Informa-
tionsveranstaltung bitte an beratung@skf-aschaffenburg.de an. Gerne kann auch ein individu-
eller Beratungstermin vereinbart werden. Sozialdienst katholischer Frauen e. V. Aschaffenburg,
Tina Schenk, Tel. 06021/27806
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Vatertage am Bayerischen Untermain starten ab April

Gute Ideen fur Vater, Onkel, Opas... und ihre Kinder

Sportlich, spannend, kreativ, auch in diesem Jahr wird das
die Vatertage ausmachen. Im Mittelpunkt steht wieder, mitei-
nander schone Momente zu erleben. Die abwechslungsrei-

chen Angebote sind ab Anfang Marz unter www.vatertage-

untermain.de zu finden. Die Veranstaltungen der Vatertage
werden von der Ehe- und Familienseelsorge am Untermain,
der Familienbildung der Landkreise Aschaffenburg und Mil-

tenberg und der Stadt Aschaffenburg sowie dem Regionalen

Familienblindnis am Bayerischen Untermain c/o Initiative
Bayerischer Untermain gebindelt. Aufgrund der Pandemie kénnen Veranstaltungen ausfallen
bzw. sich deren Formate kurzfristig &ndern. Prifen Sie hierzu bitte regelmaRig die Homepage

www.vatertage-untermain.de.

Informationen, Tipps und Veranstaltungen aus

den Familienstitzpunkten und

der Familienunterstitzenden Einrichtung

" R

Die Familienstitzpunkte und die Familienunterstitzende
Einrichtung sind auch wéahrend der Kita-SchlieRung und

-Notbetreuung geotffnet und fur Anliegen telefonisch oder via E-Mail erreichbar.

Verstarkung im Team der Familienbildung im Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck

Seit Januar dieses Jahres unterstutzt Frau Tanja Geis, Erzieherin & Elternbegleiterin, den
Bereich der Familienbildung im Hefner-Alteneck. Schwerpunkte ihrer Arbeit ist die Begleitung
von Familien mit Flucht- und Migrationshintergrund. Sie ist Ansprechpartnerin flr das
langjahrige Angebot "Weltencafé", dem internationalen Frauenfrihstiick. Derzeit finden
Beratungen und Unterstitzungsangebote online statt. Tanja Geis ist unter folgender

Mailadresse erreichbar: geis@fsp-hefner-alteneck.de

Kita St. Martin erhalt weitere Krippenplatze

Im Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck entsteht eine neue Krippengruppe: Zehn Kinder im
Alter von einem bis drei Jahren sollen hier dann zusatzlich einen Platz finden. 7 Die
Bauarbeiten auf dem Gelande des Familienstitzpunktes werden voraussichtlich Mitte April

fertiggestellt sein. Die Kita St. Martin umfasst dann insgesamt drei Krippengruppen, drei
6
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Kindergartengruppen und den Schulkindbereich. Die Kita bietet somit Platz fiir 92 Kinder, ab

einem Jahr bis zur Einschulung.

Online-Sing- und Spielgruppe im Familienstitzpunkt Schweinheim
Mittwochs von 9.30 bis 10 Uhr gibt es eine digitale Spiel-, Sing- und Austauschrunde fur Eltern
mit kleinen Kindern. Sabine Eisenschien-Hanesch freut sich auf die Teilnehmer*innen und bit-

tet um Anmeldung unter fsp.schweinheim@aschaffenburg.de.

Ruckenschmerzen, Verspannungen?

Wichtig stark — Training fir Mamas: online Schnupperstunde am 19. Mé&rz um 9.30 Uhr

Ein Sportprogramm per Videokonferenz mit Vanessa Rickert speziell abgestimmt auf die Be-
dirfnisse von Miuttern kleiner Kinder: Beckenboden weiter starken, schonendes Verhalten fir
den Beckenboden im Alltag, gezielter Muskelaufbau gegen Verspannungen, gezielte Dehn-
Ubungen gegen Verspannungen und natirlich die Steigerung des Wohlbefindens.

Nach der kostenlosen Schnupperstunde kann ein Kurs organisiert werden, bei der die zeitli-
chen Vorstellungen der Kursteilnehmerinnen bertcksichtigt. Infos und Anmeldung unter

fsp.schweinheim@aschaffenburg.de

Der Familienstutzpunkt Schweinheim im Haus fur Kinder Maria Geburt wird 3 Jahre alt
Da feiern pandemiebedingt nicht moglich ist, gibt es deshalb fir die Eltern am Montag, den 22.

Marz ,Happchen to go“ und fir die Kinder in den jeweiligen Gruppen Kuchen.

Virtueller Elternstammtisch der Familienuntersttitzenden Einrichtung Gailbach

Donnerstag, 4. Marz, ab 20 Uhr

An diesem Abend wird die (N)Etikette zum groé3ten Teil aul3er Kraft gesetzt. Jede*r kommt und
geht wann er/ sie méchte. Beim virtuellen Stammtisch wird gemeinsam gegessen, getrunken
und sich zwanglos unterhalten. Die Anmeldung lauft tber Kiga-Gailbach@t-online.de. Nach
der Anmeldung erhalten die Teilnehmer*innen einen Zugangslink. Die Veranstaltung ist kos-

tenfrei.

Spielideen und weitere Tipps

Der Familienstutzpunkt Innenstadt hat eine Sammlung zusammengestellt, um Familien einen
digitalen Zugang zu Biichern, Audio- und Vorlesegeschichten, Leseprogrammen, Malvorlagen
und Vorschularbeiten zu ermdglichen. Die Sammlung gibt es unter
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Familien---Aktu-

elles/Corona-Familien-und-Kinder/DE_index_6056.html
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Kommende Veranstaltungen zum bereits Vormerken:

Familienstitzpunkt Innenstadt: "Die Sprache - das Tor zu Welt" am Samstag, 17. April

Erika Schneider-Hellwig, Fachkraft des Familienstitzpunkts, macht in ihrem Vortrag die Qua-
litat und die Bedeutung von sprachlicher Entwicklung bewusst und gibt Anregungen zur Ent-

wicklungsunterstitzung.

Familienstitzpunkt Damm: "Ich schaff es" Elternkurs ab Mittwoch, 14. April, 19.30 Uhr

Spald und Zuversicht im Erziehungsalltag wieder spuren! ,ICH SCHAFFS* — ist ein Kurs fur
Eltern von Kindern aller Altersgruppen. An 4 Abenden zu je 2 Std. erhalten Mutter, Vater und
Erzieher*innen lebensnahe Ubungen und Zeit sich untereinander auszutauschen.

1.Treffen: 14. April - Wow! - Kinder loben, um ihre positive Entwicklung zu férdern

2. Treffen: 21. April - Lass mich in Ruhe! - Mit unerwiinschtem Verhalten umgehen
3.Treffen: 28. April - Am selben Strang ziehen - Kooperation zwischen Eltern stéarken

4. Treffen: 5. Mai - Schreien oder nicht schreien? — Kinder tibernehmen Verantwortung
Referentinnen:

Gertrude Englert und Anna Maria Zimlich, Systemische Therapeutinnen und ,ich schaff’s

Trainerinnen®. Kursgebihr: 60 Euro. Anmeldungen unter fsp.damm@aschaffenburg.de

Weitere Informationen

Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin

Hefner-Alteneck-StralRe 35, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 916 34,
fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Ansprechpartnerin: Magdalena Treffert

Familienstitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Memeler Straf3e 12 und 14, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 371 73 73,
fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

Ansprechpartnerin: Erika Schneider-Hellwig

Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael
SchulstraBe 42, 63741 Aschaffenburg, 06021/ 371 94 15,
fsp.damm@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-damm.de

Ansprechpartnerin: Barbara lllert

Familienstutzpunkt Schweinheim im Haus fur Kinder Maria Geburt
GutwerkstralRe 61, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 449 79 46,
fsp.schweinheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de

Ansprechpartnerin: Sabine Eisenschien-Hanesch

Familienunterstitzenden Einrichtung St. Matth&us in Gailbach
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GlasterstralRe 5, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 683 31,
kiga-gailbach@t-online.de, www.kiga-gailbach.de

Ansprechpartnerin: Claudia Remmele

Herausgeberinnen und Kontakt: www familien-aschat femborg d % Kol

Claudia Beck und Miriam Miiller ‘ AR R
Stadt Aschaffenburg, Buro des Oberburgermeisters, Jugendhilfeplanung/ Familienbildung
Dalbergstral3e 15, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 330 1794,

claudia.beck@aschaffenburg.de, miriam.muller@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de

Claudia Hihne und Uta Morhart

Stadt Aschaffenburg, Jugendamt, Koordinierender Kinderschutz

Dalbergstral3e 18, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 45 11 865, koki@aschaffenburg.de, www.familien-
aschaffenburg.de

Haftungshinweis: Trotz sorgféltiger Kontrolle ibernehmen wir keine Haftung fir die Inhalte externer
Links. Fir den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschliel3lich deren Betreiber verantwortlich.

Falls Sie nicht weiter den Newsletter erhalten méchten, schicken Sie bitte eine E-Mail an

familien@aschaffenburg.de.
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