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Newsletter Inklusion + Bildung  

August 2024 

 

Inklusion bedeutet für uns die Möglichkeit zur Teilhabe für alle. Es geht also um: 

 Wertschätzung gesellschaftlicher Vielfalt 

 Abbau von Barrieren und Diskriminierung 

 Schaffen von strukturellen Rahmenbedingungen 

 Chancengleichheit und Bildungsgerechtigkeit 
 

Mit diesem Newsletter möchten wir einen Beitrag dazu leisten und richten unseren Blick dabei besonders auf das 

Thema Bildung.  
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Plakatsatz und Workshop zu Umweltthemen  
Angebote zum Klimawandel für Schule und politische Bildungsarbeit 

Bayern ist, wie die ganze Welt, vom Klimawandel betroffen. Das Aussterben 

von Tierarten oder Wetterextreme sind nur zwei von vielen Beispielen, die 

dadurch verursacht werden. Deswegen ist es wichtig, dass alle gemeinsam 

zusammenarbeiten, um dem entgegenzuwirken. Die bayrischen 

Landeszentrale für politische Bildungsarbeit (BLZ) stellt zu diesem Thema 

Diskussionsanregungen bereit: einen Plakatsatz „Umweltschutz im Alpenraum“ 

und einen Workshop „Klimawandel – Wen trifft’s? Eine Entdeckungstour“. Der 

Plakatsatz kann im Unterricht oder in der politischen Bildungsarbeit genutzt 

werden. Für die Gestaltung des neuen Schuljahres kann der Workshop an Schulen durchgeführt 

werden. Beide Veranstaltungen haben das Ziel, Schüler*innen über regionale Umweltthemen 

aufzuklären.  

Mehr Informationen auf der Internetseite des BLZ 

 

Aufklärungsfilm „Erste-Hilfe-Maßnahmen bei epileptischen Anfällen“  
Hilfestellungen bei epileptischen Anfällen von der TH Würzburg-Schweinfurt  

Studierende des Studiengangs Medienmanagement an der Technischen Hochschule (TH) Würzburg-

Schweinfurt haben mit Unterstützung der Epilepsieberatungsstelle des Juliusspitals einen informativen 

Aufklärungsfilm zum Thema „Erste-Hilfe-Maßnahmen bei epileptischen Anfällen“ gedreht. Der Film 

beleuchtet die verschiedenen Arten von epileptischen Anfällen, klärt über Symptome auf und gibt 

wertvolle Tipps zur Ersten Hilfe, um Betroffenen in Notlagen helfen zu können. 

Link zum Film und mehr Informationen auf der Internetseite der Epilepsieberatung des Juliusspitals  

 

Telefonische Hilfsangebote für Senior*innen 
Telefonnummern für Menschen mit Einsamkeitsgefühlen 

Die Vereine Retla e.V. aus München und Silbernetz e.V. aus Berlin bieten bayern- bzw. bundesweit 

verschiedene Dienste an, um älteren Menschen mit Einsamkeitsgefühlen zu helfen. 

 

Telefonengel - Gespräche gegen die Einsamkeit im Alter - ein Angebot von Retla e.V.:   

Unter 089 189 100 26 können sich ältere, einsame Menschen Montag bis Freitag von 10-18 Uhr für eine 

Telefonpatenschaft anmelden. Außer den normalen Telefongebühren fallen keine weiteren Kosten an. 

Mehr Informationen auf der Internetseite von Retla e.V. 

 

Einfach mal reden. Das Silbertelefon - ein Angebot von Silbernetz e.V.:   

Unter der kostenfreien Rufnummer 0800 4 70 80 90 können ältere, einsame Menschen täglich von 8-

22 Uhr für ein Gespräch anonym und vertraulich anrufen.  

Mehr Informationen auf der Internetseite von Silbernetz e.V.  

 

 

https://www.blz.bayern.de/
https://www.youtube.com/watch?v=QOpJdTGDAdg
https://www.juliusspital-epilepsieberatung.de/
https://retla.org/telefon-engel/
https://silbernetz.org/
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Weltencafé 
Ab 11. September von 10:00-11:30 Uhr immer mittwochs 

Das Weltencafé bietet Frauen aus allen Ländern die Möglichkeit, bei einem gemeinsamen Frühstück 

miteinander in den Austausch zu kommen und die deutsche Sprache zu erlernen. Begleitet wird das 

Ganze von einer Sprach- und Kulturvermittlerin.  

Anmeldung im FSP Hefner-Alteneck und mehr Informationen auf ihrer Internetseite 

 

Tag der offenen Tür – Polizei Aschaffenburg und das Bayerische Rote Kreuz (BRK) 
15. September von 11:00-17:00 Uhr  

Am Tag der offenen Tür gibt es viel zu entdecken: die Einsatzfahrzeuge und Boote der Polizei und des 

Rettungsdiensts und Führungen durch die Polizeistation und die neue Rettungswache. Kinder haben 

einen großen Spielbereich mit Hüpfburg und es werden für sie extra Führungen angeboten. Auf 

Parcours können die Besucher*innen ihre Fähigkeiten mit dem Fahrrad testen. Die Polizei- und 

Rettungshunde zeigen ihr Können in mehreren Vorführungen. Fachstände informieren über Themen, 

wie z.B. Erste Hilfe, Verkehrssicherheit und vielem mehr. 

Mehr Informationen auf der Internetseite des Polizeipräsidiums Unterfranken 

 

Kinofilm zum safe abortion day 
23. September um 20:00 Uhr im Aschaffenburger Casino  

Der safe abortion day ist ein weltweiter Aktionstag und setzt sich für das Recht von 

Frauen auf sichere und gesetzlich erlaubte Schwangerschaftsabbrüche ein. Im 

Rahmen dieses Tages zeigt pro familia Aschaffenburg im Casino den Film „Das 

Ereignis“. Dieser spielt im Frankreich der 1960er Jahre und handelt vom Leben der 

Studentin Annie Ernaux, die ungewollt schwanger geworden ist und deswegen abtreibt. Nach dem 

Kinofilm besteht die Möglichkeit, sich direkt vom pro familia Team beraten zu lassen. Die bundesweite 

Aktionswoche safe abortion day findet vom 21. September bis einschließlich 28. September statt.  

Informationen und Tickets zum Film auf der Internetseite des Casinos Aschaffenburg  

Internetseite von pro familia Aschaffenburg 

 

Weiterbildungsmesse Main Fortschritt  
24. September von 14:00-18:00 Uhr in der Technischen Hochschule (TH) Aschaffenburg 

Die kostenlose Weiterbildungsmesse Main Fortschritt ist der perfekte Ort für alle, die beruflich 

weiterkommen möchten. Über 30 Bildungsanbieter*innen stellen hier ihre Angebote vor und es besteht 

die Möglichkeit, direkt mit Berater*innen der Agentur für Arbeit zu sprechen. Außerdem werden 

spannende Vorträge angeboten und Einblicke in innovative Technologien, wie z.B. virtuelles Schweißen 

oder Wasserstrahlschneiden. Kinder können am MINT-Stand und in einem Workshop spielerisch 

Technik entdecken. Professionelle Bewerbungsfoto kann man dort kostenfrei machen lassen.  

Link zum Flyer und mehr Informationen auf dieser Internetseite  

https://familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de/
https://www.polizei.bayern.de/aktuelles/veranstaltungen/070133/index.html
https://www.casino-aschaffenburg.de/filme/das-ereignis-38131/
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/bayern/aschaffenburg
https://www.wvu-online.de/wp-content/uploads/2024/07/Main_Fortschritt_Weiterbildungsmesse_Flyer.pdf
https://www.wvu-online.de/24-09-2024-main-fortschritt-berufliche-zukunft-gestalten/
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Lange Nacht der Demokratie 
02. Oktober von 18:00-23:00 Uhr auf dem Aschaffenburger Schlossplatz  

Die „Lange Nacht der Demokratie“ findet auch dieses Jahr wieder statt. 

Dabei ist ganz bewusst die Nacht vor der dem Tag der Deutschen Einheit 

als Veranstaltungstermin gewählt worden. Denn ihr Ziel ist es, dass viele 

verschiedene Menschen gemeinsam über die Demokratie diskutieren und 

dadurch neue Begegnungen entstehen – von Politiker*innen über die 

Medien bis hin zu „normalen“ Bürger*innen.  

Das Programm beinhaltet neben Essen, Musik und Kabarett auch 

sogenannte Demokratie-Stationen, an denen man direkt erproben kann, was genau Demokratie 

eigentlich bedeutet. Die Veranstaltung wird zum zweiten Mal in Aschaffenburg durchgeführt und zum 

ersten Mal auch in anderen Bundesländern außer Bayern. 

Mehr Informationen auf der Internetseite der Stadt Aschaffenburg 

 

Leicht sprechen – leicht beraten: kostenfreier Online-Workshop für Fachkräfte 
10. Oktober von 10:00-12:30 Uhr 

Beratende und Beratene starten nicht mit den gleichen Voraussetzungen in ein Gespräch: Sie nehmen 

verschiedene Rollen ein und verfügen über ein unterschiedliches Maß an Vorwissen. Sobald Sie sich 

als Berater*in verständlicher ausdrücken, schaffen Sie eine gemeinsame Gesprächsgrundlage und 

einen Austausch auf Augenhöhe. Um Fachkräfte in ihren alltäglichen Herausforderungen zu 

unterstützen, laden wir Sie herzlich ein zum Online-Workshop! Die Fortbildung des Bildungsbüros wird 

vom Büro für Leichte Sprache Würzburg der Lebenshilfe Würzburg e.V. geleitet. 

Anmeldung für den Workshop auf dieser Internetseite 

 

Sensibilisierung für Diskriminierung: kostenfreier Workshop für Fachkräfte 
22. Oktober von 10:00-17:00 Uhr 

Diskriminierung und Zuschreibungen sind Bestandteile unseres Alltags, die das Zusammenleben in der 

Gesellschaft beeinflussen. Doch wo fängt Diskriminierung an und wie kann ich sie erkennen? Welche 

Rolle spielen eigene Vorurteile und Stereotype in diesem Zusammenhang? In der Fortbildung 

beschäftigen wir uns mit den unterschiedlichen Erscheinungsformen und Mechanismen von 

Diskriminierung. Wir arbeiten zur eigenen Haltung und sensibilisieren für die Perspektiven und 

Lebensrealitäten von Betroffenen. Darauf aufbauend werden pädagogische Handlungsperspektiven 

entwickelt, um Kompetenzen im Umgang mit Diskriminierung zu stärken. Die Betroffenen ernst zu 

nehmen ist dabei handlungsleitend für den Umgang mit Diskriminierung. Die Fortbildung des 

Bildungsbüros wird von der Bildungsstätte Anne Frank aus Frankfurt geleitet. 

Anmeldung für den Workshop auf dieser Internetseite 

 

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildungsbuero/Lange-Nacht-der-Demokratie/DE_index_6668.html
https://bildungsbuero.ticketmachine.de/de
https://bildungsbuero.ticketmachine.de/de
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Save-the-date: Bildungskonferenz „Da geht noch was! Bildung und Integration“ 

12. Oktober, 9:30 bis 13:45 Uhr, Stadthalle Aschaffenburg 
 

Die Konferenz startet um 9:30 Uhr mit Kaffee und einem kleinen Frühstück. Um 10 Uhr begrüßt 

Oberbürgermeister Jürgen Herzing die Besucher*innen. Götz Kolle, Referent für diversitätsbewusste 

Bildung, startet um 10:15 Uhr mit seinem Vortrag „Mehr ist möglich! – Bildungsgerechtigkeit in der 

Migrationsgesellschaft“. Nach einer Pause gibt es zwei Vortragsrunden, zu denen sich die 

Teilnehmer*innen individuell anmelden können. Ein Einblick in die Themen: „Leicht verständliche 

Sprache“, „Bildung & Diversity“ und „Sensibilisierung für Diskriminierung“, „Kinderarmut und 

Bildungschancen in Aschaffenburg“, „Interkulturelles Schnuppertraining für Lehrkräfte“.  
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