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Neues aus Familienbildung und KoKi – Januar 2026 

 

Liebe Familien, Fachkräfte und Interessierte,  

auch in diesem Monat finden wieder viele spannende Veranstaltungen 

in Aschaffenburg statt. Viel Spaß beim Lesen und Ausprobieren! 
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Für Familien 

Einzelne Veranstaltungen 

Side by Side: Benefizkonzert für die Diakonie mit Soulfire  

Für dieses Konzert stehen alle zusammen: Die Band verzichtet auf ihr Honorar und 

der Colos-Saal spendet alle Eintrittsgelder, Raum- und Technikkosten an die 

Diakonie. So kommt das Geld dort an, wo es gebraucht wird.  

 
 

Spiele-Abend in der Stadtbibliothek 

Die Stadtbibliothek hat eine große Auswahl an Spielen und lädt alle Menschen ab 8 

Jahren zum gemeinsamen Spielen ein. Die Mitarbeitenden unterstützen dabei. 

 
 

Themen-Café der Stadtteilmütter  

Einmal im Monat gibt es Tee, Kaffee, Austausch und Impulse (z.B. zur Erziehung, 

Gesundheit und den Alltag mit Kindern). Im Januar ist das Thema „Gesundheit rund 

ums Kind – Fieber, Schnupfen & Co“. Dazu spricht Claudia Reinstädt.  

 

 

 Wann?  Sonntag, 5. Januar, 20 Uhr, Einlass ab 19 Uhr  

 Wo?  Colos-Saal, Roßmarkt 29  

 Karten gibt es im Colos-Saal oder hier. Der Preis im Vorverkauf beträgt 

14,20 Euro und an der Abendkasse 16 Euro. 

 

 Wann? Freitag, 9. Januar, 17:30-22 Uhr 

 Wo?   Stadtbibliothek, Schloßplatz 2 

 Hier geht es zur Anmeldung   

 Wann? Mittwoch, 28. Januar, 9:30-11:30 Uhr 

 Wo?  B4, Behlenstraße 4 

 Claudia Reinstädt ist Kinderkrankenschwester. 

 Das Themen-Café ist kostenlos und offen für alle.  

 
 

http://www.colos-saal.de/
https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltung/spieleabend/
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Anmeldung zum Kinder-Kultur-Tag 2026 

Auch im kommenden Sommer verwandelt sich der Nilkheimer Park am Sonntag,     

5. Juli in ein Erlebnisgelände für Kinder, Familien und alle, die sie begleiten. Die 

Kinderkulturarbeit im Jukuz lädt alle Vereine, Initiativen und Einrichtungen in und um 

Aschaffenburg herzlich ein, mit dabei zu sein! Anmeldeschluss ist der 1. März 2026. 

 
 

Eine Umfrage zum Thema Elterngeld  

Die anonyme Befragung richtet sich alle Eltern, die 2015 oder später zum ersten Mal 

Elterngeld erhalten haben, jetzt kein Elterngeld mehr bekommen und vor dem ersten 

Bezug angestellt waren. Mit der Teilnahme helfen Eltern, politische Entscheidungen 

an den Bedürfnissen von Familien auszurichten. 

 
 

Bewerbungshilfe für Schüler*innen   

Bei diesem kostenlosen Angebot schreiben die Teilnehmenden die Bewerbung 

selbst. Das BiZ-Team kontrolliert auf Wunsch das Ergebnis und gibt (nach 

Möglichkeit) Tipps.

 

 

 Hier gibt es weitere Informationen und den Anmeldebogen.  

 Anmeldungen bis zum 1. März 2026 an kinderkultur@jukuz.de   

 

 Hier geht es zur Umfrage der Prognos AG zum Thema Elterngeld. 

  

  

 Wann? Dienstag, 13. Januar, ab 14 Uhr 

 Wo?  BIZ Aschaffenburg, Goldbacher Straße 25-27 

 Hier gibt es weitere Informationen. 

 

 

 

https://www.jukuz.de/freizeit-und-bildung/kultur-und-buehne/kinder-kultur-tag/
mailto:kinderkultur@jukuz.de
https://survey.prognos.com/index.php/719276
https://info-aschaffenburg.de/veranstaltungskalender/details.html?id=0c8275f6-da01-11f0-95fb-1248ae80e59d%2B2026-01-13T14%3A00%3A00
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Veranstaltungsreihe: Zwischen Klick, Kindheit und Jugend  

 

Die Familienstützpunkte organisieren gemeinsam die Veranstaltungsreihe „Medien in 

der Familie“. Interessierte erwarten Vorträge vor Ort und digital, ein 

Forschernachmittag und eine Vater-Kind-Aktion rund um den Medienkonsum. 

• Samstag, 24. Januar, 14 bis 16 Uhr im FSP Nilkheim:  

„Mein nagelneuer Roboter“ – Forscherstationen für Familien 

• Mittwoch, 11. Februar, ab 19 Uhr im FSP Obernau: 

Infoabend „Medien im Krippen und Kindergartenalter“ 

• Mittwoch, 25. Februar, 19:30 bis 21 Uhr, veranstaltet von den FSPs 

Innenstadt und Damm: Vortrag „Im Griff der Medien oder Medien im Griff?“ 

• Donnerstag, 12. März, ab 19:30 Uhr, in der FUE Gailbach: 

Online-Infoabend „Cybercrime – die unterschätzte Gefahr für Kinder?!“ 

• Freitag, 20. März, ab 16:30 Uhr mit dem FSP Schweinheim: 

Vater-Kind-Aktion: „Actionbound. Schweinheim mal anders entdecken“ 

 
 

Demokratiefest zur Kommunalwahl 2026 

Das Netzwerk Demokratie Aschaffenburg lädt zu einem Fest ein. Neben 

kostenfreiem Essen und Musik stehen vor allem Austausch, Begegnung und die 

Informationen zur Kommunalwahl am 8. März im Fokus. Besucher*innen können sich 

an Mitmachstände einbringen, in der Schreibwerkstatt treffen und den Wahl-O-Mat 

 Hier gibt es weitere Informationen.  

https://www.aschaffenburg.de/Leben-in-Aschaffenburg/Schule-Bildung-Beruf/Bildung/Familienbildung-.php?object=tx,4173.8115.1&NavID=4173.665&La=1
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nutzen.  

 

 

Pflege-Camp im Februar 

Beim Pflege-Camp haben Interessierte ab 15 Jahren die Möglichkeit, Pflegeberufe 

mit ihrer ganzen Vielfalt kennenzulernen und Einblicke in die tägliche Arbeit von 

Pflegekräften zu gewinnen. Einen Tag im Klinikum, eine Tour mit der ambulanten 

Pflege, ein Tag im Pflegeheim oder auch Einblicke in die Pflegeschule, all das ist 

möglich. 

 

 

Für Paare: Liebe. Klang. Genuss. 

Ein Abend für Paare zum Valentinstag. Ab 18 Uhr sind Paare bei einem gemütlichen 

Ambiente zu Musik, Impulsen und Snacks eingeladen. Der Abend wird von der Band 

„Schmitti & friends“, dem Eventcatering Hoefel und der Familienseelsorge 

Achaffenburg gestaltet. Es gibt kleine Denkanstöße und die Möglichkeit, als Paar ins 

Gespräch zu kommen. 

 

 

Save The Date: Tag der Berufe in Uniform 

Verschiedene Arbeitgeber*innen und Institutionen, bei denen eine Berufsuniform 

getragen wird, stellen ihre Tätigkeiten und Berufsfelder vor. Mit dabei sind z.B. 

Gesundheitsberufe aus dem Klinikum, das Amt für Brand- und Katastrophenschutz, 

die deutsche Bahn, die Deutsche Post, die Polizei oder die Justizvollzugsanstalt.   

 Wann? Samstag, 31. Januar, 17-21 Uhr 

 Wo?   Gesta e.V., Schillerstraße 76, Aschaffenburg - Damm  

 

 Hier geht es zu weiteren Informationen und zur Anmeldung. 

 Wann? Freitag, 6. Februar, ab 18 Uhr 

 Wo?   Martinushaus, Treibgasse 26 

€ 40 Euro pro Paar  

 Hier gibt es weitere Infos. 

https://www.gesundheitsregion-ab.de/aktuelles/pflege-camp/
https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-aschaffenburg/detail-va/liebe-klang-genuss/
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Angebote des Amts für Ernährung, Landwirtschaft, Forsten 

Alle Angebote sind für Familien mit Kindern bis 3 Jahren (mit Anmeldung). 

Online-Kurs 

 

Anmeldung für alle Kurse unter www.aelf-ka.bayern.de/ernaehrung/familie 

 

Angebote der Volkshochschule   

Für Kinder und Jugendliche  

Kindertanzkurs (3-4 Jahre) 

 
 

 Wann? Samstag, 25. April, 10-13 Uhr 

 Wo?  BIZ Aschaffenburg, Goldbacher Straße 25 - 27 

 Kostenlose Veranstaltung, ohne Anmeldung. 

 Parkmöglichkeiten z.B. in den Parkhäusern der City Galerie, des 

Kinopolis oder rund um den Bahnhof. 

 

 

Von der Milch zum Brei 

 Wann?  Mittwoch, 7. Januar, 9-10:30 Uhr  

 

Vom Brei zum Familientisch 

 Wann?  Donnerstag, 8. Januar, 9:30-11 Uhr  

 

Was Kinder lieben: Umgang mit Süßem und Kunterbuntem 

 Wann?  Freitag, 9. Januar, 17-17:30 Uhr  

 Wann?  ab Donnerstag, 22. Januar | 15:30-16:15 Uhr | 8 Termine 

 Wo?   vhs am Südbahnhof, Raum U01 

€ Kosten 49 Euro 

 Kurs-Nr. 261-313004 

http://www.aelf-ka.bayern.de/ernaehrung/familie/
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Kinder-Uni: Physik-Superheld*innen  

- entdecke die geheimen Kräfte der Welt! 

 

Von Würfler*innen, Gaukler*innen und so einigem Allerlei 

 
 

Kinder-Uni: Wie Planeten & Monde im Sonnensystem herumsausen 

 
 

Angebote des Führungsnetzes  

„Zu Besuch beim Schlossherren“ 

 
 

„Wilde Tiere in der Nacht“ 

 
 

 Wann?  Samstag, 24. Januar | 11-12 Uhr 

 Wo?   vhs-Haus, Saal  

€ Kosten 6 Euro 

 Kurs-Nr. 261-714002 

 Wann?  Samstag, 7. Februar | 11-12:30 Uhr 

 Wo?   Stiftsmuseum, Kassenraum  

 Kurs-Nr. 261- 8026002 

 Wann?  Samstag, 14. Februar | 11-12 Uhr 

 Wo?   vhs-Haus, Saal 

€ Kosten 6 Euro 

 Kurs-Nr. 261-714001 

 Wann?  Samstag, 10. Januar, 11-12:30 Uhr  

 Wo?   Schloss Johannisburg, Kassenraum    

€ Kosten  6,50 Euro p. P. zzgl. Eintritt (Erwachsene)  

 

 Wann?  Freitag, 23. Januar und 13. Februar, 17:30-19 Uhr 

 Wo?   Treffpunkt: Naturwissenschaftliches Museum 

€ Kosten  8 Euro p. P. zzgl. Eintritt (Erwachsene)  

 Hier geht es zur Anmeldung.  

https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/fuehrungen/fuer-familien
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„Ein Museum für Christian“ 

 

 

Angebote im JUKUZ 

 
 

Besuch im Kommunikationsmuseum Frankfurt und KI-Workshop 

Es wird die Sonderausstellung „New Realities“ im Kommunikationsmuseum besucht. 

Hier dreht sich alles um KI (künstliche Intelligenz). Wer macht KI? Verändert KI die 

Kommunikation? Und wenn ja, wie verändert sie Ästhetik, Kultur und Gesellschaft.  

Im Anschluss wird mit KI-Tools selbst gearbeitet. Die Jugendlichen können Trends & 

Mode entwerfen und mit Hilfe von bildgenerierender KI, professionelle 

Modefotografien entstehen lassen.  

 

Die Donald Duck-Show: Er kam, sah und quakte 

Dass Donald Duck in Entenhausen lebt, weiß vermutlich jede*r. Aber dass Peter 

Krause, seine deutsche Synchronstimme und seine Bühnenpartnerin Emma Grünfeld 

aus Berlin kommen, ist ein bisher wohlgehütetes Geheimnis! Gemeinsam lassen sie 

die berühmteste Ente der Welt auf der Bühne erscheinen - mit Film, Musik und der 

 Wann?  Freitag, 19. Dezember, 15-16:30 Uhr 

 Wo?   Christian Schad Museum 

€ Kosten  6,50 Euro p. P. zzgl. Eintritt (Erwachsene)  

 

 Wo?   JUKUZ, Kirchhofweg 2 

 Wann?  Samstag, 10. Januar, 9:30-17 Uhr 

 Für wen?  Für Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 12 und 

27 Jahren. 

€ 10 Euro  

 Hier geht es zur Anmeldung. 

https://www.jukuz.de/veranstaltung/ab-ins-museum-ki-wartet-new-realities-und-anschliessender-ki-workshop/
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Donald Duck-Originalstimme, die Peter Krause wie kein zweiter beherrscht.

 

 

Familien- Spiele-Café 

Es ist Theater auf der Kinderbühne Kunterbunt? Dann gibt es im Saal nebenan das 

Spiele-Café mit Brettspielen, Bausteinen, Murmelbahnen, Kaffee und Kakao.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Wann?  Sonntag, 25. Januar, ab 16 Uhr 

 Für wen?  Altersempfehlung: ab 5 Jahren 

 Karten gibt es an der Stadttheaterkasse, Schlossgasse 8. 

Infos über Restkarten am Veranstaltungstag: Ab 14 Uhr im JUKUZ oder 

telefonisch (14-15 Uhr) unter Tel.: 06021 – 31 31 50 

 Wann?  Sonntag, 25. Januar, 14 bis 18 Uhr 

 Wichtig:  Das Spiele-Café ist keine Betreuung.  

Eltern müssen nach ihren Kindern schauen.   

https://www.casino-aschaffenburg.de/filme/die-magie-der-animation-46973/
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Für Fachkräfte   

Sozialkonferenz  

„Miteinander Leben – Inklusion, Resilienz und Wohnen“ 

Die Sozialkonferenz ist für alle, die im Sozial- und Bildungsbereich arbeiten und 

Inklusion unterstützen. Es werden Vorträge und Workshops angeboten. Dabei geht 

es um Themen wie das Zusammenleben aller Menschen in der Stadt, die 

Förderungen der psychischen Gesundheit oder das Wohnen in Aschaffenburg.  

Ziel ist es, dass sich die Teilnehmer*innen austauschen und neue Ideen für ein gutes 

Zusammenleben entwickeln.  

 

 

Hinschauen statt Wegschauen:  

Kinderarmut in Aschaffenburg 

Kinderarmut in Aschaffenburg – das gibt es nicht. Doch! Auch in Aschaffenburg gibt 

es Kinder, die unter der Armutsgrenze leben. In dem Workshop wird das Thema 

Kinderarmut anhand von Zahlen in Aschaffenburg dargestellt. Es soll dafür 

sensibilisiert und Handlungsmöglichkeiten aufgezeigt werden. Die Referenten des 

Workshops sind Oliver Theiß (Stadt Aschaffenburg) und Wolfgang Grose (Diakonie 

Untermain). 

 

 

 

 Wann? Freitag, 30. Januar, 14-17 Uhr 

 Wo?   Martinushaus Aschaffenburg, Treibgasse 

 Hier geht es zur Anmeldung und weiteren Informationen.   

 Wann? Dienstag, 10. März, 14-17 Uhr 

 Wo?   Bildungsbüro, Pfaffengasse 7 

 Wer?   Lehrkräfte, pädagogische Fachkräfte und Ehrenamtliche  

 Hier geht es zur Anmeldung und weiteren Informationen.   

https://bildungsbuero.ticketmachine.de/en/
https://bildungsbuero.ticketmachine.de/en/events/unseated/select_unseated?event_id=26143
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Angebote von den Familienstützpunkten (FSPs)    

und der Familienunterstützenden Einrichtung (FUE)  

Familienstützpunkt Hefner-Alteneck 

Gilt für alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:  

 

 

Gesundheitssprechstunde 

Die Kinderkrankenschwester Claudia Reinstädt ist zu einem kleinen Frühstück mit 

Gesundheitssprechstunde vor Ort. Mütter, Väter und weitere Bezugspersonen von 

Kindern können ihre Fragen stellen. Claudia Reinstädt gibt Tipps zu 

Kinderkrankheiten, Hausmitteln und einer Kinder-Hausapotheke.   

 

1.Hilfe-Kurs für Eltern mit Kindern   

Spielerisch lernen Kinder und ihre Eltern 1. Hilfe-Maßnahmen bei Verletzungen oder 

wie am besten zu reagieren ist, wenn jemand sehr verletzt ist, oder auch wie ein 

Notruf abgesetzt wird. In der Pause steht ein kleiner Snack bereit.  

 

 

 

 

 

 Wo?  Familienstützpunkt Hefner-Alteneck, Hefner-Alteneck-Straße 35 

 Anmeldung unter: fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de 

€ kostenlos 

 Wann?  Mittwoch, 21. Januar, 10-11 Uhr   

 Für wen?  Eltern und andere Familienmitglieder 

€ Kosten? 1,50 Euro für das Frühstück 

 

 Wann?  Samstag, 31. Januar, 10-14 Uhr   

 Für wen?  Für Familien mit Kindern ab 4 Jahren  

 

     

mailto:fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de
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Familienstützpunkt Innenstadt 

Gilt für alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:  

 

 

Taschenlampenwanderung zum Neujahrsanfang 

Familien laufen mit ihren Taschenlampen durch die Fasanerie. Auf dem Weg gibt es 

kleine Überraschungen und eine Stärkung. Bitte Getränke, Taschenlampen und 

wetterfeste Kleidung mitbringen. Die Veranstaltung ist eine Kooperation der FSPs 

Innenstadt und Damm.

 
 

Workshop „Umgang mit Zucker im Familienalltag“ 

Was ist eigentlich genau Zucker und wo versteckt er sich? Was macht Zucker mit 

unserem Körper? Wie gesund sind Fruchtzucker, Säfte und Smoothies? In diesem 

Workshop werden die verschiedenen Alternativen zum Süßen angeschaut und 

miteinander verglichen. Mit kleinen Snacks und Rezepten.

 

 

 

 

 

 

 Wo?  Familienstützpunkt Innenstadt, Memeler Straße 12 und 14 

 Anmeldung unter: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de 

€ kostenlos 

 Wann?  Samstag, 10. Januar, ab 17 Uhr  

 Wo?  Treffpunkt: Eingang Fasanerie  

 Die Strecke ist für Kinderwagen und Rollstuhl geeignet. 

 Wann?  Freitag, 16. Januar, 16-18 Uhr  

 Wo?   Im Saal der ehemaligen Katakombe, Treibgasse 26 

€ Kosten         5 Euro  

 

     

mailto:fsp.innenstadt@aschaffenburg.de
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Familienführung „Schlossgespenst Thekla erzählt Geschichten“ 

Eine spannende Zeitreise durch das Schloss Johannisburg. Das Schlossgespenst 

erzählt über die Entstehung des Schlosses, die alten Burgherren und viele, auch 

seltsame Begebenheiten. 

 

La Leche Liga Stilltreffen  

In gemütlicher Runde werden Erfahrungen ausgetauscht und es gibt Infos rund ums 

Thema Stillen und das Leben mit Stillkindern.  

 

Kurs „Knirspgebärden“ 

Manchmal fehlen kleinen Kindern noch die Worte, aber nicht ihre Bedürfnisse, die sie 

ausdrücken möchten. Mit einfachen, alltagsnahen Gebärden lernen Kinder, sich 

früher und klarer mitzuteilen. Im Kurs wird spielerisch aufgezeigt, wie Gebärden in 

den Alltag integriert werden können. 

 

Waldspielgruppe  

Familien mit Kindern können hier gemeinsam singen, spielen und den Wald 

entdecken. Mit Materialien aus der Natur entstehen Kunstwerke. Es bleibt auch Zeit 

zum freien Spielen und Austauschen.  

 

 Wann?  Samstag, 17. Januar, ab 15 Uhr  

 Wo?   Treffpunkt: Kassenraum, Schloss Johannisburg 

 

 Wann?  Dienstag, 20. Januar, 10:30-12:30 Uhr   

 Wo?  Pfarrsaal Herz-Jesu, Memeler Straße  

 Anmeldung unter: LLLStilltreffenAB@gmx.de 

 Wann?  Ab Mittwoch, 21. Januar, 10-11 Uhr (10 mal) 

 Wo?   Im Saal der ehemaligen Katakombe, Treibgasse 26 

 

 Wann?  Freitag, 23. Januar, 16-17 Uhr  

 Wo?   In der Fasanerie 

 Anmeldung unter: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de 

mailto:LLLStilltreffenAB@gmx.de
mailto:fsp.innenstadt
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Familienstützpunkt Damm  

Gilt für alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:  

 
 

Spielplatztreff „Wir feiern das neue Jahr“  

Kinder und Eltern gestalten gemeinsam ein „Glücksglas“ für das neue Jahr.  

 

Spielplatztreff in der Natur-Kita „Wunderwiese“  

Eine Kooperation zwischen dem FSP und der Natur-Kita „Wunderwiese“. Der Platz 

an der Natur-Kita hält sowohl alten wie jung gepflanzten Baumbestand bereit. 

Sträucher, Holzstämme zum Klettern und Sitzen und ein Totholzhaufen laden ein, die 

Natur am Platz zu erforschen. Zwei Bauwägen bieten Unterstellmöglichkeiten bei 

schlechtem Wetter. Bitte die Kinder entsprechend anziehen. 

 
 

Fackelwanderung mit Annika Kunkel 

Los geht es am FSP für eine ca. 2-stündige Wanderung mit einer Fackel.  

 

 

 

 Wo?  Familienstützpunkt Damm, Schulstraße 42 

 Anmeldung unter: fsp.damm@aschaffenburg.de 

€ kostenlos 

 Wann?  Dienstag, 13. Januar, 15:30-17 Uhr 

 

 Wann?  dienstags, 20./27. Januar, 3. Februar, 15-16:30 Uhr 

 Am 20. Januar wird Stockbrot gegrillt. 

 Am 20. und 27.01. und 3.02. kein Spielplatztreff am FSP Damm 

 

 Wann?  Samstag, 30. Januar, ab 16:30 Uhr 

 Wo?  Treffpunkt: FSP Damm 

 Die Strecke ist nicht für Kinderwagen oder Rollstuhl geeignet.  

 Der FSP hält für angemeldete Teilnehmende Fackeln bereit.  

 

     

mailto:fsp.damm@aschaffenburg.de
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Familienunterstützende Einrichtung Gailbach 

Gilt für alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:  

 

 

Vater-Kind-Aktion: Klettern und Bouldern  

Sportliche Herausforderungen, ein bisschen Abenteuer und viel Spaß für männliche 

Bezugspersonen mit ihren Kindern.

 

 

Familienstützpunkt Schweinheim 

Gilt für alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:  

 

 

Kostenloser Verleih von Faschingskostümen für Kinder 

Es können Faschingskostüme für Kindergarten- und Grundschulkinder ausgeliehen 

werden. Es sind viele verschiedene Kostüme und Verkleidungen vorhanden. Gerne 

stöbern und vorab anprobieren. 

 
 

 Wo?  Familienunterstützende Einrichtung, Glaserstraße 5 

 Anmeldung unter: kiga-gailbach@t-online.de 

€ kostenlos 

 Wann?  Samstag, 24. Januar, 13-15 Uhr  

 Für wen?  Väter, männliche Bezugspersonen mit Kindern   

 Wo?  Kletter- und Boulderhalle Aschaffenburg, Wendelbergstr. 36 

€ Kosten 7 Euro pro Teilnehmenden für Klettern und Bouldern 

 Bitte sportliche Kleidung und saubere Hallenturnschuhe tragen. 

Turnschuhe ab Größe 28 können vor Ort geliehen werden.  

 Wo?  Familienstützpunkt Schweinheim, Gutwerkstraße 61 

 Anmeldung unter: fsp.schweinheim@aschaffenburg.de 

€ kostenlos 

 Wann?  Montag, 12. Januar bis Freitag, 13. Februar 

 Bitte einen Termin vereinbaren: fsp.schweinheim@aschaffenburg.de  

 

     

     

mailto:kiga-gailbach@t-online.de
mailto:fsp.schweinheim@aschaffenburg.de
mailto:fsp.schweinheim@aschaffenburg.de
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Vogelfutter selbst herstellen  

Kinder und erwachsene Bezugspersonen stellen Vogelfutter selbst her. Somit wird 

den Tieren geholfen gut durch den Winter zu kommen.  

 
 

Yoga - Schnupperkurs  

Kinder, Jugendliche und Erwachsene können Yoga ausprobieren. Melissa 

Rosenberger zeigt Übungen für Einsteiger*innen.   

 
 

Ausblick: Elektronik-Workshop 

Kinder werden zu Ingenieur*innen und erschaffen selbst kleine Schaltungen, die 

dann leuchten. In Zusammenarbeit mit der Technischen Hochschule Aschaffenburg.   

 

 

 

 

Familienstützpunkt Nilkheim 

Gilt für alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben: 

 

 

 Wann?  Donnerstag, 22. Januar, 14-16 Uhr 

 

 Wann?  ab Montag, 12. Januar, 18-19:15 Uhr (3 Mal) 

€ Kosten  30 Euro für 3 Termine  

 

 Wann?  Mittwoch, 4. Februar, 14-15:30 Uhr  

 Für wen? Kinder ab 6 Jahren  

 

 Wo?  Familienstützpunkt Nilkheim, Martin-Luther-Straße 9 

 Anmeldung unter: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de 

€ kostenlos 

mailto:fsp.nilkheim@aschaffenburg.de
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Still- und Elterntreff 

Austausch mit der Hebamme Annika Spahn. Das Thema dieses Mal: mit dem Baby 

kommunizieren. 

 
 

Bilderbuchkino „Der Schneedieb“ 

Ein lustiges Bilderbuch von Alice Hemming und Nicola Slater.  

 
 

Forschernachmittag „Mein nagelneuer Roboter“ 

Informatik lässt sich überall entdecken – auch ohne Computer! Muster und Abläufe 

prägen den Alltag. Hier werden Geheimbotschaften entschlüsselt und Routinen wie 

„Waschen – Zähne putzen – Anziehen“ in Programme verwandelt. Dies ist eine 

Aktion der Veranstaltungsreihe: Zwischen Klick, Kindheit und Jugend.   

 

Waldforscher*innen 

Eine kleine Wanderung mit Monika Bodirsky vom Bund Naturschutz. Hier kann die 

Natur und der Wald entdeckt werden.  

 

 

 

 Wann?  Mittwoch, 14. Januar, 10-11:30 Uhr 

 Für wen?  Für Familien mit Neugeborenen bis zum 1. Lebensjahr 

 Wann?  Mittwoch, 21. Januar, 15:30-16:30 Uhr 

 Wo?  Gemeindezentrum St. Jakobus, St. Jakobus-Platz 2 

 Wann?  Samstag, 24. Januar, 14-16 Uhr 

 Für wen?     Für Kinder von 3 bis 10 Jahren und Erwachsene  

 Bitte bis zum 11. Januar im FSP Nilkheim anmelden.  

 Wann?  Samstag, 31. Januar, 10-11:30 Uhr 

 Für wen?     Für Familien mit Kindern bis 10 Jahren   

 Treffpunkt:  Parkplatz an der Erbighalle  

 Der Weg ist barrierefrei.   
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Familienstützpunkt Obernau 

Gilt für alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:  

 
 

Bewegungsabenteuer mit Handpuppe Fritzi, dem Eichhörnchen  

Eine abenteuerliche Erkundungsreise mit Handpuppe Fritzi, dem Eichhörnchen, 

wartet auf die Familien. Ein Angebot voller Spiel, Bewegung und Naturerlebnisse.  

 
 

Gesundheitssprechstunde „Rund ums Kind“ 

Für Eltern von Kindern bis 18 Monaten. Kinderkrankenschwester Milada Vogl gibt 

Tipps und Informationen zur Gesundheit von Kindern. Dieses Mal mit dem Thema 

„Erste-Hilfe-Tipps“. 

 
 

Informationsabend für Jung und Alt: 

Patient*innenverfügung und Vorsorgevollmacht  

Wie kann ich für mich vorsorgen? Was ist bei Vorsorgevollmacht und Patient*innen-

verfügung wichtig? Der Abend bietet Antworten und Austausch. 

 

 

 

 Wo?  Familienstützpunkt Obernau, Mozartstraße 5 

  Anmeldung unter: fsp.obernau@aschaffenburg.de  

€ kostenlos 

 

 Wann?  Donnerstag, 22. Januar, 9:30-10:30 Uhr 

 Für wen? Für Familien mit Kindern bis 3 Jahren 

 Wo?   Wanderparkplatz Heidigweg in Obernau  

 Wann?  Dienstag, 13. Januar, 9-10:30 Uhr 

 

 Wann?  Mittwoch, 21. Januar, ab 18 Uhr  

 Wo?   Pfarrsaal Obernau, Hauptstraße 38 

 In Kooperation mit dem Sozialdienst katholischer Frauen e.V.  

mailto:fsp.obernau@aschaffenburg.de
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Kontakte 

 

Kontakte  

Familienstützpunkte 

 

          Familienstützpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin 

 Ansprechpartnerinnen: Magdalena Treffert und Ute Becker  

 Adresse: Hefner-Alteneck-Straße 35, 63743 Aschaffenburg 

 Telefon: 06 02 19 16 34 

@ E-Mail: familienbildung@fsp-hefner-alteneck.de 

 Internet: www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de  

 

         Familienstützpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu 

 Ansprechpartnerin: Hanna Sickenberger  

 Adresse: Memeler Straße 12 und 14, 63739 Aschaffenburg 

 Telefon: 06 02 13 71 73 73 

@ E-Mail: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de 

 Internet: www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de  

 

         Familienstützpunkt Damm mit KiGa St. Michael 

 Ansprechpartnerin: Barbara Illert 

 Adresse: Schulstraße 42, 63741 Aschaffenburg 

 Telefon: 06 02 13 71 94 15 

@ E-Mail: fsp.damm@aschaffenburg.de 

 Internet: www.familienstuetzpunkt-damm.de  

        Familienunterstützende Einrichtung St. Matthäus in Gailbach 

 Ansprechpartnerin: Claudia Veith 

 Adresse: Glaserstraße 5, 63743 Aschaffenburg 

 Telefon: 06 02 16 83 31  

@ E-Mail: kiga-gailbach@t-online.de 

 Internet: www.kiga-gailbach.de  
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         Familienstützpunkt Schweinheim im Haus für Kinder Maria Geburt  

 Ansprechpartnerin: Sabine Eisenschien-Hanesch 

 Adresse: Gutwerkstraße 61, 63743 Aschaffenburg 

 Telefon: 06 02 14 49 79 46  

@ E-Mail: fsp.schweinheim@aschaffenburg.de 

 Internet: www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de  

         Familienstützpunkt Nilkheim mit KiTa an der Lutherstraße 

 Ansprechpartnerin: Beate Schäck  

 Adresse: Martin-Luther-Straße 9, 63741 Aschaffenburg 

 Telefon: 06 02 14 47 09 69 

@ E-Mail: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de 

 Internet: www.familienstuetzpunkt-nilkheim.de 

 

         Familienstützpunkt Obernau im Kinderhaus St. Peter Paul 

 Ansprechpartnerin: Eva Vath 

 Adresse: Mozartstraße 5, 63743 Aschaffenburg 

 Telefon: 01 51 22 14 25 19 

@ E-Mail: fsp.obernau@aschaffenburg.de  

 Internet: www.familienstuetzpunkt-obernau.de  
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Herausgeberinnen 

    

  

 

Stadt Aschaffenburg, Jugendhilfeplanung, Familienbildung  

 Claudia Beck und Miriam Müller 

 Adresse: Dalbergstraße 15, 63739 Aschaffenburg 

 Telefon: 06 02 13 30 17 94 

@ E-Mail: familien@aschaffenburg.de 

 Internet: www.aschaffenburg.de/familien  

Stadt Aschaffenburg, Koordinierender Kinderschutz 

 Claudia Hühne und Uta Morhart 

 Adresse: Roßmarkt 30 im 1. Stock, 63739 Aschaffenburg 

 Telefon: 06 02 13 30 18 78 und 06 02 13 30 18 77 

@ E-Mail: koki@aschaffenburg.de 

 Internet: www.aschaffenburg.de/koki  

 

Haftungshinweis:  

Wir haben die Inhalte kontrolliert. Trotzdem übernehmen wir keine Haftung für die 

Inhalte von Links. Die Links führen zu Internetseiten. Wir sind für die Inhalte dieser 

Internetseiten nicht verantwortlich. 

 

Sie möchten den Newsletter nicht mehr bekommen? 

Dann schreiben Sie bitte eine E-Mail an:  

@ familien@aschaffenburg.de  

 

http://www.aschaffenburg.de/familien
http://www.aschaffenburg.de/koki
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