
Weitere Infos und Kontakte:
 www.familienstuetzpunkte-aschaffenburg.de

*   FSP: Familienstützpunkt 
** FUE: Familienunterstützende Einrichtung

März 2026
Vorlesestunde und Kamishibai
Di, 3. März | 9:30 Uhr 

In der Bücherei Obernau für Familien mit Kindern 
unter 3 Jahren | Anmeldung im FSP Obernau 

Spielplatztreff mit Marion Kunz
Di, 3. März | 15:30 – 17 Uhr 

Relief-Ostereier bemalen | im FSP Damm

Elternrunde: Bald kommt die Schule
Di, 3. März | 19:30 – 21 Uhr 

im FSP Hefner-Alteneck | Wie Familien ihr Kind  
unterstützen und fördern können ohne zu überfor-
dern | Für Familien mit Kindern von 4 bis 6 Jahren |  
Anmeldung unter  
https://bildungsbuero.ticketmachine.de

Familienzeit am Lagerfeuer
Fr, 6. März | 17 – 19 Uhr 

Lagerfeuer, Stockbrot, Gitarrenmusik und Gesang 
mit Matthias Koch | Stockbrotteig, Äpfel, Brot
aufstriche und Getränke gerne selbst mitbringen |  
Anmeldung im FSP Obernau 

Still- und Elterntreff
Mi, 11. März | 10 – 11:30 Uhr 

Thema: Tragen (Tuch oder Babytrage) |  
für Familien mit Kinder bis zum 1. Lebensjahr |  
mit der Hebamme Anika Spahn | im FSP Nilkheim

Info-Abend: Lesen in der Familie
Do, 12. März | 19:30 – 21 Uhr 

Tipps zur Leseförderung | Für Familien mit Kindern 
bis 10 Jahren | Referentin: Annika Kunkel (Lesebe-
auftragte und Förderlehrerin Grundschule)

Flohmarkt
Fr, 13. März | 14:30 – 16:30 Uhr 

Tischgebühr: 10,– € oder 5,– € und einen Kuchen | 
Anmeldung bis 6. März im FSP Hefner-Alteneck

La Leche Liga Stilltreffen
Di, 17. März | 10:30 – 12:30 Uhr 

Erfahrungsaustausch und fundierte Informationen 
rund ums Stillen und das Leben mit Stillkindern 
jeden Alters | Anmeldung im FSP Innenstadt 

Vortrag & Lesung mit Susanne Mierau 
Di, 17. März | 19:30 – 21 Uhr 

Die Bestsellerautorin und Pädagogin spricht zu: 
»Emotional Load: Von emotionaler Belastung  
frei werden« | Martinushaus Aschaffenburg,  
Treibgasse 26 | Eintritt frei | Anmeldung unter  
https://bildungsbuero.ticketmachine.de

Offener Krabbeltreff &  
Gesundheitssprechstunde
Mi, 18. März | 9 – 10:30 Uhr 

für werdende Eltern und Eltern mit Kindern  
bis 3 Jahren | mit der Kinderkrankenschwester  
Milada Vogl | Anmeldung im FSP Obernau 

BeeBot programmieren
Mi, 18. März | 14:30 – 16 Uhr 

Es werden kleine Roboter programmiert |  
Anmeldung bis 9. März im FSP Hefner-Alteneck

Online-Elternabend: Cybercrime – die 
unterschätzte Gefahr für unsere Kinder!?
Mi, 18. März | 19:30 Uhr 

Welche Gefahren gehen von internetfähigen  
Geräten aus? Wie können sich Familien schützen? |  
Referent: Polizeihauptkommissar Mathias Rickert | 
Anmeldung in der FUE Gailbach  

Familienführung im Stiftsmuseum
Fr, 20. März | 15 Uhr 

Zeitreise durch 1000 Jahre Stadtgeschichte |  
Anmeldung im FSP Innenstadt

Waldspielgruppe in der Fasanerie
Fr, 20. März | 16 – 17 Uhr 

Anmeldung im FSP Innenstadt

Vater-Kind-Aktion: Actionbound. 
Schweinheim digital entdecken
Fr, 20. März | 16:30 Uhr 

mit Medienexperte Sascha Amrhein |  
Treffpunkt: Maibaum, Marienstraße, Schweinheim |  
Anmeldung im FSP Schweinheim

Vater-Kind Aktion:  
Wir besuchen das Rote Kreuz in Nilkheim
Sa, 21. März | 11 – 13 Uhr 

Treffpunkt: Efeuweg 2, Nilkheim |  
Anmeldung in der FUE Gailbach

Familienwanderung  
»Wandern mit Spiel und Spaß verbinden«
So, 22. März | 14:30 Uhr 

Start: FSP Nilkheim, Ziel: Wanderheim Nilkheim |  
mit Wanderspielen, Natur- und Fühlboxen, Kaffee 
und Kuchen | Anmeldung im FSP Nilkheim 

Vortrag und Infos:  
»Autonomie & Selbständigkeit fördern«
Di, 24. März | 18:30 Uhr 

Einblicke in die »Trotzphase«: Wie Kinder Halt,  
Grenzen und Freiraum brauchen. | Für Familien  
mit Kindern bis 5 Jahren | Referentin: Ursula Omer, 
Sozialdienst katholischer Frauen Aschaffenburg |  
Anmeldung im FSP Obernau 

Bilderbuchkino
Mi, 25. März | 15:30 – 16:30 Uhr 

mit dem Buch »Die Nacht vor Ostern« von  
Nadine Reitz | im Gemeindezentrum St. Jakobus | 
Anmeldung im FSP Nilkheim 

Vortrag: Fake News  
Mi, 25. März | 18 Uhr  

Was sind Fake News? Welche Merkmale haben sie? | 
Medienexperte Felix Behl gibt Tipps zum Umgang 
mit Medien im Familienalltag | Anmeldung  
bis 18. März im FSP Hefner-Alteneck

Kreativnachmittag vor Ostern
Do, 26. März | 14 Uhr 

für Kinder und eine erwachsene Begleitperson | 
basteln von Hühnern und Osterhasen |  
Anmeldung im FSP Schweinheim

Ausflug nach Lohr
Di, 31. März | 11 – 16:30 Uhr 

Besuch des Museums und Kennenlernen der 
»Schneewittchenstadt« | Treffpunkt: am Haupt
bahnhof | Weitere Infos nach der Anmeldung | 
Anmeldung bis 23. März im FSP Hefner-Alteneck | 
Kosten: 5,– €

Osterferien: Selbstverteidigungskurse
Mi, 8. und Do, 9. April, 10 – 13 Uhr für  
Mädchen | Do, 9. April, 14 – 17 Uhr und  
Fr, 10. April, 10 – 13 Uhr für Jungs 

für Kinder von 7 bis 9 Jahren |  
Anmeldung im FSP Schweinheim 


