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Neues aus Familienbildung und KoKi — Marz 2026 A T

Liebe Familien, Fachkrafte und Interessierte,
auch in diesem Monat finden wieder viele spannende Veranstaltungen
in Aschaffenburg statt. Viel Spal3 beim Lesen und Ausprobieren!
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Angebote fur Familien

Fir Familien

Informationen und einzelne Veranstaltungen

Nummer gegen Kummer e.V.

Daruber reden hilft: Das Team von ,Nummer gegen Kummer* ist fur Kinder,
Jugendliche, Eltern und andere Bezugspersonen da. Die Beratung ist anonym und
kostenlos. Fir Kinder und Jugendliche gibt es eine telefonische und eine Online-
Beratung. Erziehende kdnnen das Elterntelefon wahlen.

@® Hier gibt es weitere Infos fiir Kinder und Jugendliche.
@ Hier gibt es weitere Infos fiir Erwachsene und Erziehende.

€ Die Beratung ist kostenfrei.

Neue Ausgabe von Lara & Ben zum Thema: Abfall

Das Bayerische Staatsministeriums fur Umwelt und Verbraucherschutz (StMUV) legt
regelmalig die Kinderzeitschrift ,Lara & Ben® auf. Sie richtet sich an Kinder im Alter
von 7 bis 11 Jahren und versucht den Kindern auf spannende Weise Umweltthemen
zu vermitteln. Dieses Mal zum Thema Abfall. Wie immer sind in jeder Ausgabe

Ratsel, Anregungen und wichtige Botschaften dabei.

@ Hier kann die Zeitschrift kostenlos bestellt werden.

Themen-Café der Stadtteilmutter
Einmal im Monat gibt es Tee, Kaffee, Austausch und Impulse.
Im Marz ist das Thema ,wertschatzende Kommunikation®.

Dazu spricht Andrea Soler.

' Wann? Mittwoch, 11. Méarz, 9:30-11:30 Uhr
? Wo? B4, BehlenstraRe 4
@ Offen fir alle



https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/
https://www.nummergegenkummer.de/elternberatung/
https://www.bestellen.bayern.de/stmuv_lb_006
https://www.bestellen.bayern.de/stmuv_lb_006
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Veranstaltungsreihe: Zwischen Klick, Kindheit und Jugend
Die Familienstitzpunkte und die Familienunterstlitzende Einrichtung organisieren

gemeinsam die Veranstaltungsreihe ,Medien in der Familie®:

e Achtung Terminanderung:
Mittwoch, 18. Mérz, ab 19:30 Uhr, in der FUE Gailbach:
Online-Infoabend ,,Cybercrime — die unterschatzte Gefahr fir Kinder?!*
e Freitag, 20. Marz, ab 16:30 Uhr, mit dem FSP Schweinheim:

Vater-Kind-Aktion ,Actionbound. Schweinheim mal anders entdecken®

@ Hier gibt es weitere Informationen.

Vortrag mit Tina Hirte: Wie wollen wir in Zukunft leben?

Bei diesem Vortrag geht es um das Thema Wohnen. Das Leben veréandert sich. Es
kommt zu beruflichen Umbrichen, Familiengriindungen, Trennungen. Untersttitzt der
eigene Wohnraum die aktuelle Lebensphase oder schréankt er ein? Der Vortrag gibt
einen Uberblick von verschiedenen Wohnformen und Iadt zum gemeinsamen

Austausch ein.

© wann? Mittwoch, 11. Mérz, 16 Uhr
© wo? MIZ, Miteinander im Zentrum e.V., Riesengasse 12

@ Hier geht es zur Anmeldung und weiteren Infos.

Emotional Load:

Vortrag und Lesung mit Susanne Mierau

Wer sorgt dafir, dass im Alltag emotional alles méglichst rundlauft? Dass Konflikte
beruhigt, Gefuhle aufgefangen, Gesprache gefiihrt und Beziehungen gestarkt
werden? Diese oft unsichtbare emotionale Arbeit lastet vor allem auf den Schultern
von Muttern. Sie betrifft aber auch Vater und Menschen in Care-Berufen. Diese
ungleiche Verteilung kann irgendwann zu einer Uberlastung werden. Das nennt man
auch ,Emotional Load".



https://www.aschaffenburg.de/Leben-in-Aschaffenburg/Schule-Bildung-Beruf/Bildung/Familienbildung-.php?object=tx,4173.8115.1&NavID=4173.665&La=1
https://miz-ab.de/2026/vortrag-wie-wollen-wir-in-zukunft-leben-11-03-2026-4024/

Angebote fur Familien

Susanne Mierau erklart, was Emotional Load ist und wie er sich abbauen lasst. Sie
liest aus ihrem Buch und ladt dazu ein, Rollenbilder zu hinterfragen, eigene Grenzen
zu achten und Wege zu mehr Leichtigkeit, Fairness und Selbstsorge zu finden.

Susanne Mierau ist Diplom-Péadagogin, Familienbegleiterin und Bestsellerautorin.

© wann? Dienstag, 17. Marz, 19:30-21 Uhr
¥ Wo? Martinushaus, Treibgasse 26
A fur Familien und andere Interessierte

@ Hier geht es zur Anmeldung.

@ Organisiert von den Familienstiitzpunkten und der Familienbildung

Schon jetzt vormerken: Alle(s) zusammen!

Die Planungen fur die gemeinschaftlich organisierte, inklusive Veranstaltung der
Lebenshilfe und dem Jukuz sind schon in vollem Gange. An diesem Nachmittag sind
alle an das Blaue Klavier eingeladen. Mitmachen, mitspielen, mitreden ist
ausdricklich erwiinscht. Mit dabei sind die Kinderband Dunnékeil, Mitmachstande,
Infostande, die Jobborse der Lebenshilfe und eine Hupfburg. Bei Regen findet die
Veranstaltung im Jukuz statt.

© wann? Samstag, 9. Mai, 13-17 Uhr

¥ Wo? Blaues Klavier im Schontal, an der City Galerie

Der feministische Marz ist dal

Die Stadt Aschaffenburg beteiligt sich mit verschiedenen Aktionen und
Veranstaltungen am Feministischen Marz. Die Angebote reichen von Stadtfiihrungen
und Kreativnachmittagen tber Vortrage und Workshops bis hin zu Lesungen und
Konzerten.

@ Hier gibt es alle Veranstaltungen der Stadt Aschaffenburg.

@ Hier gibt es das vollstandige Programm des feministischen Marz.



https://bildungsbuero.ticketmachine.de/de/events/unseated/select_unseated?event_id=27329
https://www.aschaffenburg.de/index.php?object=tx,4173.5.1&ModID=7&FID=4173.11608.1&topic=1
https://www.aschaffenburg.de/index.php?object=tx,4173.5.1&ModID=7&FID=4173.11608.1&topic=1
https://feministischermaerzaschaffenburg.wordpress.com/termine-2026/
https://feministischermaerzaschaffenburg.wordpress.com/termine-2026/
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Zeit fur Vielfalt

Die Veranstaltungsreihe ,Zeit fur Vielfalt® zeigt die Diversitat Aschaffenburgs.
Zahlreiche Veranstaltungen laden dazu ein, die Vielfalt und die damit
einhergehenden verschiedenen Lebensrealitdten kennenzulernen. Die Zeit fir
Vielfalt 2026 findet vom 10. bis 26. April statt. Sie startet mit einem Rudelsingen und

endet mit einer inklusiven Kochaktion.

@ Zeit fur Vielfalt: Hier gibt es alle Veranstaltungen und weitere Informationen.

Angebote der Agentur fur Arbeit

Die Beauftragten fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt bieten Online-Seminare mit

Tipps rund um den beruflichen (Wieder-) Einstieg und das Arbeitsleben an.

Gesund bleiben in herausfordernden Zeiten
M Wann? Mittwoch, 18. Méarz, 16-17:30 Uhr

Generationen (-konflikt) in der Arbeitswelt
© wann? Mittwoch, 15. April, 16-17:30 Uhr

Quereinstieg in Kinderbetreuungsberufe
@© wann? Dienstag, 21. April, 19-20:30 Uhr

Hier kann man sich anmelden: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de

Angebote des Amts fur Erndhrung, Landwirtschaft, Forsten

Angebote fur Familien mit Kindern bis 3 Jahren

Online-Kurs

Das beste Essen fur Kleinkinder

© wann? Dienstag, 31. Marz, 9:30-11 Uhr
Von der Milch zum Brei

© wann? Mittwoch, 1. April, 9-10:30 Uhr



mailto:Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
https://www.zeitfuervielfalt.de/
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Kurs in Prasenz

Von der Milch zum Brei
' Wwann? Mittwoch, 11. Marz, 10-11:30 Uhr

¥ Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten, Antoniusstrale 1

Anmeldung fur alle Kurse unter www.aelf-ka.bayern.de/ernaehrung/familie

Angebote der Stadtbibliothek
Kamishibai-Erzahltheater ,,Das Schaf Charlotte*

Die wilde Charlotte, ein mutiges kleines Schaf, spielt mit ungewdhnlichen tierischen
Freunden und Uberrascht damit die ganze Herde.

© Wann? Donnerstag, 26. Marz | 15 Uhr
A Kinder ab 4 Jahren mit einer Begleitperson

@® Begrenzte Platze. Bitte hier anmelden.

Kl fir Kids — Workshop in den Osterferien

Kl fur Kids: Spielerisch die Zukunft entdecken? In diesem spannenden Workshop
lernen Kinder die Grundlagen von Kunstlicher Intelligenz (KI) und Machine Learning
(ML) kennen.

© wann? Dienstag, 31. Marz | 10 -12 Uhr
A Kinder und Jugendliche von 12 bis 16 Jahren
@ Hier gibt es weitere Infos.

Bitte hier anmelden.

Vorlesestunde: Christoph Kolumbus und seine grof3e Entdeckung

... mit der Lesepatin Brigitte Schlereth fur Kinder ab 5 Jahren.

@ Wann? Dienstag, 31. Marz | 15 -16 Uhr

@ Begrenzte Platze. Bitte hier anmelden.



http://www.aelf-ka.bayern.de/ernaehrung/familie/
https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltungen/anmeldeformular-kinderveranstaltung/
https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltung/mintbayu-ki-fuer-kids/
https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltungen/anmeldeformular-kinderveranstaltung/
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FamilienfiUhrungen

,»Vvon Fursten, Pfaffen und Allerlei Handwerksleut!*

© Wann? Freitag, 20. Marz, um 15 Uhr

¥ Wo? Treffpunkt: Schlofl3 Johannisburg

€ Kosten Kinder haben freien Eintritt; zzgl. Eintritt (Erwachsene)
@ Anmeldung: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de

@ organisiert vom Fiihrungsnetz, den Museen und dem Familienstiitzpunkt

»Das geheime Leben der Ekeltiere*

© wann? Mittwoch, 8. April, 15 Uhr

© Wwo? Naturwissenschaftliches Museum

€ Kosten Kinder haben freien Eintritt; zzgl. Eintritt (Erwachsene)
@ Anmeldung: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de

@ organisiert vom Fuhrungsnetz, den Museen und dem Familienstiitzpunkt

Angebote der Volkshochschule

Fir Kinder und Jugendliche

Kl -Entdecker*innen: kreativ, clever & kritisch

@© wann? Samstag, 21. Méarz | 9-16:30 Uhr
© Wwo? vhs-Haus, Raum 109
€ Kosten 10 Euro

@ Fur Jugendliche von 15 bis 17 Jahren. Kurs-Nr. 261-753404

Kinder-Uni: Lieblingssnack unter der Lupe

© wann? Samstag, 25. April | 11-12 Uhr
T Wo? vhs-Haus, Raum 304
€ Kosten 6 Euro

(@ Fir Kinder zwischen 8 und 12 Jahren. Kurs-Nr. 261-714003

Weitere Informationen und Anmeldung unter www.vhs-aschaffenburg.de.



http://www.vhs-aschaffenburg.de/
mailto:fsp.innenstadt@aschaffenburg.de
mailto:fsp.innenstadt@aschaffenburg.de
https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/fuehrungen/fuer-familien
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Angebote der Kinderblhne Kunterbunt im JUKUZ
PiedDeFou: Friuhlingsklingen

In Frahlingsklingen nimmt PiedDeFou die Zuschauer*innen mit auf einen
Spaziergang durch den Friuhling, der immer heller, warmer und bunter wird.

Es ist ein Musiktheaterstiick mit Gebardensprache.

© Wann? Sonntag, 22. Méarz, ab 16 Uhr
¥ Wo? im JUKUZ, Kirchhofweg 2

@ Geeignet fur alle Menschen ab 2 Jahren. Dauer: ca. 30 Minuten

Drachenblut und Blimchenpflaster — ein Ritterinnenstiick

Ein mittelalterliches modernes Marchen. Martha, das mutige Ritterméadchen, lernt so
einiges, auch das man nicht jedes Problem mit dem Schwert I6sen kann.

© Wann? Sonntag, 26. April, ab 16 Uhr
¥ Wo? im JUKUZ, Kirchhofweg 2

@ Geeignet fur alle Menschen ab 5 Jahren. Dauer: ca. 50 Minuten

Kartenverkauf tber die Stadttheaterkasse

Schlossgasse 8

Telefon: 06021 3301888

Infos Uber Restkarten am Veranstaltungstag:

Ab 14 Uhr im JUKUZ direkt oder telefonisch 14-15 Uhr 06021 313150

Familien-Spiel-Café

Immer sonntags, wenn im Veranstaltungssaal die Kinderbiuhne den Vorhang 6ffnet,
bietet das JUKUZ gleich nebenan das Familien-Spiel-Café an. In gemditlicher
Atmosphéare kdnnen hier Kinder in Begleitung von Erwachsenen Brettspiele
ausprobieren, mit Legosteinen bauen, eine Murmelbahn zusammenstecken oder

kleine Geschicklichkeitsspiele testen. Es gibt heif3e und kalte Getranke an der Theke.

© wann? Sonntag, 22. Marz und Sonntag, 26. April, ab 14-18 Uhr




Angebote fir Fachkrafte

Fur Fachkrafte (und Interessierte)

Filmreihe ,,Frau.Leben.Freiheit*

mit dem Film ,,Lolita lesen in Teheran*

Im Teheran der 1990er-Jahre wagt die Literaturprofessorin Azar Nafisi einen stillen
Akt des Widerstands: In ihrer Wohnung versammelt sie heimlich sechs ihrer
Studentinnen zu einem privaten Lesekreis. Gemeinsam tauchen sie in die

verbotenen Werke der westlichen Literatur ein.

© wann? Samstag, 21. Méarz, 10 Uhr
¥ Wo? Bildungsburo, Pfaffengasse 7

A Wer? Fachkrafte aus dem sozialen und padagogischen Bereich
und Ehrenamtliche. Fir Menschen ab 12 Jahren.

@® Hier gibt es weitere Infos.

@ Tickets bitte direkt tiber das Casino Filmtheater.
Der Ticketpreis ist in dieser Filmreihe reduziert auf 10 €.
Kostenfreie Ticktes werden fur padagogische Fachkrafte oder
Ehrenamtliche bereitgestellt. Bitte im Bildungsbiiro melden.

Hinschauen statt Wegschauen:

Kinderarmut in Aschaffenburg

Kinderarmut in Aschaffenburg — das gibt es nicht. Doch! Auch in Aschaffenburg gibt
es Kinder, die unter der Armutsgrenze leben. In dem Workshop wird das Thema
Kinderarmut anhand von Zahlen in Aschaffenburg dargestellt. Es soll daftr
sensibilisiert und Handlungsmoglichkeiten aufgezeigt werden. Die Referenten sind
Oliver Theif3 (Stadt Aschaffenburg) und Wolfgang Grose (Diakonie Untermain).

@© wann? Dienstag, 10. Marz, 13-16 Uhr
T Wo? Bildungsbuiro, Pfaffengasse 7
A Wer? Lehrkrafte, padagogische Fachkrafte und Ehrenamtliche

@ Hier geht es zur Anmeldung und weiteren Informationen.



https://bildungsbuero.ticketmachine.de/de/events/unseated/select_unseated?event_id=26145
https://bildungsbuero.ticketmachine.de/en/events/unseated/select_unseated?event_id=26143
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Alle Veranstaltungen auf einem Blick in der Ticketmachine

Die Familienbildung und das Bildungsburo veranstalten regelmafiig Veranstaltungen
fur Erziehende, (padagogische) Fachkrafte und Interessierte. Die Anmeldungen zu
den Veranstaltungen laufen tber das Buchungssystem Ticketmachine. Seit 2026

haben die beiden Stellen nun ein gemeinsames Buchungssystem.

Hier sind alle Veranstaltungen zu finden:

@ Weitere Informationen unter https://bildungsbuero.ticketmachine.de

10




Angebote von den Familienstitzpunkten

@® Framilienstiitzpunkt Hefner-Alteneck

Gilt fur alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:

(=]

¥ Wo? Familienstutzpunkt Hefner-Alteneck, Hefner-Alteneck-Strafl3e 35
@ Anmeldung unter: fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de
€ Kkostenlos

Flohmarkt

Hier kdnnen gut gebrauchte Dinge gekauft und verkauft werden.
AuRerdem gibt es Kaffee und Kuchen.

@© wann? Donnerstag, 13. Marz, 14.30-16:30 Uhr

€ Kosten: Tischgebihr 10 Euro, wer einen Kuchen spendet, zahlt nur
5 Euro Tischgebuhr.

@ Anmeldung bis zum 6. Méarz.

BeeBoot programieren

Es werden kleine Roboter programmiert, die dann mit einfachen Befehlen eine

gewulnschte Strecke laufen kénnen.

@® Wann? Mittwoch, 18. Méarz, 14:30-16 Uhr
A Firwen? Familien mit Kindern

@ Anmeldung bis zum 9. Méarz.

Medien in der Familie: Vortrag zu Fake News

Was sind Fake News? Wie lassen sie sich erkennen und worauf gilt es zu achten?

Medienexperte Felix Behl gibt Informationen und Tipps zur Medienerziehung.

11
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' Wann? Mittwoch, 25. Mérz, ab 18 Uhr
A Firwen? Familien mit Kindern, Interessierte und Fachkréfte

@ Anmeldung bis zum 18. Marz.

Ausflug nach Lohr

Der Familienstutzpunkt organisiert einen Ausflug in die ,Schneewittchtenstadt nach

Lohr. Nach einem Besuch im Museum bleibt noch Zeit, um die Stadt zu erkunden.

© Wann? Dienstag, 31. Marz, 11-16:30 Uhr
€ Kosten 5 Euro

@ Treffpunkt: 11 Uhr am Hauptbahnhof

@ Anmeldung bis zum 23. Marz.

Familienstltzpunkt Innenstadt

Gilt fur alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:

¥ Wo? Familienstiitzpunkt Innenstadt, Memeler Stral3e 12 und 14
@ Anmeldung unter: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de

€ kostenlos

Stilltreffen

In gemdtlicher Runde mit der La Leche Liga werden Erfahrungen ausgetauscht und

Infos rund ums Stillen und das Leben mit Stillkindern jeden Alters weitergegeben.

© Wann? Dienstag, 17. Marz, 10:30-12:30 Uhr
@® Anmeldung bei: LLLStilltreffenAB@gmx.de

Waldspielgruppe

Zusammen wird der Wald erkundet, gesungen, gespielt, nach Vogelstimmen und
Naturschétzen gesucht und der Lebensraum Wald auf spielerische Art und Weise

entdeckt. In der freien Spielzeit erkunden die Kinder in ihrem eigenen Tempo den

12
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Wald, wahrend Kontakte geknipft werden konnen.

© Wann? Freitag, 20. Marz, 16-17 Uhr

© Wo? in der Fasanerie

Eltern/Familien-Kind-Treffen

Austausch und Impulse zu verschiedenen Themen innerhalb der Familie.

Mit Annabel Annemdtiller ,Gemeinsam wachsen®.

© Wann? Freitag, 27. Marz, 16-17 Uhr
¥ Wo? bei One Day, Steingasse 8

@® Fanmilienstitzpunkt Damm

Gilt fur alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:

¥ Wo? Familienstiitzpunkt Damm, SchulstralRe 42

@ Anmeldung unter: fsp.damm@aschaffenburg.de

€ kostenlos

Spielplatztreff mit Bastelangebot

Marion Kunz bastelt mit den Familien Relief-Ostereier.

@ Wann? Dienstag, 3. Marz, 15:30-17 Uhr

Info-Abend zum Thema Lesen in der Familie

Annika Kunkel, Lesebeauftragte und Forderlehrerin der Schillerschule, gibt den
Eltern Tipps rund um das Lesen. Sie zeigt auf, was Lesen bewirkt und wie Kinder

dabei unterstitzt und geférdert werden kénnen.

© wann? Donnerstag, 12. Méarz, 19:30-21 Uhr

A Firwen? Fiur Familien mit Kindern bis 10 Jahren

13
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Familienunterstitzende Einrichtung Gailbach

Gilt fur alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:

¥ Wo? Familienunterstitzende Einrichtung, GlaserstraRe 5
@ Anmeldung unter: kiga-gailbach@t-online.de

€ kostenlos

Online-Elternabend:
Cybercrime — die unterschatzte Gefahr fir unsere Kinder!?

Heutzutage besitzt fast jede Familie mindestens ein internetfahiges Gerat. Welche
Gefahren gehen davon aus? Wie kénnen sich Familien schitzen?

Polizeihauptkommissar Mathias Rickert informiert und gibt Tipps.

& Wann? Mittwoch, 18. Marz, 19:30 Uhr
A Wer? Familien und Interessierte

@ Anmeldung in der FUE, um den Link zur Teilnahme zu erhalten.

Vater-Kind-Aktion:
Wir besuchend das Rote Kreuz in Nilkheim

Véater, Grol3vater oder ménnliche Bezugspersonen und ihre (Enkel-)kinder kbnnen
sich bei dieser Aktion Uber die Aufgaben des Roten Kreuz informieren und sich deren

Ausstattung anschauen.

© wann? Samstag, 21 Marz, 11 bis 13 Uhr

© wo? Efeuweg 2, 63741 Aschaffenburg/ Nilkheim

A Wer? Vater und mannliche Bezugspersonen mit Kindern
@ Anmeldung in der FUE.

14
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Familienstitzpunkt Schweinheim

Gilt fur alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:

¥ Wo? Familienstiitzpunkt Schweinheim, GutwerkstraRe 61
@ Anmeldung unter: fsp.schweinheim@aschaffenburg.de

€ kostenlos

Vater-Kind-Aktion:
Actionbound. Schweinheim mal anders entdecken

Digitale Tour durch Schweinheim mit Medienexperte Sascha Amrhein.

@ wann? Freitag, 20. Marz, 16:30 Uhr
¥ Wo? Maibaum, MarienstralRe in Schweinheim

@ Anmeldung im Familienstitzpunkt Schweinheim.

Kreativhachmittag vor Ostern

Ostern ist nicht mehr weit. Es werden Hihner und Osterhasen gebastelt.

© wann? Donnerstag, 26. Méarz, 14 Uhr
A Fir wen? fur Familien mit Kindern ab 3 Jahren

A Anmeldung im Familienstiitzpunkt Schweinheim.

@ Familienstiutzpunkt Nilkheim

Gilt fur alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:

¥ Wo? Familienstiitzpunkt Nilkheim, Martin-Luther-StraRe 9
@ Anmeldung unter: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de

€ kostenlos

15
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Still- und Elterntreff mit Babys

mit der Hebamme Anika Spahn zum Thema:
Tragen (Tuch oder Babytrage)
Eltern tauschen sich aus und unterstlitzen sich gegenseitig.

® Wann? Mittwoch, 11. Méarz, 10 bis 11:30 Uhr

A Firwen?  Familien mit Babys von 0 bis 1 Jahr

Familienwanderung mit dem Wanderverein

Die Wanderfuhrerin Barbara Kolb begleitet die Familien bei der Wanderung. Ziel ist
das Wanderheim der Wanderfreunde Schonbusch 1991 e.V. Dort gibt es Getranke
und Kuchen, Wanderspiele, Natur- und Fuhlboxen, sowie Infos zu weiteren Familien-

Wanderungen.

@© wann? Sonntag, 22. Marz, um 14:30 Uhr
A Wo? Ab dem FSP Nilkheim

Bilderbuchkino

Mit dem Buch ,Die Nacht vor Ostern“ von Nadine Reitz

@ Wann? Mittwoch, 25. Marz, 15:30 bis 16:30 Uhr

9 Wo? Gemeindezentrum St. Jakobus, St. Jakobus-Platz 2

@ Familienstitzpunkt Obernau
Der Familienstutzpunkt im Kinderhaus St. Peter Paul ist seit Oktober getffnet. Die

Ansprechpartnerin fir den Familienstutzpunkt ist Eva Vath.

Gilt fur alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:

¥ Wo? Familienstiitzpunkt Obernau, MozartstraRe 5

@® Anmeldung unter: fsp.obernau@aschaffenburg.de

€ kostenlos
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Angebote von den Familienstitzpunkten

Familienzeit am Lagerfeuer

Ein gemutlicher Abend am Lagerfeuer mit Stockbrot, Gesang und Gitarrenmusik von
Matthias Koch. Gerne selbst einen Aufstrich, Apfel oder Stockbrotteig mitbringen.

Liedermappen sind vorhanden und weitere Gitarren willkommen.

© Wann? Freitag, 6. Marz, ab 17 Uhr
¥ Wo? Im Garten des FSPs Obernau
A Wer? Alle, die gerne drauf3en sind und gerne singen.

@ Anmeldung im Familienstitzpunkt Obernau.

Offener Krabbeltreff & Gesundheitssprechstunde

mit der Kinderkrankenschwester Milada Vogl|

& Wwann? Mittwoch, 18. Méarz, 9-10:30 Uhr
A Wer? Fir werdende Eltern und Eltern mit Kindern bis 3 Jahren

@ Anmeldung im Familienstiitzpunkt Obernau.

Infoabend: Autonomie & Selbstandigkeit fordern

Kinder brauchen Halt, Grenzen und Freiraum. Ursula Omer vom Sozialdienst

katholischer Frauen e.V. gibt praktische Tipps und Einblicke in die Trotzphase.

© Wann? Dienstag, 24. Marz, 18:30 Uhr
A Furwen? (Werdende) Eltern und Eltern bis 5 Jahren

@ Anmeldung im Familienstitzpunkt Obernau.

Bewegungsabenteuer in der Natur

Eintauchen in eine Welt voller Spiel, Bewegung und Naturerlebnisse. Die Handpuppe

Fritzi, das Eichhdrnchen, ist auch mit dabei und freut sich auf die Kinder.

© Wann? Donnerstag, 26. Marz, 9:30-10:30 Uhr
A Furwen?  Kinder bis 3 Jahren und Bezugspersonen
© wo? Treffpunkt: Spielplatz am Main Obernau

@ Anmeldung im Familienstiitzpunkt Obernau.
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Kontakte

Kontakte

Familienstutzpunkte

. Familienstutzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin

A Ansprechpartnerinnen: Magdalena Treffert und Ute Becker
Adresse: Hefner-Alteneck-StralR3e 35, 63743 Aschaffenburg
Telefon: 06 02 19 16 34

E-Mail: familienbildung@fsp-hefner-alteneck.de

@R @

Internet: www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Familienstutzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Ansprechpartnerin: Hanna Sickenberger

Adresse: Memeler Stral3e 12 und 14, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06 02 13 71 73 73

E-Mail: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de

P ¢ @ X

E |Internet: www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de

. Familienstitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael
A Ansprechpartnerin: Barbara lllert
¥ Adresse: SchulstralRe 42, 63741 Aschaffenburg
. Telefon: 06 02 13 71 94 15

@ E-Mail: fsp.damm@aschaffenburg.de
& Internet: www.familienstuetzpunkt-damm.de

Familienunterstitzende Einrichtung St. Matthaus in Gailbach
A Ansprechpartnerin: Claudia Veit
¥ Adresse: GlaserstraRe 5, 63743 Aschaffenburg
. Telefon: 06 02 16 83 31
@ E-Mail: kiga-gailbach@t-online.de
& Internet: www.kiga-gailbach.de
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Kontakte

Familienstutzpunkt Schweinheim im Haus fur Kinder Maria Geburt

A Ansprechpartnerin: Sabine Eisenschien-Hanesch
¥ Adresse: GutwerkstraBe 61, 63743 Aschaffenburg
L. Telefon: 06 02 14 49 79 46

@ E-Mail: fsp.schweinheim@aschaffenburg.de

& Internet: www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de

‘ Familienstutzpunkt Nilkheim mit KiTa an der Lutherstral3e
A Ansprechpartnerin: Beate Schack
7 Adresse: Martin-Luther-StraRe 9, 63741 Aschaffenburg
. Telefon: 06 02 14 47 09 69

@ E-Mail: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de
& Internet: www.familienstuetzpunkt-nilkheim.de

.FamilienstUtzpunkt Obernau im Kinderhaus St. Peter Paul
A Ansprechpartnerin: Eva Vath

¥ Adresse: MozartstraRe 5, 63743 Aschaffenburg

. Telefon: 01 51 22 14 25 19

@ E-Mail: fsp.obernau@aschaffenburg.de
@ Internet: www.familienstuetzpunkt-obernau.de
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Kontakte

e

FAMILIENBILDUNG 7z,
ASCHAFFENBURG Kok

Netzwerk frithe Kindheit
www.aschaffenburg.de/familien

yw.soziaministerium, bayem.de

Stadt Aschaffenburg, Jugendhilfeplanung, Familienbildung
A Claudia Beck und Miriam Muller
7 Adresse: DalbergstralRe 15, 63739 Aschaffenburg
. Telefon: 06 02 13 30 17 94
@ E-Mail: familien@aschaffenburg.de

% Internet: www.aschaffenburg.de/familien

Stadt Aschaffenburg, Koordinierender Kinderschutz
A Claudia Hihne und Uta Morhart
¥ Adresse: RoRBmarkt 30 im 1. Stock, 63739 Aschaffenburg
. Telefon: 06 02 13 30 18 78 und 06 02 13 30 18 77
@ E-Mail: koki@aschaffenburg.de

# Internet: www.aschaffenburg.de/koki

Haftungshinweis:
Wir haben die Inhalte kontrolliert. Trotzdem Ubernehmen wir keine Haftung fir die

Inhalte von Links. Die Links fihren zu Internetseiten. Wir sind fir die Inhalte dieser

Internetseiten nicht verantwortlich.

Sie méchten den Newsletter nicht mehr bekommen?
Dann schreiben Sie bitte eine E-Mail an:

@ familien@aschaffenburg.de
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